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教育講演

生殖生理 に お け る カ ル シ ウ ム イ オ ン の 役割

大阪大学講師　 三 宅 侃

　長年に わ た る筋肉収縮機構 の 研究か ら Ca イ オ

ン （Ca2＋

）の 役割が 明 らか に されて ぎた が，そ の

後 ， Ca2＋ は 単 に 筋収縮だ けで な く， 各種 ホ ル モ ン

作用 ， 細胞増殖 ， 生殖医学 の 分野で 重要な働ぎを

演 じて い る こ とが 明 らか となつ た．本講演で は 細

胞内 Ca2＋

測定法に つ い て 解説す る とと もに，生殖

医学 の 分野か ら子宮筋 ， 下垂体 ， 卵の 領域を選 び，

そ の 活 性化機構 に お け る細胞内 Ca2＋

濃度 の 変動

とその 臨床的意義 に つ い て 述 べ た い ．

　 1．子宮収縮 に お ける Ca2＋
の役割

　細胞 内 Ca2＋ の 意義 は 筋 組織 で 最 もよ く研究 さ

れて い る。子宮筋を用い た 細胞 内 Ca2＋

濃度測定 の

実験で は ，オ キ シ ト シ ン ，プ ロ ス タ グ ラ ン デ ィ ソ

添加 に よ り細胞内 Ca2＋濃 度は 速や か に 上 昇す る

の が 観察 され る．こ の 上昇は 細胞外 Ca2＋ 除去 ， 又

は Ca チ ャ ン ネ ル ブ ロ
ッ カ ー添加 に よ り抑制 され

る．最近子宮内感染に お い て 局所 に 発生す る ス
ー

パ ー
オ キ シ ド と同 じく細胞 内 Ca2＋ を上 昇 さ せ る

こ とが 明 らか に されて お り，感染時の 子宮収縮 に

関与 し て い る と考 え られて い る． こ れ らの こ とは

Ca チ ャ ン ネ ル ブ ロ
ッ カ ー

に よ る早産 治療 の 実験

的裏付け となつ て い る．さらに 月経困難症の 治療

に も Ca チ ャ ン ネ ル ブ ロ
ッ カ ーが応用 されその 有

用性が評価 され つ つ あ る．

　2．下垂体 ゴ ナ ド ト ロ ピ ン 分泌 に お ける Ca2＋ の

役割

　下垂体細胞か らの LH 分泌動態は，　GnRI｛添加

直後 ，
ス パ イ ク 状分泌が 起こ り ， 引き続 きプ ラ トー

状分泌が起 こ る こ とが示 されて い る．細胞外 Ca2＋

を 除 去 す る と プ ラ ト
ー
状分泌 は 起 こ ら な い ．

GnRH 添加時 の 細 胞内 Ca2膿 度変動を調 べ る と

LH 分泌 と類似 し て い る ，以上 よ り GnRH に よ る

LH 分泌 に は細胞 内 Ca2＋

変動 が必 須 で あ る こ と

が 示唆 され る。

　 3．卵の 受精，分割に おけ る Ca2＋
の 役割

　螢光色素を用 い た 最初 の 研究 は 卵 に お い て な さ

れ た．卵で は 受精の 瞬間に 細胞内 Ca2＋
上 昇が観察

される．細胞内 Ca2＋
上 昇は こ の 後に 起 こ る卵 の 分

割の 際に も観察 さ れ る こ と が 明 ら か に され て い

る．しか し こ の 細胞内 Ca2＋
上昇が 受精や 分割 に お

い て どの よ うな役割を演 じて い るか は今後の 研究

課題で ある ．

　以上 今回 は Ca イ オ ン の 生理 作用 の うち 生殖医

学 に 関係 して 子 宮筋 ，
ホ ル モ ン

， 卵各領域で の 役

割 に つ い て 述 べ た が
，

こ の ほ か 癌増殖 ， 各種炎症 ，

神経伝達な ど Ca イ オ ン が関係 し て い る 生理作用

は 多 い ．今後 は Ca イ オ ン の 生理 的意義の 解明お

よ び Ca 関係薬剤 の 産婦人科領域で の 臨床応用 が

期待 され る．
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