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重 さ の 知 覚 　 （そ の の

　　　 一一シ ャ ル パ ン テ ィ 工 効果
｝

井頭　均 （聖 和 大学 ）

　 亘、緒 言

　演者 は 、こ こ 数 年 来 「幼 児 の 重 さ の 概 念 形成 1と い

うテ ー
マ で 研 究 を 進 め て きた。今回 の 発表 は、内容 的

に は 大人 （お と な ）が 実験 の 対 象 に な s て い る が 、幼
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 コ ン　トロ

ーノレ
児 との 比 較 検 討 の た め に 行 な っ た も の で 、上 記 研 究 の

讐 蠶 籤 。 。 ． 。 琳 。 。 。 。。 た l
l繕 ll窯1韈瓣ll　O

鴨 igh七 illusio 直 と呼ん で お り、成人か ら精神遅 滞 児

に 至 る ま で 広 く認 め られ て い る、，

　 シ ャ ル パ ン テ ィ エ 効果 に 関 す る 研 究 は 、す で に 多 く

の 人 々 に よ っ て 成 さ れ て い るが 、そ の 設 定 条 件 と して

重 さ が 100−一・2GOger ．fiの 場合が ほ とん どで あ る。しか

し
一．

昨 年の 発 表 の 際 に も報 告 し た よ うに 、重 さが も っ

と 重 い 場合 に は シ ャ ル パ ン テ ィ エ 効巣 の 現 れ か た も少

し違 っ て く る v 　　　　　　　　　　　　　　　　 3 ・結 果

　 そ こ で 本 研 究 で は 設 定 条 件 の 重 さ の 範 囲 を も っ と 広

げ、150g 。5DDg ・1000g に し た と き の シ ャ ル パ ン テ ィ

エ 効 果 の 現 れ か た に っ い て 調 べ て み た。しか も実 験 方

法 を 工 夫す る こ と に よ っ て 、大胆 に も錯覚現 象 と もい

うべ き こ の シ ャ ル バ ン テ ィ 工 効 果 を 定 量 的 に 測 定 す る

こ と を 試 み た。

　 2 、実 験 方法

（1 ）実験期 日　昭 和 60 年 〜61 年

（2 ） 対 象 　　　聖和 大 学 2 年 生 56 名

（3 ）実験器 具 　大 き さ の 異 な る小 ・中 ・大 の
．
こ種類

の ボ ー
ル （2r ＝IOcm ・15cm ・20cm ） を 準備 す

る。ボー
ル の 中 に は空 の 容 器 が 埋 め 込 ま れ て お り、砂

が 入 る よ う に な っ て い る。さ ら に コ ン ト U 一
ル と して 、

重 さ 150ge50   ・IOCOg の ボー
ル （2r ＝10cm 。小

さ い ボ ール と 同 じ大 き さ ）を 準備 す る 。そ れ ぞ れ の ボ

ー
ル に は ひ もが 付 い て い て 、吊 り下 げ られ る よ う に な っ

て い る （図 1 ）。

（4 ） 手 順

　 コ ン ト［f・一ル の ボ ー
ル と 小 ・中 ・大 の ボー

ル を 持 ち

比 べ 、コ ン ト k
’　・一ル と 同 じ重 さ で あ る と 感 じ る ま で そ

れ ぞ れ の ボ ール に 砂を入 れ．、そ の と き の 重 さ を測 定 す

る （ 10g 未 満 は 四 捨 五 人 ）。

小 ボー
ル

2r ＝10cm 　 lOcm

図 1 、実験 器 具
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　 図 2 〜4 は、そ れ ぞ れ の 結果を度数折れ 線 グラ フ で

表 して い る 。
コ ン トロ

ール と同 じ重 さ で あ る と 感 じ る

ま で 砂 を 入 れ た と き の 小 ・中 ・大 ボ ー
ル の 重 さを 横軸

に 、人 数 を 縦軸 に と っ て あ る 。

　 （1 ）小 ボ tt一ル の 場 合

　 コ ン トロ
ール と同 体積の 小ボ

ー
ル を用 い た 場合、若

干の ば ら っ き は あ る もの の 、コ ン トロ
ール と だ い た い

同 じ重 さ を 再現 す る こ とが で き た、平 均 値 を み る と、

コ ン ト t）　・一ル が L1　50g の 場 合 ユ47、7g ・500g で は 473、7

geIOOOg で は 982，9g で あ った。

　 （2 ）中 ・大 ボール の 場 合

　　 コ ン トロ
ー

ル が 150g の 場 合を み る と （図 2 ）、

中 ボ ール で は 160g 〜上90g の 20人 （全 体 の 約半 数 ） を

ピ
ー

ク と す る 正 規 分 布 曲 線 に 近 い 状態を 示 し て い る。

一．
方、大 ボ ー一ル の 場合 、 前 者 に 比 べ て 比 較的 な だ らか

な 緩尖分布 を 示 す。最頻値 は 190g ・− 23Dg ・230〜270

g の 範 囲で 、と も に le人 ず っ で あ っ た 。

　 コ ン ト ロ
ール が 500g ・］．ooeg の 場 合 も先程 の 〜 考

と だ い た い よ く似 た 結 果 が 得 ら れ た （図 3 ・4 ）。

　 こ れ ま で の 結果 を ま と め る と 表 1 の よ う に な る。小 ・

中 ・大 ボー
ル の 結 果 の 違 い を 比 較検 定 す る と、い ず れ

の 場合 も危 険率 廴％ 未満 で 有意 差 が 認 め ら れ た。
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（4 ） コ ン ト n 一ル の 重 さ と シ ャ ル パ ン テ ィ エ 効果 の

大 き さ の 関 係

　 コ ン トロ 舶 ル の 重 さ を 横軸 に 、
シ ャ ル パ ン テ ィ ェ 効

果 の 大 き さ を 縦軸 に と っ て 表 し た と こ ろ （図 4 ）、両

者 の 間 に 非 常 に 強 い 正 の 相 関 関 係 が 認 め ら れ た。試 し

に 最小 二 乗法 で 関係式 を 求 め た と こ ろ 、中 ボ ール で は

Y ・＝O，150X 、大 ボ
ー

ル で Y ＝O，355X と い う関 係 式が

得 られ た 。

図、Sit一ル の 重さ と シ ヤ ル パン テ ィ エ効果 の 関係
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　　4 、考察

　 今 回 の 実 験 で も、体 積 の 大 き い もの は 軽 く、小 さ い

　も の は 重 く感 じ る シ ャ ル パ ン テ ィ エ 効果 を 顕著 に 観察

す る こ と が で き た 。

　　シ ャ ル パ ン テ ィ エ 効果 の 原 因 と して は 、我 々 が 大 き

　い ほ うを よ り重 い （小 さ い ほ うを よ り軽 い ） と期 待 し

て 持 ち 1二げ よ う と す る た め に 、こ の 期 待 感 と 実 際 の 皮

膚感覚 と の ず れ が こ う した 効果を 生 じ る か らだ と 考 え

　られ て い る。い わ ば 錯覚 現象 で あ る。

本 実 験 で は 無 謀 に も こ の よ う な 錯 覚 的 な 現 象 を 定量 測

定 し よ う と 試 み た わ け で 、当 初 の 予想 と して は 個人 差

が 大 きす ぎて デ ーター
に な ら な い か も しれ な い と の 懸

念 が 強 か っ た。
’

し か し結 果 は、か な り ま と ま りの あ る

分 布 曲 線 と な り、大変興 味深 い もの で あ る。

　 ボ
ー

ル の 大 きさ や 重 さな ど の 設定条件の 違 い に よ っ

て シ ャ ル パ ン テ ィ エ 効果 の 大 き さ も違 っ て い る。しか

　し反対 に 、設 定条件 さ え 同 じで あ れ ば 誰で も だ い た い

　同 じ効果 が 生 じ る の で あ る。す な わ ら、シ ャ ル パ ン テ ィ

ェ 効果 は 錯覚 的 な 現象 で は あ るが 、単 に 定 性 的 に だ け

　で な く定竜 的 に もあ る 程度 の 確 か さ で 予測可能 な 現象

　で あ る こ と が 証 明 で き た の で あ る。

　 　コ ン トロ
ー

ル の 重 さ と シ ャ ル パ ン テ ィ エ 効 果 の 大 き

　さ と の 間 に 相 関関係 が 成 り立 っ こ と は ほ ぼ 間違 い な さ

　そ うで あ る が 、 両者 の 関係式 云 々 と な る とデ ータ ーが

少な い た め に 今 の と こ ろ確 か な こ とは 言 え な い 。今後、

必 要 な デ ーク ーを も う少 し集 め て 、こ れ らの 点 に っ い

て さ ら に 研究 を 進 め て い き た い 。
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