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1　 はじめに

　学習指導要領の改訂に ともない ，平成 24 年度

か ら全国的に 実施 され る こ とになっ た放射線教

育で あるが
， 福島県で は平成 23 年 3 月 の 東 日本

大震災に よる東京電力福島第一
原子力発電所事

故 （以下，原発事故）の影響の ために ， 通常の教

科教育の枠 を越えた放射線教育が求め られ て い

る。そ の よ うな中で理科教育 として何がで きるの

かを考えてお くこ とは，放射線分野だけで なく現

代社会の 中で 生きる上 で の 科学 とは何か をあら

ためて意識する こ とに役立つ と思われ る。そ こ で

本稿で は他県 に はなか なか 見え て こ ない 福島県

で の放射線教育を紹介し，防災教育も含め た議論

の 参考となる よ うに したい。

2　身の回 りの放射線

（1） 口常で見聞きする放射線

　福島県で は地域に よっ て放射線の影響に差異

が見られ るもの の ，放射線は 日々 の 生活に直結 し

た実在で ある 。 各学校 の 校庭には文部科学省が設

置した放射線 モ ニ タ リン グポス トが リア ル タイ

ム で 現状の 放射線線量値を示 し， ラジオ ・テ レ ビ

の ニ ュ
ー

ス の 最後 には今で も毎 日県内各地 の 放

射線量 が読み 上 げられ て い る。 福島原発 の 周辺 で

は避難指示が継続してお り， 転校を余儀なくされ

てい る児童 ・生徒も多い
。

　小学校低学年では生活指導の
一

環 として，「土

がつ い たら手 をよく洗 う」 「水の淀ん で い るとこ

ろ （線量の高い ところ）に は近づかない 」 「泥の

っ い た靴で校内にあが らない 」などがア ナ ウン ス

されて い る。い ずれも放射性物質か らの被曝を低

減させ る ため の 工夫で あ るが，児童 は科学的な意

味よ りも先に 生活の知恵と し て学習 して い る。

　すなわち福島における 「放射線教育」 とは理科

教育である前にまず生活するための リテ ラ シー

教育で ある。これは 自然な流れ と思われる。中学

生にな り実験室 で放射線の距離依存性や遮蔽効

果を学ぶ際に，これ まで の 生活指導の根拠を知 る

こ とにな り，実感を持 っ て把握するよ うになる こ

とが望ましい だろ う。

（2 ）周囲を測定するこ とで実感する放射線

　放射線は直接感 じる こ とが できない
。 だか ら

「はか るくん」の よ うな測定器 を使っ て どの よ う

なもの が放射線を出すの か調べ てみよ う，とい う

学習は各地で行 われ て い る こ とと思 う。 この 場

合 ， 実験室で適切な放射線源を対象に して行 うこ

とがほ とん どだろ う。 もし発展的な学習として 測

定器を外に持ち出 し身の 回 りの 放射線を測ろ う

と して も ， た い て い 誤差 レ ベ ル の 微弱な信号しか

計測で きず有意な差は認 め られ ない 結果 となる。

　とこ ろが福島では （上述 の ように鯉 或によっ て

異なるが）校内の様 々 な場所で線量測定を行 うと

所々 に有意なレベ ル 差が認め られる実態がある。

実際に い くつ か の 中学校で は理科の時間を用い

て 生徒たちに測定器を渡 し，校内放射線量 マ ッ プ

を作らせ る試みが行われて い る。目に見えない放

射線は漠然 と した不安を感 じさせ る
一

方 で ，「な

い もの 」 と して 無視 して しま う向 きもあ る。計測

を通 して 実態を考えるとい う科学 の 基本を伝え

るために も，自ら測定する伽験を増や して い くこ

とが 望ま し い と思 われる 。

　また今年度 ， 福島大学附属中学校では冬期と春

期の 校内放射線量マ ッ プを比較し， 遮蔽効果を学

ぶ動機付け として い る。 これは冬期の 雪 に覆われ

た線量が，3 ヶ 月後 の 計測値よりも低い こ とに気

づ か せ ，放射線が雪によ り遮蔽 される こ とを実感

させ る授業で ある （図 1）。こ の よ うに原発事故

か ら 3年経 っ た福祉ま で は，身の 回りの放射線量

の 変化をい か に 科学的に捉 えて い くか とい う試

みが始ま っ て い る。

　以上の よ うに福島で は 「身の 回 りの 放射線」 の

学習はまさに 日々 の 生活とリン ク し て指導する

必要があ り，小中高それぞれ の発達段階で放射線

教育として 何を どう教えるの か とい う課題 を提

示 した い
。
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図 1 　雪に覆われた校庭の モ ニ タリン グポス ト 佐）

とその 際の 校内放射線量分布マ ッ プ （右）

3　放射線対策を知ること

　内部被曝を避けるためには，食材 の 放射線量をチ ェ

ッ クするこ とが重要で あるこ とは広 く知られ てい ると

こ ろで ある。その ため福島県内の 給食におい て も毎 日

食材に対して 放射線量が測定されて い る。

　図 2 は校内給食が行われ て い る学校 の
一室 で，午前

中の うちに各食材 の 放肘線量を測定す るために作業 し

て い る様 子で ある。給食 セン ター
で も同様 の検査 が 行

われて お り， 児童 ・生徒および保護者の 安心感を高め

る
一
助 となっ て い る。こ の よ うな放射線対策 に関す る

大人たちの 取 り組 み を児童 ・生徒に伝えるこ とも福島

県における放射線教育にとっ て重要で ある。食材の 検

査は公民館などの 施設で も行われ ており，自家栽培さ

れた野菜なども持ち込ん で 放射線量を計測するこ とが

で きる。その ため社会見学 とい う枠組みで児童 ・生徒

が触れ る こ とに よ り，より多角的に放射線を認識させ

られ る可能性がある。そ の 際に重要な こ とは，こ こ で

も計測の 重要性 で あ る。実際の データか ら判断 して い

く態度を養 う
一

環 となれば と考え て い る。

　また食材に限らず県内各地で 続けられ て い る除染 に

お い て も，作業前後の 放射線量の 変化を測定する意義

につ い て考え る題材 とな る。この よ うに社会の 中で放

射線影響 を低減させ る様々 な取 り組みが あ るこ とを伝

える こ とも重要な教育と考えられ る。

4 　理科全体で捉える放射線教育

　放射線教育に年 2 時間をあて て 実施 して い る学校は

多い が，お そらく充分な内容 を教授す るた め には 時間

が 足りない と感 じて い る教員が い る と思われる。しか

し各単元 におい て 少 し視野を広げるこ とで，様々 な放

射線への ア プ ロ
ー

チが可能 で ある。例 えば中学校 1年

の 理科で扱う光の 単元で は，目に見 えな い 光 の 1 っ と

し て γ 線を あげる こ とも可能で あ ろ う。そ もそ も福島

原発後の 放射線の 実態を知 るた め には幅広 い 科学的理

解 が必 要で あ る。放射性 の セ シ ウム や ヨ ウ素 とは何か

を知 るた め の 化学分野 にお け る周 期表 の 理解は もち ろ

ん の こ と，DNA 損傷 で は間接作用 と して 水分子 の 電

離 の 把握が 必要 となるため イオ ン の 概念 が重要 とな

る。また福島原発 か ら放射性物質が 飛散 した状況を理

解するためには気象や河川，地質などの 地学分野 の把

握が 欠か せない。

　特 に高校 におい て は受験的な要請か ら科目間の 乖離

が大きい が，放射線教育を軸と した理 科全 体の 総合力

を上 げる必要が あるだ ろう。各科目の 授業に お い て 適

時放射線 を考え る際に大 事な概念 とな る項 目を うま く

捉えて い ける指導法が必要と感 じて い る。

5　偏見やデマ に対処する科学的知見

　 「特殊な製法で 作られた こ の 水をか ければ放射能が

消えます」 などとい う
一

暼して 怪しげな商法にだまさ

れ る人は少ない と思われ るが，それ で も水が一
般 的に

持つ 遮蔽効果を知らなければ業者にデー
タを示される

と信 じた くな る場合 もあ るだ ろ う。また 存外 「マ ス ク

や防護服をつ ければ放射線 は遮断で きる」 と考 えて い

る人もお り，外部被曝 と内部被曝の 対策の 違い をきち

ん と伝 え る必 要が ある。原発事故直後 には福島ナ ン バ

ー
の 車が他県で入 構拒否を され た話 も あるが，福島県

内の トン ネル では トン ネル 外 よ り放射線量 がずっ と低

い こ とが測定され てお り，この ような事実か らすれ ば

交通流が放射性物質を運 ん だわけ で はない こ とが科学

的に示 され る。

放射線教育で は科学的知 見 が個人 を守る礎 とな る こ

とを知 らせ て い くこ とも重要 な内容 となるだろ う。

6　おわりに

福島県で の 事例を もとに して ， 放射線教育はも

とよ り， 防災 ・リス ク管理教育に求め られ てい る

こ とは何かを考えるき っ かけ に して い ただけれ

ば幸い である。

図 2　校内給食の た め の 食材放射線検査の 様子
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