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元村有希 子

　い まこ の ペ ージ を開 い た あな た は どん な 心境だ ろ うか．

　実験 が うま くい っ て ，充実 した 気持ち で カ ッ プ麺をす

す りな が ら，偶然 こ の 雑誌 に 目が と ま っ た か も し れ な い ．

研究 に つ い て 先輩か ら 注意 さ れ て へ こ ん で い る か も しれ

な い．就職活動 の ヒ ン トを求 め て こ の ペ ージ を 開 い て く

れ た か もしれない ．

　こ こ で は，博士 の 将来をめ ぐる 現状 に つ い て は詳し く

触れ ない ． こ の ペ
ー

ジに 興味 を持 っ て くれ た あ な た は，

すで に 多少は知 っ て い る だろうか ら．イ ン ター
ネ ッ ト E

の 創作童話
「
博十が 100 人い るむ ら」

1｝を読 ん で，「無職」

と され た 16人，あ る い は 「死亡 ・不明一と さ れ た 8 人 の

中 に 臼分 が 入 っ て し ま うの だ ろ うか，い や だ そ ん な の ！

と思 っ た 人 も少 な くな い と思 う．

　確か に現 実は厳しい ．ただ，誰 か を恨 ん で 愚痴 を 言 っ

て い て も始 ま らな い ，現状打破 の ため の 政策を作 ろ う と

か，企業と大学が 連携を強 め ようとか，改善 に 向けた い

ろ ん な動きが 始 ま っ た 中 で，あなたが今や る べ き こ と を

提案し た い ．

　 と は い え，私 は 当事者 で はな い．こ の IU：界 を外か ら眺

め て い る や じ馬 の
一

人 で あ る、お 説教 を す る ほ ど偉 くな

い か ら，居酒屋 で 隣り合わせ た お ば さ ん の 独 り言 と思 っ

て くれ て もい い ．

研究者 の 資質

　さて，研究者 の 資質 として
一
運 ・鈍 ・根　とい う言葉

をあなた は聞い た こ とがあ るだ ろ うか．ご存じな い 人 の

た め に．ご く簡単 に 説明 し よ う．

　運 ＝指導者や テー
マ ．発見 に恵ま れ る幸運

　鈍 ＝研究 の 先行 き に 「鈍感一（楽観 的）で い られ る こ と．

　根 ＝ね ば り強 く取 り組 む こ と．根気．

　 こ れ ま で 歴史に 名 を 刻 ん だ 研究 者 は 例 外 な く，こ れ ら

の 資質 を兼 ね 備 え て い る の だ そ うだ．運 ・鈍 ・根 は 1成

功す る研究 人生 」 の キ
ーワード と言 え る わ けだが，研究

に かかわ らず，私 た ち が 生 き る う え で 学 ぶ こ とが 多い と

思 う．

「好 き」 の 強 み

　あ な た は運が い い ．

　「何だ っ て ？ こ んな博士不遇 の 時代 に ぶち当た っ て，

幸運 な もん か 」 と反 発 した くな る か もしれな い．

　で も，今あ な た が取 り組ん で い る テーマ や分野は，あ

なたが
一・
生をかけて打ち 込 む価値が あ る，それ に あなた

は巡 り合えた．運 が い い とい う の はそうい う意味だ．

　大学や大学院 で 理系に 進 む 人た ち に 共通す る特徴は，

進路 を 「こ の 学科 （分野）が 好きだから」 選 ん で い る と

い う こ とだ．私 た ち が 取 り組 ん で い る 連載
「
理系白書」

の 調査 と し て 2  05年，高校 生 ・大 学 生 2100人 を対象 に

実施 した ア ン ケ
ー

トで は 文系の 人 た ち よ り理系の 人た

ちに，こ の 特徴が 目立 っ た．

　文系の 人は 「理科 （数学）が嫌 い （苫手）」 とい う理 由

で 文系 を選ぶ傾 向が強 い ．つ ま り消去法 の 選択 で あ る，

これ に 対 して 理系 の 人は 「理科 （数学）が 好 き （得意）」

と い う理 由で 進路 を選 ん で い た 2）．

　 こ の 違 い は 大きい ．自分 が 好 きだ か ら選 んだ の だ，と

胸を 張 れ る もの に，あな た は すで に 出会 っ て い る．

　好き で あ る こ とに理屈 は い らな い ．「

好 き こ そ もの の 上

手 な れ 一とい うこ とわざがある けれ ど，好 きだ か ら寝食

を 忘れ て 打ち込 め る．長 い 一
生を，好 き な こ との た め に

費や せ る 人と，そうで ない 人がい た ら，前者の方が成果

も ヒげ る し，満足度 も高い だ ろ う．

　多 くの 学生が，打ち 込 め る何か を見 い だせ ない まま大

学生活 を過 ご し，な ん とな く就職 先を見 つ けて 社会人 に

な る，それ と 自分 の 境遇 を 比べ て み て ほ しい ．「こ の 分野

は お も し ろ そ うだ 」 とか ：も っ と知 りた い 」 とか 「将来

性が あ る 」 とか，自分な りの 理 由 で 主体的 に 進路 を選 ん

だあなたが ラ ッ キ
ーだ とい う こ とが 分 か っ て も ら え る か

もしれな い．

耳年増 に な る な

　あ な た に は これ か ら しば らくの 間，鈍感で い て ほ しい ．

　こ の 情報化時代，鈍感で い る こ とは難 しい ．身 の 回 り

に は お び た だ しい 情報があふれ て い る．しか も簡単に手

に 入 る．

　こ の 恩 恵 は 計 り知 れ な い ．だが 逆 の 作用 も 併せ 持つ ．

主種雑多な情報が あ な た を迷わ せ る の だ．自分が 選 ん だ

こ の 大学，この 研究室，思 い 描 く将来 が 「最 良の 選 択 」

で は な い の で は な い か ？　 まして ，博士 をめ ぐ る現 状 に

っ い て は，うわ さ が も っ ともら し く脚色 さ れ た り，極端

な 例 が
一
般化された りして い る．余計 に あ な た を不安に

さ せ る だ ろ う，
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　 た とえば博士 の 3 割 は定職 に つ けな い と言 わ れ る．

だ っ た ら博上課程に進む の は損だ と言 う こ とに な る．あ

なたの親も心 配す るだ ろ う．ただ し，あな た が そ の 3 割

に入 る と決ま っ た わ けで はな い ．

　失敗を避 け る た め に情報 を集 め る こ と は必 要だ が，そ

れ が 高 じ て 失敗 の 不安か ら前 に 進む こ と をや めて しまう

こ とが往 々 に して あ る．そ れ は．お ぼれ る危険があるか

ら と，水着姿 で 海を眺 め て い る よ う な もの だ．

　 も と も と気 の 進 まな い こ とな ら まだ し も，あな た は こ

の 分野 を 「好きで 」 選んだ の だ．そ の チ ャ ン ス を，くだ

ら な い 不安 で ブ イ に しな い で ほ しい ．そ の た め に も，一・

時期 は あ え て 情報 に対 して 耳をふ さ い で い て ほ し い．

　好 き な こ とな ら，や らず に後悔す る よ り，や っ て 後悔

し よ う．あ なた が 尊敬 す る科 学 者 の 先輩 た ち が 若 か っ た

時代，進路 に 関す る 情報 も，指導者 に 関す る情報 も，ご

く ご く限 られ て い た．「迷い が な か っ た 」 とい うよ り，迷

え る ほどの 情報がなか っ た と い うの が現実だろう．で も，
そ れはそれで 幸せだ っ た し，じ っ さ い ，うま く働 い た．

　最近，ポス ドク で留学する こ と をた め らう人が増 えて

い る と聞 く．留学す る と，帰国後の 就職が い っ そ う厳 し

くな るか らだ とい う．こ れ こ そ，限 りな い 可能性 を 秘 め

た 挑戦を根拠 の な い 不 安 で あ き ら め て し まう典型例だ．

粘 っ て み よ う

　 い ま ど き 「石 の ．．Eに も 3 年」 な ん て 死語 に近 い ．時代

は 猛 ス ピー
ドで 進んで い る．

　 で も，3 年間座 っ て み て 分 か る こ と も あ る．や る 前は

大変な作業 の よ うに 思 うが，や っ て み れ ば意外 と短 い ．
た と え ば 20 代 の 3 年間 をそれ に 投資し て み る 価値はあ

る．や っ て み て 「や っ ぱりだ め だ」 と思 っ て も，20代 な

らや り直 せ る か ら だ．しか もそ の 経験 は 必 ず役 に 立 つ ．

結果が出な い か ら と い っ て す ぐに 投 げ出 し て し ま う の が

一
番 も っ た い な い ．

　 ノーベ ル 賞 級 の 研究成果 は 例外な く，失敗 の 山の 上 に

築 か れ た もの だ．変な話だが，一
流 の 研究者は 失敗 を喜

ぶ．なぜ な ら，失敗 が 新たな成果 を生む場合が あ る．あ

る い は なぜ失敗 し た か を考え続け る うちに，誰も が常識

だ と思 っ て い た こ との 裏側 に，新たな
「
常識」 （新事実）

を見つ けた りす るか ら だ．

　生物工 学 とい う分野 は，物理学や化学 に 比 べ れ ば新 し

い 分野 とい え る．未解明の テー
マ が うな る ほ ど あ る．存

在す ら知 られ て い な い 原石 が，掘 り出 さ れ る の を待っ て

い る ．あなた は，世 界 の 誰 も見 つ けて い な い 何か を 見つ

ける チ ャ ン ス を与え られ て い る わ けだ．

　地 図 もな い，乗り物も な い ，徒手空拳 の 状態 で 未踏 の

場所 へ 達 しよ うとい う挑戦は，考 えただけ で も途方 もな

い ．誰 も成功を約束して くれな い し，失敗す る か もしれ

な い ．や りが い はあ る が，時間 と手間が か か る こ とは覚

悟 しなければならな い ．だ か ら し つ こ く，粘 り強 く取り

組ん で ぼ しい ．う ま く行 けば それはあなた 自身の 人生
に お い て とて も大 き な 意味 を 持 つ ．同 時 に それ は，人類

全体に とっ て も大 き な貢献 に な る．これが 研究者とい う

職業の だ い ご味 だ．

感性 は 可能性 を広げる

　研 究 を志す あ な た に 私 は 「運 ・鈍 ・根」 に 加 え て

「
感一1 も提案し た い ．平 た くい えば 社会 が 発す る メ ッ

セ ージ を感 じ取る 感性 の こ とだ 3）．

　 私 は い ま英国 で 暮 ら して い る ，こ の 国は，ニ ュ
ー

トン

や フ ァ ラ デーな ど 著名な科学者を輩出 し た輝か しい 歴史

を誇る
一一・

方 で，科学 の 不確実性 が 国 民 を欺き，科学不信

を 招 くと い う苦 い 経験 もした．最大 の も の は BSE （牛海

綿状脳症） で 多数 の 死者を出した こ と．近年は遺伝子組

換 え （GM ）食品 に 対 す る 国民 の 不 信 が根強い ．そ の 嫌

悪感は 「フ ラン ケ ン シ ュ タイ ン ・ フード、とい う呼び名

に は っ き り と表 れて い る．

　多 くの 人 は GM を感情的 に 受 け 入 れ よ う と し な い ．「組

み 替 え ＝臼然 で はな い 」 とい う先入観か らだ．その 反動

が オ ーガ ニ ッ ク ブ ーム だ．定義の は っ き りしな い オ
ー

ガ

ニ ッ ク食品に 大枚 を は た くとい う構造に な っ て い る．

　専門知識 を持 っ て い る あ な た に と っ て は 馬鹿馬鹿 し い

騒 ぎ と映 る だ ろ う．けれ どあなた の 将来 の研究を 支え る

の も，こ う した 人 た ちな の で あ る．大学 の研究者な ら そ

れは税金だ し，企 業 の 研究者な ら成果を商品として売 っ

た収益 とい う形 で ，社会 との か か わ りか ら逃 れ る こ とは

で きな い ，

　 こ こ で 私 が 提案す る 「感 ＝感性」 は，生物工 学 と い う

最先 端 の 分 野 だ か ら こ そ求め ら れ る，社会 に対 す る 感受

性 で あ る．自分 が 正 しい こ とをや っ て い る とい う確信が

あ っ て も，それ が 社会 に 受け入れ られなければ不十分な

の だ と思 っ て ほ し い ，

　あなたが 研究者に な っ た な ら，自ら根気強 く，社会 に

語 りか けて ほしい ，研究者に代 わ っ て，最先端 の 技術 の

恩恵 とリス ク とを等身大に伝え る 職業 に つ くの もい い．
と りわけ こ の 分野 で は 「伝え る 」 人材 が 不 足 し て い る．
こ の 仕事 も，

一
朝
一

夕 で は ヒ達 し な い 責任 の 重 い 仕事だ．

　どん な キ ャ リ ア を選 ぶ こ と に な っ て も，最後 に 問 わ れ

る の は 自分自身で あ る．自分を強 く磨 く努力 を惜 しま な

い こ とが，今 の あなた た ち に求 め た い 唯
一

最大 の こ とだ．

1＞　http：〃www ．geocities．jpfdondokodon4141．20021
2） 毎 口新 聞 科学環境部 ： 「理系」 とい う生 き方，p．56，講

　 談社文庫 （2007 ＞．
3＞ 酒 井 邦嘉 ：科学者 とい う仕事，中公新書 〔2006）．
　 酒井氏 は こ の 中で ，研究省の 資 質 と して 「運 ・鈍 ・根」 に 加

　 えて 「勘」 を提 案して い る ，
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