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Transition　of 　the　measure 　lengths　estimated 　from　historical　buildings
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Abstract

　Large　scale　wooden 　buildings　such 　as 　main 　halls　of 　Buddhist 　temples　or 　Shinto　shrines 　are 　excellent 　object

for　estimation 　of　the　actual 　measure 　lengths，　because　their 　pillar　distances　reflect 　the　modules 　Qr 　unit 　lengths，

Fortunately，　almost 　all　important　historical　buildings　were 　gathered　in　the　book　series 　of
“Japanese　important

cultural 　asset （重 要 文化 財 ）
”
published　by　Mainichi−newspaper 　in　1974−75，　which 　appendix 　showed 　each 　fioor　plan

and 　its　main 　sizes．　From 　these 　data，　measure 　length　were 　estimated 　statistically ．　The 　scale 　lengths　in　Japan　were

well 　known 　from　the 　Nara 　period　（Tenpyoshaku 天 平尺 ： 29，7　c皿 ）to　the　Edo　period（Kanejyaku 曲尺 ： 30．3　cm　with

the　most 　distributions），　but　it　was 　not 　so 　clear 　whether 　the　transition　took　place　gradually　or 　at 　the　specific　times．

Therefore，　first　of 　all ，
　the　distributions　of 　the 　estimated 　scale 　lengths　are 　separately 　drawn 　from　the　Nara　period　to

the　Edo　period．　 As　judging　from　the　resUlts ，　the　transition　had 　happened 　clearly 　between　the　Nara　period 　and 　the

Heian 　period ．　In　addition ，　the　Kokanshaku （古韓尺 ：26．8　cm ）was 　thought 　to　be　used 　in　the　Korean 　peninsula　and

the　Japanese 　islands　before　the　Nara　period．　 The　wooden 　buildings　planed　by 　the 　Kokanshaku 　were 　not 　remained

so 　many 　but　we 　were 　able 　to　use 　similarly 　the 且oor 　plans　restored 　from 　the 　archeological 　surveys ．　 The 　results

showed 　the　Kokanshaku 　had　been　used 　subsequently 　to　the　Nara　period．

Keywords ：Kokanshaku，　Tenpyoshaku，　Kanejyaku ，　scale 　length
，
　Buddhist　temples

，
　Shinto　shrine

1． はじめに

　日本にお い て は、7 世紀中頃、中国か ら導入 し

た唐尺 が 、奈良時代の 天 平尺 （長 29．7cm 程 ） と

な り、 それ が 江 戸 時代 の 曲尺 （長 30．3cm 程 ）に

至 るま で 、わずか に 2％ ほ ど伸長 し た だけ で 、極

め て安定的 に使用 されて い た （表 2
， 参照）。そ の

間、中国の 唐尺 が、清の 時代に 32cm 程ま で 10％

近 く伸長 し て い た の に比較す る と大 差があ る 。

　周知の よ うに 、度量衡 の 安定は 、政治 経済 の 安

定 と密接に 関連 し て お り、計量史研究が 日本 の 歴

史研究に寄与 して い る面も少 なくない 。

　た だ し 、 中国 にお い て は、各 時代 の 「もの さ

し」 が 数多く残 存 して い る の に対 し て 、日本 で

は、唐尺 導入 時の 「も の さし 」 を 除く と、江 戸 時

代の 「も の さし」 さえ極 くわずか しか残存 し て い

な い 。

　そ の 反面、幸い な こ とに、日本 には各時代の 仏

教寺院や神社な どの 大型木造建築が 豊富に残 っ て

い る 。 木 造 建築 の 特性上 、柱 の 位置やそ の 間隔

が 、使用尺 の 完数 （端数 の 付か な い 尺数） とな っ

て い る こ とか ら、か な り精度よ く、使用尺 の 長 さ

を逆算で きる 。 特に 、 柱間隔に同
一
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が ある場合や、整数比 の 関係 が ある場 合には 、建

物 の 全長 が 10m 以 上ある と、柱心 の 測定に数 cm

の 誤 差 が あ っ て も 、 尺 長 と して は 3 桁 の 精 度を

十分に期待で きる。

　こ の よ うな方針で 、筆者が利用 し た の は 1973

年 か ら 1975 年 に か け て 、毎 日新聞社が発刊 した

『重 要文 化財』 シ リ
ーズ の 内 、第 12 巻〜第 16

巻で あ る
1〕
。そ こ には 、各建 造物の解説の 他 に 、

平面図、主 要寸 法が表示 されて い る。

　 もちろん、そ れ らの 全て の 建造物か ら正 確な使

用 尺長 を復元で きるわ けで はな い
。 しか し、対 象

物が 1，700件以 上 あ る の で、復元 に好都合な建造

物 を選 ん で議論 して も十 分な意味を持 つ
。

　本稿で は 、
こ の よ うな方針 に基 づ き、後に示 す

い くつ か の 基準 （2−2） の も と で 、桁行 方 向 と梁

行 方向 の 使用尺 長を別 々 に推定 し、相互 に良く
一

致 した場合の み を資料 として 採用 した 。

　そ の 結果、約 300 件 の デ ータ を抽 出 し た が、

そ れ らの データに基 づ き、使用 尺 長 の 分布 を求 め

た と こ ろ 、各時代 ともに標準偏差が 0．2cm 以内で

あ り、そ の収斂性 は極 め て 高か っ た。

　 ちな み に、江 戸期 の 古尺 の 長 さを簡 単に 調 べ

て 見て も、30．Ocm か ら 30．6c 皿 ま で 分布 し て い て

2｝
、今回 の 結果 と大 き な差 は な い 。なお 、中国 の

唐尺 の 場合に は 、現在 40 本残 っ て い るが 、そ の

長 さ の 標準偏差 は 0．8cm （表 2，参照） もあ り、

同
一

時代、同
一

呼称 の 尺度で あ っ て も、か な り大

きなば らっ きが あ る 。

　 したが っ て、大型建造物 な どか ら推定 した使用

尺 長 は、実物 の 「も の さし」 に準ずる精度 を持 つ

と考え 、 以 下 の 検討を行 う。

2． 建造物の使用尺長の 推定法と選定基準

　テ キ ス トと して用 い た 『重 要文化財』には巻 ご

とに次の よ うな建造物 が収録 されて い る。

◇第 12 巻　仏堂 （391 件）

◇第 13 巻　神社本殿 （451 件）

◇第 14 巻　塔 （112 件）、霊 廟 ・霊屋 （16 件）、

　鐘 楼 ・鼓 楼 （42 件 ）、経 蔵 ・倉 （45 件 ）、他

　 （98 件）

◇第 15 巻 　門 （146 件）、廻廊 （71 件〉、拝殿 ・

　幣殿　（94件）

◇第 16 巻　城郭 （226 件）、 御殿 ・書院 （42 件）

　合 計す れ ば、1
，
700 件 以 上 に な る が、 こ の 内

で 、使用尺 長の 推定 に 好適 な も の は 、大型建造物

で 、柱間が 等間隔あ るい は整数比 関係を持 ち、建

築様式 に よ っ て 定 ま っ た 配置を持ち、左 右対称性

な ど の規則性 を有す る場合で ある。

　具 体的に 言え ば、桁行 が 8m 以 上 の 、金 堂 や

講堂などの 仏堂、神社 の 本殿や拝殿 、幣殿、二 重

門や八脚門 な どが主対 象 となる。塔や廻廊か らも

良質なデー
タ を得 る場合が ある が、桁行 と梁行 の

関係 を相 互 チ ェ ッ ク出来ない 場 合が多い の で採用

に若干難が あ る 。

2・1． 使用尺 長の 推定法

　以上 の よ うに し て 選 定 した建造物か ら、使用尺

長を計算す るプ ロ セ ス を 3 件例示す る 。

［例 1］　奈良法隆寺金堂

　第 12 巻 （仏堂 ） の 最初 に掲載 され て い る の が

法隆寺金 堂 で あ る．初重 の 桁 行 は 中央 3 間、両

端間各 1 間で 計 14．025m 、梁行 は 中央 2 間、両

端間各 1 間で 計 10．796m で あ る 。

　こ れ を添付 され た平面 図で 確認 す る と、桁行

の 中央 間 と端 間 の 比 率 は 2 対 3 とな っ て い る 。

した が っ て 、端 間の モ ジ ュ
ー

ル を 2、中央 間の モ

ジ ュ
ー

ル を 3 とすれ ば、モ ジ ュ
ー

ル 表示 の 桁行

は 、2 十 3 十 3 十 3 ＋ 2 ＝ 13 とな り、モ ジ ュ
ー

ル の 実長 は、14，025m ÷ 13 ＝ 1．0788　m となる。

　こ の モ ジ ュ
ー

ル 長は使用 尺長 の 整数倍で あ る と

考え られ るか ら、尺 長 を 25cm か ら 35　cm の 間 で

求め る と 、 1 尺 の 長 さは 、 1．0788m ÷ 4 ＝ 26．98

cm で ある 。

　同様 な方法で梁行に つ い て もモ ジ ュ
ー

ル で表示

する と 2 ＋ 3 ＋ 3 ＋ 2 ＝ 10 とな り、モ ジ ュ
ー

ル

長は 、10．796m ÷ 10 ； 1，0796m で あ り 、 1 尺

の 長 さは 1．0796m ÷ 4 − 26 ．99　cm で あ る 。

　し た が っ て 、桁行 か ら求めた尺長 と梁行か ら求

めた尺長は 0．2mm 差で
一致 してお り、そ の 平均

値を も っ て 、1 尺 の 長 さ とす る。
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匚例 2］ 京都妙心寺法堂

　第 12 巻 （仏 堂 ） の 13 番 目に掲載 されて い る

江戸初期 の 大型 仏堂で ある。桁行 は 中央 1 間、

両脇間各 2 間 、両端間各 1 間 で 計 25．42m 、梁行

は 中央 4 間、両端間各 1 間で計 20 ．18m で ある。

　桁行 の 端 間、脇問 （2 間分）、中央 間 の 比 率 は

10対 23 対 17 とな っ て い る の で、モ ジ ュ
ー

ル

表 示 すれ ば、10 ＋ 23 ＋ 17 ＋ 23 ＋ 10 ＝ 83 と

な り、モ ジ ュ
ー

ル 長 は 25 ．42m ÷ 83 ＝ 0．3063

m 、したが っ て、尺長は 30．63　cm であ る 。

　
一方、梁行 に つ い て も、端 間 と中央 間 （2 間

分） の 比 は 10 対 23 で あ り、ジ ュ
ール 表 示すれ

ば、10 ＋ 23 ＋ 23 ＋ 10 ＝ 66 とな り、モ ジ ュ
ー

ル 長は 0．3058m 、尺長は 30．58　c皿 で ある。

　 したが っ て 、桁 行か ら求めた 尺長 と梁行か ら求

めた 尺長は 0．5mm 差で
一

致 し て お り、その 平均

は 30．61cm であ る。

　中央問 と端間 の 整数比 を求め る操作は
一

見 し て

複雑そ うに 見 えるが、実際に は、尺長 を 30．3c 皿

前後 と仮定すれ ば簡単に見 出せ る 。

［例 3］　 兵庫鶴林寺太子堂 ・常行堂

　第 12 巻 （仏 堂） の 図 246 と図 247 に記載 され

て い る鶴 林寺 の 太 子 堂 と常行 堂は、い ず れ も桁

行 が 8m 以 下 の 小 堂で あ るが 、小 さい が故 にか

え っ て使用尺 を求めやす い 例で ある 。

　　　　 　　　　　桁行 　 　　 　梁 行

　鶴林寺太子 堂　 　 6．38m 　　 8．51 　m

　鶴林寺常行堂　　 7．90　m 　　 10 ．33m

　そ れ は 、太 子 堂 の 場 合、桁 行 と梁行 の 比 が 3

対 4、 常行堂 の 場合、13対 17 となっ て い る か ら

で ある 。 したが っ て 、 太子 堂の モ ジ ュ
ー

ル 長は 、

2．1271m で あ り 、 曲尺 類似 尺 を想定すれ ば 、 簡

単 に 30．39c 皿 が得 られ る。また常行 堂 に っ い て

も、 モ ジ ュ
ール 長 が平均 で 0．6077m と な る の

で 、 尺 長 30．39cm が得 られ る 。 同 時代建 立 の 両

堂 の 使用尺 が 一
致 し て い る こ とか ら 、

こ の 推定が

正 し い こ とが判 る。

2・2． 選 定基準

　以 下、同様 な手続 きに よ っ て使用尺長 を求め る

こ とがで きるが、当然 の こ となが ら、桁行か ら求

め た使用尺長 と梁行か ら求 め た使用尺長が
一

致 し

ない 場合 もある。そ の よ うな場合 は、無理 に採用

して 、か えっ て誤推 定となる危険がある の で棄却

す る 。 また 、桁行 が 4m 未 満 の 場 合 は柱 中 心 位

置 の 測定誤差 の 影響を受けやす い の で 、原則 的 に

採 用 しな い
。 そ の 上で 、 採用 す るか 否か の 判 定

は 、次 の 1 か ら 4 の 基準に よ っ た。

1． 桁行 長 が 8m 以 上 で
、 桁行 及 び 梁行 の 構 成

　　が判 り、桁行か ら求めた 尺長 と梁行か ら求め

　　た尺 長 の 差が 1．Omm 以下の 場合 → ◎

2． 同上 で あ るが 、桁行 の構成想定に不安 があ る

　　場合 → 0
3． 桁行長 が 8m 以 上で、桁行及 び梁行 の 構成

　　が判 り、桁行か ら求め た尺 長 と梁行 か ら求め

　　た尺長 の 差が 2．5mm 以下の 場合 → ◇

4． 桁行長 が 8m 以 下で 、桁行総長か ら求めた尺

　　長 と梁行総長 か ら求め た尺長 の 差 が 1．Omm

　　以 下 の 場 合 （た だ し桁行総長 と梁行総長が 同

　　じ場合 を除 く）一
→ △

　以 上 の 手順 を経て 、採用 した建造物 とそ の 使用

尺 長を表 1 に示す 。

　なお 、 日本にお い ては 、 法隆寺金堂の 事例 が示

す よ うに、飛鳥時代か ら奈良時代初期 にか け て 、

古韓尺 （26．8cm ）が使用 され て い た
3）

。

　た だ し、古韓尺 の 建造物で現存 して い る の は非

常に少 な い の で 、 考古学的な発掘調査 に よ っ て 、

桁行 、 梁行 、 柱 問 の 復 元 が 行 われ て い る寺院建

造物 の 内、現存建造物 に近 い 精 度を有す る場合

に 限 っ て 表 1 に 収録 した。論拠 を示 す資料 に っ

い ては 、ス ペ ー
ス の 関係 で文献

4｝
を挙げる に留 め

る 。

3． 各時代別の尺長分布 とぱらつ き

　表 1の 整 理 結果 に 基づ き、飛 鳥期、奈 良期 、

平安期 、 鎌倉期 、 南北朝期 、 室町 期 、 桃山期 、 江

戸 期 の 尺長分布 を表 2 に整理 した 。

　古韓尺 に つ い て は、件数 の 不足 を補 うた め、遺

跡資料か ら求めた新羅、百済 の デー
タ も併記 して

い る。
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表 1　重要文化財 （建造物） の 柱間等か ら尺長を推定 し た
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デー
タの 出典

　   金正 基ほ か 『皇隆 寺遺 蹟発掘 調査 報 告書 1』慶州 古蹟発 掘 団 、1983（韓 文）

　   文 化 財研 究所遺蹟調 査研 究室編 r彌勒寺 遺瞶發 掘調査 報告書 』 文化財管 理 局，1989（韓文 ）

　   奈 良国 立 文 化財研 究所 『飛 鳥 寺発 掘調査 報告』1958

　   体川 正 敏 「L］田寺跡 の 発掘調 査1『仏教芸 術』235、1997
　   竹島卓

．
『建築技 法か ら見た法 隆寺金 堂の 諸閙題 』中央公 論社、1975

　   重要文化 財．第12巻の 59図によるが、これは930年 再建され たもの 。創 建 時を復 元 して 解析 した ．
　   『国 宝法起 寺三重塔修理 工 事報 告書』奈良文化財保存事務所、1975
　   『大 和古寺 大観 』第2巻（当麻 寺）、岩 波書店、1978
　   『大 和古寺 大 観』第3巻（元 興 寺極楽 坊）、岩 波書店、1978
そ の 他の 総桁 行

・
梁行 の 出典 は、『重 要文化 財』第12〜16巻、毎日新聞社、1973〜1975による。巻と図 番で 示す。

　第12巻 （建造 物 1 社寺
一
仏 堂

・
厨子 ），1973、　　 第13 巻 健 造 物 2 社寺 一

本殿 ），正973

　第 14巻 （建造物 3 社寺
一
塔霊廟・霊 屋付属 建物 宮殿〉，1974　第 15巻 （建造 物 4 社寺一

門 鳥居廻 廊 拝殿・幣殿），1974
　第 16巻 （建 造物 5 城郭

・
書 院

・
茶室 ・

能舞台
・舟屋 形・藩校），1975
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表 2　 時代区分別 の 推定尺 度長分布 とそ の 類 型化

尺 長 唐〜晩唐尺 韓国 目 本 （時 代 区 分 ） 尺 平均 値

（cm ） 計 在 日本 新副 百済
　 　 」 鰯 鵄 …著蘭 瓣 鍔
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黝 30．32 26，5 紅26・7 曲尺 、

w
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0．789 … … 0．1400 ，1730 ，1221 昏1需籠黷 認 0．181 を含ま ない

総 雪 一 5i35i 　 171 ヨ

唐 尺 の 分布 は 、丘 光 明編 著『中 国 歴代 度量衡 考』（科 学 出版 社、1992＞「隋唐尺 度
一

覧表 」に記載 され た41本 の もの さし

の 中、小尺 相 当の 1本 を除い たもの
。

この 中に は在 日本 の 正 倉院 所蔵 尺 10本 と白鶴美 術館所 蔵尺 1本、計 11本を含む 。

　なお 、 表 2 の 内容を尺種 （古韓尺 、 天 平尺 、 曲

尺 、唐尺 ）別に、さ ら更、曲尺 につ い て は 、時代

別に も整 理 し て 示 す と次の 通 りで あ る。

古韓尺

天 平尺

曲尺

　　平安期

件数

212327111

平均値

　 （c皿 ）

26．6729

．6330

．4130

．32

標準偏差

　　（c皿 ）

　 0．193

　 0．115

　 0．181

　 0．140

　　鎌倉期

　　南北朝期

　　室町期

　　桃山期

　　江戸期

中国の唐尺

9
「
ひ

8180

」

41

ρ
0483

30．4030

，4130

．4430

，3930

，4030

．32

　 こ れ らの 結果 は 図示す る ま で もな く、

長 は、平安期か ら江戸期 （現代） に至 るま で 、安

定 し て い た こ とを明示 し て い る。それ に比 較 し

O．1730

．1220

．1910

．1550

．2000

．789

曲尺 の 尺

計 量 史研 究 37−1　 ［43］ 2015
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て 、天平尺 の 基 と なっ た 中国 の 唐尺 は 、天 平尺 相

当の もの ば か りで なく、曲尺相 当あ る い は 曲 尺 よ

りも長い 尺 ま で も多 く含ん で い て 対照的で あ る。

4．おわりに

　本稿の 目的は 、 歴史的な建造物か ら使用 され た

尺長 を求め、そ の 分布 、すなわち平均値や標 準偏

差 を紹 介す る こ となの で、上記 の 紹介で終わ っ て

も 良い が 、 若干 の コ メ ン トを追記 してお きた い 。

4−1． 天平尺か ら曲尺 へ の 長尺化

　天 平尺 か ら曲尺 へ の 長尺化 は 、徐 々 に起 こ っ た

と い うよ りも、奈 良時代 と平安時代の 境 目に、比

較的に 急激 に起 きて い る。もちろん 、天 平尺 はそ

の 後 も奈良寺院 を中心 に 残るが 、これ を奈 良地方

の 特例 とすれば、平安時代以降は 、原則 と し て 曲

尺相 当の長 さが使用され て い る。

　 こ の こ とは、奈良時代 の 平城京 などの 条坊制の

1 町 （60 歩、360 尺 ） が 、106 〜 107m とな っ て

い て 、 天 平尺 に
一致 して い る の に対 し、条里制 の

1 町が 109 〜 110m とな っ て い る こ と との 関連を

示唆す る。ちなみ に 、条里 制 の 1 町 を 109 〜 110

m とす る と、そ の 1 尺 は 30．28 〜 30．55cm とな

り、曲尺 に相当す る。

　 条里制 の 始ま りにっ い ては 、考古学側で は、石

野 博信が 「8 世 紀 と認 め うる の は極め て 稀れ 」
6 ｝

とする他、中井 一夫 は 「大和 の 条理 は 12 世紀 ま

で しか遡か の ぼ らない 」
T）
、寺沢薫は 「遡 っ て も

平安前半〜中頃」
S）
との 見解 を持 っ て い る。

　筆者は 曲 尺 化に 平城京遷 都が絡ん で い る と考え

て い るが成案 を得て い ない 。

4・2． 古韓尺、天平尺の残留

　寺院建築で は、再 建が行われ る場合が多い 。そ

の 際には 、 礎石 利用 や残 存建造物 との 関係で 旧尺

度系を使 用 す る こ ともあ る 。
ま た 、例 え新 し い 尺

度系で再建する場合で も、旧尺度系 と類似 した配

置 とす る場合 もあろ う。

　そ の こ とが 、 今回 の 建造物か ら復元 した尺度に

反映 され て い る場合 もあ る と考える 。

4−3． 日本 に お け る 尺長の 安定性

　平安時 代か ら 1200年 も の 間、曲尺 相 当の 尺 長

は全 く変化 しな か っ た。こ の よ うな事例 は中国や

朝鮮半島で は全 く認め る こ とが出来な い
。

　 ヨ ー ロ ッ パ 地域で は、地域にお ける尺 度の 多様

性の た め 、もともと尺 長 の 安定性 を証す る こ とさ

え、困難で あ るが、
一

般的に、尺 が乱れ る と 「元

に戻 どそ うとす る」 動きも起 こ り、ジ クザクに変

化 して 、「お 里帰 りして い る例」 もある。

4−4． 曲尺 の 地域差

　表 1 に は 、 建 造物 の 所在地 を都道府県 で 示 し

た，細か い 検討は して い ない が、資料 の 整 う中世

以降も、差違 は認 め られ な い 。時代的に尺長が安

定 して い たば か りで な く、地域的 にも
一

様性 が保

たれ て い た。
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