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1．目的
　歪 曲タ ク トと して の 嘘 と ア イ ロ ニ

ーの 類似 点と

相違点に つ い て 行動分析学の視点か ら理論的に分
析する。

皿 ．分析
　正 常なタ ク トは 、出来事や事物ある い は その 特
性が弁別刺激 とな りそれを記述ない し報告する こ

とに よ り般性好子 の 出現によ っ て強化 され る言語

オ ペ ラ ン トで あ る。こ れ に 対 し、歪 曲 タ ク トとは 、
記述ない し報告す べ き出来事や 事物 あ る い はそ の

特性 とし て の弁別刺激に よる刺激性制御が歪 め ら

れ て い るタ ク トで あ る 。

　 したが っ て 、　 「嘘」 お よび 「ア イ ロ ニ
ー

」 は 、

い ずれ も歪 曲タ ク トで あ る。
　 こ こ で は 、嘘を 「事実 と思 っ て い る こ とに反す る

こ とを故意に言 う言語 行動 」 、アイ ロ ニ ー
を 「事

実 と思 っ て い る こ と と反対の こ とを皮肉を こ め て

言 う言語行動 」 と定義する 。

　事実 と思 っ て い る こ とに反 するあ る い は 反対の

こ とを言 うとい う こ とは 、嘘お よびアイ ロ ニ
ー

は、
ま ず内語 と して事実 と思 っ て い る こ と が 正 常に タ

ク トされ、それを弁別刺激 としたイ ン トラ ヴァ
ー

バ ル で あ る と考え られ る 。
こ の 過程 によ っ て歪曲

が 生 じるわけ で ある 。

　それで は、．なぜ 歪 曲が な され るの で あ ろ うか 。 そ

れ は歪 曲され た発 言 が強化 され る か らで ある。そ
れ では、どの よ うに強化 され るの で あろうか 。

嘘 ：大別 して 3種 類 の 強化が あ るよ うに思われ る。
1 つ 目は 、通常の 好子 出現 ・嫌子 消失 ・嫌子 出現
の 阻止 ・好子 消失 の 阻 」．ヒに よ るも の で あ る。例 と

し て 、好子 出現に よ る強化 と して は 、　 「お 金 を掏
られ て しま っ た 」 と嘘 を つ い て 聞き手 か らお 金 を
も ら うよ うな場合、嫌子 出現の 阻止 に よる強化 と

して は 、寝坊 した の に 「交通事故が あっ て 遅れま
し た ］ と嘘をつ い て 聞き手か ら非難 され る の を避

ける よ うな場合 が あ る 。
2 つ 目は、聞き手 に 特定

の 情動を生 じさせ る こ とが好子出現 とな り強化 さ

れ る と い うもの で あ る 。 こ れ に は、言 語的に好子

を提 示す る こ とに よ りポ ジテ ィ ヴな情動を生 じ さ
せ る （わ くわ くさせ る） ・言語的 に嫌子を除去 す
る こ とに よ りポジテ ィ ヴな情動を生 じさせ る （ほ
っ とさせ る） ・言語 的に嫌子 を提示す る こ と に よ

りネガ テ ィ ヴな情動 を生 じさせ る （は らは ら させ

る） ・言語的に 好子 を除去 す る こ と に よ りネガ テ

ィ ヴな情動を生 じさせ る （が っ か りさせ る）、の

4 ケイ ス が あ る。例 と して 、ほ っ と させ る こ とに

よる強化 と し て は、胃 が ん の 聞 き手 に 「軽 い 胃潰
瘍で す よ」 言 うよ うな場合、は らは らさせ る こ と

に よ る強化 と して は 、C をつ ける つ もり の 学生 に 対
し 「君は まずD だね 」 とい うよ うな場合が ある 。 3
つ 目は 、聞 ぎ手 が 、自分ある い は第 三 者 へ の 評価
を変え る こ とが好子 出現 とな り強 化 され る と い う

もの で あ る 。
こ れ には 、言語 的に 自分をポ ジテ ィ

ヴに 評価す るよ うに させ る ・言語的に 自分 をネ ガ

テ ィ ヴに 評価 しない よ うに させ る ・言 語 的に第三

者を ポジテ ィ ヴに評 価す るよ うに させ る ・言語的
に第三 者 をネ ガテ ィ ヴに評価 しない よ うに させ

る
・言語的に 第三者 をネガ テ ィ ヴに評価する よ う

に させ る ・言語的に第三 者 をポ ジ テ ィ ヴに 評価 し

ない よ うに させ る、の 6 ケイ ス が ある 。 紙幅の 関
係で 例は割愛する。
　ア イ ロ ニ

ー
： ア イ ロ ニ

ーに は 、聞 き手 あ る い は 聞

き手の おかれた事態 を皮 肉る ・第三者 あ る い は第
三者 の お かれ た事態 を皮 肉る

・自分 （自分た ち）
ある い は 自分 （自分た ち） の お か れ た 事 態 を皮 肉
る、が 区別 され る。聞き手を皮肉る場合は 、皮肉
を聞 い た 聞き手 に ネガ テ ィ ヴな情動 （不 愉快）が

生 じ る こ と が 強化 出現 と な り強 化 され る 。 第三者
あ る い は 自分 （自分た ち） を皮肉る場合は 、皮肉
を聞 い た 聞き手 に ポ ジ テ ィ ヴな情動 （愉快） が生

じ る こ とが強化出現 とな り強 化され る。

皿 ．考察
　嘘 とア イ ロ ニ

ー
は 、

い ずれ も歪 曲タ ク トで ある

点を除い て 類似点は乏 しい よ うに思 われ る 。

相違点と し て は、  嘘は 、強化 され るた め に は

聞 き手 に歪 曲タク ト （嘘）で ある こ とを悟 られ て

はな らない の に対 し、アイ ロ ニ
ー

は、強化 され る

た めに は聞 き手 に歪 曲タ ク ト （ア イ ロ ニ
ー

）で あ
る こ とが通 じなければな らな い 。  嘘 の 強化 には、
もの 的な好子 出現 ・嫌子 消失に よる も の 、聞き手

の 情動喚起に よる も の 、聞き手 の 認 知 変容 に よ る

もの 、があ る の に対 し、ア イ ロ ニ
ー

の 強化 は 、聞
き手 の 情動喚起に よる もの の み で ある。  嘘 の 理

解お よび 自発 に 比 べ 、ア イ ロ ニ
ー

の 理解 と自発は

発 達白勺｝こ遅 レ、。
　さきほ ど、嘘 とア イ ロ ニ

ー
の 類 似点は乏 し い と

述べ た が 、い ずれ も般性好子 の 出現に よ っ て 強化
されて い るの で はな く特定の 事態 に よ っ て 強化 さ

れ て い る 。 そ の 意味に お い て 、嘘 とア イ ロ ニ
ー

は

い ずれ もマ ン ドで あ る とい え よ う。

　と こ ろで 、 嘘は聞 き手 に嘘 と悟 られ ない こ とに

よっ て 強化 され ると い うこ とは、聞き手 に と っ て

は 歪 曲タ ク トで はな く正 常な タク トと し て受 け止

め られ て い る の であろ うか 。
般性強化 され る の はな い 言 語 オ ペ ラ ン トは機能

的には マ ン ドで あ る 。 そ うだとすれ ば聞き手 の 情
動喚起に よ り強化 され る言語オ ペ ラン トもマ ン ド

で あ ろ う。 し た が っ て 、単な る 胃潰瘍な の に 自分
で は 胃癌だ と思 っ て い る人 に 「胃潰瘍です よ」 と
言 っ て ほ っ とさせ る の は マ ン ドで あ る。 しか し、
聞き手 に とっ て は 「水 を下 さい 」 とい う強化す る

行動 の 弁別刺激 となるマ ン ドと違 っ て 、タ ク トと

して 受け止 め られ るであ ろ う。
　 こ の よ うな タ ク ト的マ ン ドも歪 曲 タ ク トと い う
の で あろ うか 。 嘘 とアイ ロ ニ

ー
を分析 す る こ とに

よ っ て 、言語 行動全般 に つ い て の こ れ ま で あま り

論 じ られ て こ な か っ た さま ざまな問題 が生まれて

くる よ うに思 われ る。
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