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且．は じめに

色の好みは個入の 性格によ っ て 影響 されるの で は

ない か とい う見地か ら我々 は研究をすすめ て い る。

前回ま で の 報告で 色の 好みがその 人の パ ー
ソ ナ リテ

ィ を反映 して い る ことが確認 された 。 今圓 は小学生

を対象 とし、色の 好みに つ い て の 特徴や傾向、パー

ソナ リテ ィ との 関係 、色に っ い て の イ メ
ージを調査

し、興味ある結果を得た の で報告す る。

2。方法

1）被験考

　小学生 （奈良市内 の 公立小学校 3年か ら 6年の 全

生徒） 225 名。男子 120 名、女子 105 名 （3

年男 18 、女 30
、

4 年男 45 、女 24 、5 年男 2

7 、女 18 、 6 年男 30
、 女 32 ）を対象とした。

テ ス トは 1999 年 1〜 3月に実施 した 。

2 ）パ ー
ソナ リテ ィ テ ス ト

　矢田部ギル フ ォ
ー

ド性格検査 、 学童用 （小学 2〜

6 年用） を用い た （以下 YG 検査）。

3 ）調査用カ ラーチ ヤ
ー

ト

　N7 ．8 の ライ トグ レ イを背景に した 75 色（1 色あ

た りの 大きさは 23   x ］ 4   ）の A4 サイズ の CG

プ リン ト。 有彩色 は 10 色相 X7 ト
ー

ン （ペ
ー

ル
、

ライ トグレイ ッ シ ュ 、ダル 、ライ ト、ビ ビ ッ ド、デ

ィ
ープ、ダーク トーン） と、無彩色はホ ワイ ト、ラ

イ トグ レ イ 、グ レ イ 、ダー
ク グ レ イ、ブラ ッ クの 代

表色か ら成 り、体系的に配列されたもの を用い た 。

4 ）調査方法

 
一一
人に

一・
枚ずつ 調査用カ ラ

ー
チ ャ

ー
トを配 り 、 好

きな色と嫌い な色に つ い て 、それ ぞれ 3色ず つ 順位

をつ けて 選択 させ た。また、選択 したそれぞれの色

につ い て 選んだ理 由を記入 して もらっ た。

  「くろ、しろ、あか、だい だい 、き、み どり、あ

お 、 む らさきの 色か ら何を思い 浮か べ ますか 」 につ

い てそれ ぞれ 自由に書い て もらっ た 。

3 ．結果

  嗜好色 には男女差が み られ た 。 男子 は 半数近 くが

ライ トペ ール グ リーン を好み、ビ ビ ッ ド、ライ ト、
ペ ー

ル ト
ー

ンな どの 明る く、鮮やか な明清色や、白

・黒を好む傾向がある。 女子は ペ ー
ル 、ライ トト

ー

ン に集中 し、明るくあわい 明清色を好む傾向がみ ら

れ た a （図 1 ・図 2 ）また 、男女 とも有彩色には学年

差は見 られない が 、無彩色には見 られた （図 9 ）。

  嫌悪色 に つ い て は性に よ る違い は ほ とん どなく、

ダー
ク ト

ー
ン 、ダー

ク グ レ イ 、黒とい っ た暗い 色を

嫌 う傾向が み られ る 。 （図 3）
  嘲 色とパ ーソ ナ 嬰テ ィ に つ い て

　ペ ー一一7Uパ ープル は女子の不安定不適応型 （B 類 と

E 類）の 嗜好率が他の 類よ りも高 く、特に B 類 （不

安定 ・外向型）の嗜好率が高い （p ＜ ．05 ）。 （図 4 ）

　ライ トブル ーグ 饕一ン は 、 外向型 （B 類 とD 類）

の 嗜好率が、他の タイ プ よ りも高く　（p ＜．05）、 特

に男子に その傾 向が強い （p ＜ ．01）。 （図 5）また 、

E 類 （不安定 ・内向型）の嗜好率は、他の タイプ の

児童 よ りも低い
。

　紫系は不安定不適応型 （B 類と E 類）の 嗜好率が

他の タイ プよ りも高 く （p 〈．05）、特に 女子 に こ の

傾向が強い （P く ．Ol）。 （図 6 ）

  嫌悪色 とパ ーソナ リテ ィ に つ い て

　赤系で は男女 ともに A 類 （平均型）が他の タイプ

よ りも高い 嫌悪率を示 し、また、男子 の 内向型 （C

類 と E 類）は、低い 嫌悪率 を示 した （p ぐ 01）。（図

7）

  黒とパ ー
ソナ リテ ィ に つ い て

　黒につ い て は嫌悪率 とYG との 間には、違い は見

られ ない が
、 嗜好率では 、

YG に よ り違い がみ られ

た 。 （図 8 ）

　不 安定不 適応型 （B 類 と E 類）は、黒を好まず、

情緒安定型 と平均型 （D 類 と C 類、A 類）は、黒 を

好む傾向がみ られた （p ＜ ．05）．また、情緒安定 ・

外向型 （D 類）が黒を好む傾向が最 も強か っ た。

  男子 と女子 で は黒に対する嗜好率 ・嫌悪率に違い

がみ られた。

女子は、学年が増すにつ れ て 、嫌悪率が 下が り 、 嗜

好率が 上 が る こ とが わ か っ た 。（図 9 ）また高学年女

子が黒を選択 した理由として 、どん な物 （色）で も

合わせやすい 、コ
ーデ ィ ネ

ー
トしやすい 、引き立 つ
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色だか ら 、 髪の 毛 と同 じ色 、 定番の 色だか らとい っ

た理 由があげられ た。

  色相の 連想語で は あか は、男子 の 40 ％が 厂血」

と回答 した。女子 は 22 ％で あ り色相の イ メ
ージに

差がみ られ た 。

4 ．ま とめ と考察

　今回 の 調査で 、小学生の 色彩好悪には、年齢差、

性差、パ ー
ソナ リテ ィ の影響がみ られ た 。 色彩好悪

の 理 由として 、明る さや暗さをあげる子が多 い
。 小

学生は明清色調の 色を 、 明るい 、きれ い と感 じ 、 明

る い 色を好む傾向がある。 明度の 低い 色をきたない 、
暗い と感 じ 、 暗い 色を嫌 う傾向がある。ペ ー

ル パ ー

プ ル 、紫系、赤系、ライ トブ ル ーグ リー
ン は、情緒

安定性や外向 ・内向 とい っ た向性 に よる違い が認め

られ、パ ーソナ リテ ィが好みに反映 して い た 。 また

黒に っ い て は、年齢 、 性、パ ー
ソナ リテ ィ の 影響が

認め られ た 。 男女 とも、 黒をか っ こ い い 色 として嗜
好理 由にあげて い る。また 、女子は高学年になる と、

黒をフ ァ ッ シ ョ ンや コ ーディ ネー
トの 色と して好む

傾 向がみ られる の も特徴的だ。連想する色で は赤や

黒に対 して 男女間にイ メ
ー

ジ の 違い がみ られた 。 色
禰 の イ メ

ー
ジにつ い て は 、 ゲー

ム機等の 影響による

もの か ど うかは今後の 検討に委ねたい。
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