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秋 田 に お け る 産 科

第29同 日本産 科婦 人 科学会 会長 九 嶋 勝　　司

　　　　　　　　　　1　 昔 の産科

　秋 田 市 か ら奥羽 本線 に 沿 うて 南下 し大曲市 に 至 り，こ

れ か ら分れ て 東 の 方 に あ る 田沢湖 の 方角に 辿 つ て い く

と，途中 rc‘‘

雲の じゆ うた ん
”

の 舞台 とな つ た角館町 が

ある ．江戸中期 の 安永 2年 （1773） に ，平賀源内 （1727

− 1779）が角館 に来て い る（彼は 出羽山 地…丘 陵 の 中 に あ

る 阿仁 eNIJIの 開発 と整備の た め に 招か れ た の で あ る）．

角館藩士 小 田 野直武（1749一工780）は 角館 を 通過 し て 阿仁

銅山 に 向 う平賀源内か ら蘭画 の 手ほ どきを受け て い る．

秋 田 （久保 田 ）藩主 佐竹 曙 山 （義敦） は 小 田 野直武 に 蘭

画 の 指導を 受けた ．曙 山 の 命 に よ つ て 小 田 野直武 は 秋 田

へ 勤務替 とな り，江戸詰 め とな つ た ，江戸 に お ける 小 田

野 直武 は 蘭画 の 腕 前 も急速 に 上 達 し，こ の 間 蘭学 者 と

の 交際が あつ た もの の ご と く，
こ れ が 機縁 で 安永 3 年

（1774）刊行 の 杉田玄 白ら の 解体新書 （タ
ーヘ ル ア ナ F

ミ ア ） の 図 譜 模写 を 担当 し て い る ．直武 は 蘭画を 学 び は

じめ た の が24歳 の とぎで あ る の に ，32歳 の ときに 藩主 の

謹慎 が解けぬ うち に 吐血死 （自殺説） し て い る．直武 の

蘭画修業を助け ， 自らは直武 に 蘭画の 指導を うけ ， 直武

と と もに秋田蘭画の 開花期 を つ くつ た 佐竹曙山も直武 の

死 後 5 年 目 に 38歳の 若 さで 死 去 し て い る．秋田 蘭画 を 開

花させ た こ の 両者 が とも に 沃折す る と とも に ，秋 田 蘭画

は 凋落 して い くの で あ る ．直武 の 直接上司 で あ る角館城

代佐竹義躬 （1749− 1800） も直武 よ り蘭画 の 指導 を う

け ，自作 の 蘭画 を残 して い る けれ ども，彼 に 蘭画 の 退潮

を支 え る ほ どの 力 は なか つ た ．秋 田蘭画の 退潮事情も影

響 して か 直武 を 介 して 西 洋医 学 とわ が秋田 が結びつ き そ

うに な りな が ら ， 終に秋田 にお け る洋医誕生 の 導火線と

は な らなか つ た ，従つ て また蘭方産科 は まだ ま だ 秋 田か

ら遠 い と こ ろ に あつ た 訳 で あ る．

　 賀川流産科 の 存在 に よ つ て ，日本 の 産科 は 西 洋を リ
ー

ドし て い た ．大曲市 か ら奥羽 本線を さ らに 南へ 南 へ と下

る と，山 形 との 県 境 に 近 く横 堀 とい う駅 が あ る ．こ の 横

堀 町 は 今は 急行 も停 ま ら ぬ 小駅で あ るけれ ど も ， 昔 は 山

形県か らは 新庄 ， 院内を通 つ て 秋 田県 に 入 る玄関 口 で あ

り，また 宮城県 か ら鳴子を通 り，鬼首街道 （今 の 仙秋サ

ン ラ イ ン
， 国道108号線）を 過ぎて こ こ 横堀 に い た る と

い う交通の 要衝 で あつ た とこ ろ で ある ．図 1に 示 した よ

うに ，
こ の 横堀 に は 昔，岡本家，桐 田 家，戸部家，高橋

家 とい う 4大 旧 家 が あつ た ．岡本家 か らは 初代賀川玄悦

（子玄）の 婿養子 とな つ た 二 代賀川玄廸 （子啓）が 出て

い る ．子 玄 の 「産論 」 に 対 し 子啓 に は 産論 を 補説 し ，さ

らに これを 図解 した 「産論翼」の 著があ る、しか し二 代

目は 嗣子な く，三 代 目は 子啓 の 甥を 迎 え て 継が せ た ．こ

れ が 三 代玄悦 （子 全 ） で あ る ．子 全 は 横堀 4 大 家 の 桐 田

家出身 と考 え られ て い る ，賀川家は二 代目子 啓以後，す

べ て 短命で ，二 代目41歳死 ，三 代目44歳 ， 四代目27歳 ，

五 代 目は 養 子だ つ た に もか か わ らず25歳 ， 六 代 目26歳 ，

七代 目に至 つ て は 20歳で 死去 し て い る ．こ の よ うに若死

で あつ た た め ，賀川 家の 嗣子 とは 名ば か りで ，父 祖 の 業

を継 ぐこ とさえ 困難とな り ， あ る も の は先代の 弟子 に 産

科学を学ぽ ざる を得ない もの さ え現 わ れ る に至 つ た ．話

変 つ て 4 大 旧 家 の 1 つ で ある 高橋家 は 図 1 に 示 し た よ う

に ，医師 として 8 代 に 及 ん で お り，六 代秀吾 は 東北大出

身 で 産婦人科医局 で は 九嶋の 先輩 で あ る ．また 8代秀介

は 京大出身で 産婦人科医局は 西村教授 の 医局で ある，さ

て こ の高橋家の 3代目玄秀は若く して 京都に出 て賀川流

を 学 ん で い る．賀川 家二 代目，三代目が横堀出身で あつ

た こ とが影響 し て い る もの と思わ れ る ．賀川家 六 代 目玄

廸 （子徳）の 頃 と思 わ れ る が ， 閑院の 宮家 か ら難産 の 往

診を依頼 さ れ た ，こ の とぎの 賀川家 の 当主 は 「私が 今師

事し て い る もの に高橋玄秀 とい うもの があ る ．玄秀 は 先

代の 弟子 で もあ るか ら，ど うぞ こ の 者を代 りに 招ん で い

た だ ぎた い 」 とお 願 い し た ，こ の 玄 秀 推 薦 が 聞 き い れ ら

れ ，玄秀 が宮家 に参 入 ， 無事 難産 を処 理 し た ．玄 秀 は 宮

家 か ら巻物や 短 刀 な ど を拝 領 ，大 い に 面 目を 施 して 帰 つ

た ．とこ ろ が ，こ の こ とが 京 都 中 の 医 師 の 恨 み を 買 うよ

うに なつ た の で ， 玄秀 は い た た まれ ず ， 籠を乗 りつ い で
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横堀 に 帰郷 し て しま つ た ，そ の 後，玄秀 お よ び 四 代目秀

庵は 横堀を中心 に 県南 の 雄勝
・
平鹿 ・由利などに 賀川流

産科 を ひ ろ め ，多 くの 弟子 を養成 した ．県 南 地 方 に は 産

論，産論翼などの 保存 され て ぎた もの が現在で も発見 さ

れ る．図 1 の 中央 に秋 田 に お け る医育機関の 歴史を 示 し

た ，す なわ ち寛政元年 （1788） に 佐竹藩で は 藩校 を 開設

し，こ れ が や や 整備され た 寛政 5年 （1793） に こ れを明

道館 （後 に 明徳館 と改め る） と命名 した ．さ ら に 2 年後

の 寛政 7年 （1795） に 明道館の 中 IC医 学館 （ま た は 善寿

局）が 置 か れ た ．こ の 善寿局 の 教 育科 目 は 内科学，産科

学 ，本草網 目，経路 ・経穴な どで あつ て ，生徒数は 約50

名で あつ た ．こ の ときの 善寿局 と高橋家 との 関係は 明か

で な い が ，産科学 で は 教科書 に 子玄 子産論 が 採 用 され て

い る （た だ し 医 生 各 自が 版本 を 筆写 し て 所有せ る もの の

よ うで あ る），明徳館 （明道館） は 戊辰 の 役の 際，兵站

病院 の 役割 を した た め ， 学校 は一時閉鎖され た が，後 に

復活 した ．しか し 戊辰 の 役 の 戦費の た め 藩（県）財政 の

不如意を 理 由に 明治 4 年 （1871） に 善寿 局 とも ど も廃校

に なつ て い る ，明治の 初期 に は秋田 に も幾人 か の 洋医 が

い た け れ ども，漢方 に お され て 発展 し なか つ た 模様 で あ

る ．明治40年頃 に 至 る ま で 秋田の 町 中 に 賀川 流産婆 の 看

板 が 見られ た とい うこ とで あ る．な お 産婆 な る 用語も

「産論．1　 1
’
こは じめ て 出て くる 言葉 で あ り，か な り晩 くま

で 賀川流産科 が 幅を 利 か して い た の で は あ る まい か ．

　他方，秋田 県 で は 明治 8 年 （1875） 1月 乙 種秋 田 医

学校 （3年制 ） が 発足 し ，こ れ が 明治 16年 （1883） 8

月 甲種秋 田 医学校 （4年制）に 昇格 した が，2 回 の 卒業

生 計約 EOO名を 出 し て ，明治 2工年 （1888） 3月 に 廃校 に

なつ て い る．こ の とぎの 廃校理由は 仙台高等中学 ⊂仙台

医専の 前身）が 設 電され るか ら とい うの で あつ た ．こ の

秋 田 医 学 校 で は 洋 式 の 産科学 が教育 さ れ て い る が，こ れ

の み で は 西洋産科学 が県 内に 普及 す る と こ ろ ま で は い か

な か つ た ．都市部か ら遠 い 田 舎で は 正 規 の 産婆 で は な い

も ぐ りの 取上 げ婆 さ ん が お 産 を取扱 い ，敷 蒲団 を 昆 布巻

の よ うに 円め た の に 椅 りか か らせ た ま ま の 坐 産 が 大正 12

年 （1923） 頃 まで 行 な わ れ て い た ．

　　　　　　　　　 11　今 の 産科

　明治 21年以 来途 絶 え て い た 秋 田 の 医学校 は 第二 次 LW界

大戦 で 軍医 とし て 男性医師 が ほ とん ど召 集 され ，民間の

医療事情が窮迫 し て ぎた た め ， 昭和20年 （1945）57年振

りに 秋田県立女子医学専門学校 が開設 さ れ た ．も ち ろ ん

此処で は ドイ ツ 産科学 が講ぜ られ る 予定 で あつ た が ，終

戦 と校舎焼失の ダ ブ ル パ ソ チ で ，学校設備が 不合格 の B

判 定 を うけ ，僅 か 3 年 で 廃校とな り在校生 は 或 は 他道府

県の 医専 に 移 り，或 は 医学修業 を 断念 して し まつ た ，大

正 時代 は も とよ り，昭和の 極 く最近 まで は，秋 田 の 産科

は す べ て 県 外 医 育機関の 卒業生 の み に よつ て 担当 され て

きた ．

　女子医専廃止 か ら22年の 歳月が 流れ ， 昭和45年（1970）

戦後は じめ て 秋 田 大 学 に 医 学 部 が 設置 さ れ た ．定員80名

（1期生85名）で あつ た ，昭 和 51年 （1976） に は 第 1回

卒業 生 75名 を 世 に 送 る こ とがで きた．秋 田 大学医学部 ぱ

今 口的 の 秋 田 流 産科 を 産み 出す 責務 が あ る もの と考 え

た ．こ の 責務 に 聊か な りと も応 え るべ く，以下 の こ とを

試 み た ．

　　〔そ の 1 〕図 2 ・3 に 見る ご と く，秋 田県 の 母 体 死 亡

は
一

般 に 高か つ た ，医 学部開設 の 年 に は 偶 然低 下 傾 向 に

あ つ た が ，母 体死 亡 を さ ら に低 下 させ 出来 る な らば 0を

記録す る年の 出現 を 夢み て，秋田地方部会に は か つ て ，

母 体 死 亡 D 委員会 な る もの を 組 織 し，地方部会全員 に参

加 して もら うこ とに し た ．0 委の や るぺ ぎこ とは 次 の ご

と くで ある．
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図 2　 秋 田 県 に お け る 母 体 死 亡 実 数
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図 3　秋 田 県 に お け る 母 体 死 亡 率 （分 malO，OOO対 ）

率
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　 『D　母体死亡 0 委員会委員と い う標札を つ くり， 委

員全員が 自己 の 診察室 に 掲げ る．

　2） 年 1 回 ，地 方部 会集談会 を 母 体死 亡 0 委員会集会

とし，母 体 死 亡 につ い て 勉強会を開 く．

　3） 委員 の 中 に 不幸 に し て 母体死亡 を 経験 し た 場 合

は ，そ の 経過 を 0 委員会 で 報告し ，そ の よ うな ケ ース の

予防 に つ い て 検討 しあ うもの とす る．しか し実際 に は 自

験例を報告す る こ とは 困難 で あ る こ とが判明 し た の で ，

秋大産婦人科教室員が前年 の 母体死亡 に つ い て調査す る

こ と に協力を願 い ， 教室員か ら症例を報告す る とい う方

法 を とつ た ．尚，経験 され た 症例 の 妊娠 ま た 分娩異 常 に

つ い て ， 大学また 地方病院 の 医師 に 綜説的 に解説 し て も

らうこ と と し た ．』

　0 委活動は 決 して 十分な も の で は な か つ た け れ ど も，

母体死 亡 は増加 に転ず る こ とが な い ば か りか ，む し ろ減

少傾向 に あ り，こ れ は 0 委 の 存在価値 を 示 し て い る も の

と 自画自讃 し て い る ，

　 〔そ の 2 〕婦人科学 の 教育 で は （疾病 お よび 保健上

の ）問題を解決す る 問題解決方式が採用 され つ つ あ る．

問診 に よ り得られ た患者の 愁訴 を整理 し ， 主訴を決定す

る （こ の 主 訴 を Weed の subject に 合致す る もの と見

敏 し て S で 表現），次 に婦 人 科 疾患 の うち ，こ の 患者 と

同 じ主 訴 を もつ 疾患 を 想起す る （こ れ は Weed 方式で

は 該当す る もの が な い の で diseasesとい う意味で dd で

表現す る ）．次に 患者 の 診察所見
・
臨床検査成績 （こ れ

を Weed の object に 合致す る もの とし て O で 表現す

る） を ま とめ る ．さ らに dd と0 とを対 比 し ， 両者の 符

合す る もの 1 つ を選び出 し ，こ れ を臨床診断とす る （こ

れを Weed の assesment に 合致する もの とし て A で 表

現す る ）．最後 に こ の 診断 に 対応す る 治療法 ・予後を検

討す る （こ れ を Weed の planning に相 当す る もの とし

て P で 表現す る）．な お 学生 に 対 し て は P の と こ ろ で ，

診断 に 該当す る 疾患 （婦人科各論）を 教科書 で 学習 さ

せ ， 自験症例 と教科書記載 との 異同を 検討させ ， こ れ

を リポ ート と して 提出 さ せ る こ とに し て い る．婦人科

に お け る診療手順 は Weed の SOAP （soap ） で は な く

SddOAP で 表現す る こ とを 提唱 し て きた ．

　産科学 と くに 妊娠異常 に つ い て は SddOAP の 手 順 で

は い か ぬ こ とが多い ．それは 妊娠異常の うち胎児に 異常

が あ る 場 合 に は 母 体 に 主 訴 が 存 在 し な い こ とが 多 い か ら

で あ る．

　近年 High　risk 　pregnancy （HRP ） とい う言葉 が 目に

つ くよ うに なつ た ．こ れ に は 母体側 に 発生 した 異 常 が 母

児両者を脅か して い る場合と，母体側に は何等危険がな

い の に 胎児側 に の み 危険 が あ る場合 と，母 体異常か ら二

次的 に 胎児胎盤系の 異常 が 起 つ て こ れが 胎児生命 を 脅

か して い る 場合 とが あ る．後 2 者が 最近 に な つ て注 目

され る よ うに な つ た もの で ，こ れらを 狭義 の High 　risk

pregnancy と考えた い ．こ の 狭義 HRP で は 母体側に胎

児異常の 症状 が 現わ れ ない の で，こ れ を主訴か ら と らえ

る こ とが で きず，従 つ て SddOAP 方式 に の せ る こ とが

で ぎない ．そ こ で狭義 HRP を管理す る た め に 次 の 三 つ

の 方法 を 採用 し た ．

　1）　図 4 の よ うな チ ェ ッ ク リ ス トを予 め 作成 し て お

ぎ，新来 に お い て 妊娠 と診断 した 妊婦 に わ た して 記 入

（直接医 師 ま た は 看 護 婦 が 質問 して も よい ） し て もら

う．リ ス トの 右欄 に は 質問 に ○ （yes） が つ い た とき に

行なわ なけれ ぽ な らぬ精密検査項 目を記入 して あ る ，こ

こ に 記 入 して あ る 頁数 は 拙著 「産 ・婦人科学 （医学書

院）」 の 頁数で ， そ こ に 該当す る妊娠異常が記載して あ

る ．なお Rh 不適合 の 検索 は 問診 か らは い らず ，妊婦検

診 に よ る べ きで あ ろ う．

　2）　図 5 に記載し た事項 につ き， 妊娠診断が 下 され た

後 ，成 る可 く早 い 時 期 に 臨床検査 を 実施す る ．

　3） 妊 婦診 察の た め 来院す る妊婦の うち ，図 6 に 示 し

た よ うな既往症 ・臨床症状 ・
臨床検査成 績 が ある もの に

つ い て は HRP を疑 つ て 右欄に 示 した 精密検査 が 必要
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　　　　　　　　　　　　　　　 図 4 　問 診 に ょ る HRP の チ ェック リ ス ト

問診 事項 （次の 事項 の う ち 経験 さ れ た もの ，ま た ば あ て は ま る もの に ○ 印 を っ け て 下 さ い ）．

　 1，今 ま で 心 臓 が 悪 い と い わ れ た こ と が あ り ま す か ．　　　　　　　　　　　　　　 〔一つ で も○ 印 が あ れ ば

．　 2，動 悸，息 ぎれ が あ ：
） ま す か．　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 heart　 disease を 疑 い 追 及

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 3．リ ュー・マ チ を 患 っ た こ と が あ ウ ま す か ．　　　　　　　　　　　　　　 1 …242頁 ）
　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　tt　　　　　ttt　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　tt　　　　　　　　　　　　ttt　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　− ttttt　　　　．t　　　　　　　t−　 　　 ロ　
　 4．あ な た は 双 生 児 で ，も う

一一方 の 方 に 糖 尿 病 が あ ウ ま す か ．

　 5，あ な た の 両 親 は 糖 尿 病 で す か ．

　 6．あ な た の 両 親 の どち ら か が糖 尿 病 で ，健 康 な親 の 冢 系 に 糖尿 病 が あ り ま す

　 　 　 か ．1

…　 7．前 の お 産 で 4kg以上 の 児 を 出産 し た 二 とが あ り ま す か ．
　 8．以 前 原 因 不 明 の 死 産を L た こ と が あ り ま す か ，　　　　　　　　　　　　　　 （prediabeLc ／s ま た は diab−

　 9，前 の お 産 で 羊 水 過 多 と い わ れ た こ と が あ 1冫 ま す か ．　　　　　　　　　　 Ietes を 疑 い 追 及…255頁 ）

　10．奇形 の 赤 ち や ん を 生 ん だ こ と は あ りま せ ん か ．　　　　　　　　　　　　 …
11，生 ま れ て 間 も な い 赤 ち や ん に 痒 李 が あ つ た こ と が あ り ます か 、
12，あ な た 自身 ，糖 尿 病 と い わ れ た こ と は あ り ま せ ん か ，
13，咽 が 乾 く，水 が 飲 み た い ，尿 皐：が 多い ，疲 れ

．
や す い な ど の 症 状 は あ り ま せ

　 　 ん か ．

14．両親 と もに 血 圧 が 高 い で す か ．
15．前 の 妊娠 の 時，妊娠 中毒 症が あ りま し た か．
16．腎 炎 を患 っ た こ と が あ b ま す か ，
17．前 の 妊 娠 中 毒 症 が 残 っ て い る と い わ れ た こ と が あ り ま す か ．
18．前 の 妊娠 の と き よ り も，お 腹 が 小 さ い （胎 児 の 発 育 が 悪 い ） と思 い ま す か ．

19．前 に 黄疸 と か 貧 血 で 赤 ち や ん を亡 くし た こ と が あ り ます か ．
20．い ま ま で の 新生 児 は どれ も 亡 く な っ て 育 た な か っ た と い う こ と は あ り ま

　 　 せ ん か ．
21．子 供 さ ん の う ち に 脳 性 小 児 麻痺 の 方が お り

．
ま す か ，

（妊娠 後 半期 に chr 。 nic 　Mi −

xed 　toxemia と な る 恐 れ あ

り，監 視 が 必 要．・・221頁 ）

（Rh −incompatibilityを 疑

い 追 及
…254頁 ）

22．お 産 の 都 度，大 出 血 が あ る と い う よ う な 経 験 は あ り ま せ ん か ．

23．ふ だ ん ，バ グ キ そ の 他 か ら 出血 し や す い 方 で す か ．

24．紫 斑 （ク ロ チ ） が 出 や す い 方 で す か ．

25 ，以 前 に シ ョ ッ ク を 起 こ し た こ と が あ り ま す か ，
26．喘 息 が あ り ます か．
27．じ ん 麻 疹 が 出 や す い で す か ．
28．空 腹 時，力 が ぬ け た よ う に な り気 持 が 悪 い で す か ．

　　　 2　　（blc｝od 　coagulatjon 　l・こ 関 寸
一

　　　…礪 査 が 噸 ， P岬 ・ ・t・ m

−一＿＿」．．1里里9［也三璽r匿警」戒
…ISt頁 ）

29，甲 状 腺 が わ る い とい わ れ た こ と が あ ttま す か ．
30．両 親 の い ず れ か 1こ 甲 状 腺 の 悪 い 方 が あ り ま す か ．

31．以 前，肝 炎 や 黄 疸 を 患 っ た こ とが あ り ま す か ．
32．今 ま で 大 量 ⊂1，000ml 以一ヒ） の 輸 血 を う け た こ と が あ V ま す か ．

33．あ な た は 神 経 過 敏 な ほ うで す か．
34，神 経 症 に な っ た こ と が あ り ま す か ．
35．す ぐ か っ と な る ほ うで す か ．
36．物 事 が 気 に な っ て 仕 方 が な い ほ う で す か ．
37，自分 で も取 り乱 し や す い ほ 弓だ と思 い ま す か ．
38．痛 が り や で す か ．
39．前 の お 産 の と き大 騒 ぎ し て 恥 ず か し か つ た 経 験 が あ り ま す か ．

（で きれ ば妊 娠 末期 に 副腎

皮 質 機能 検 査．分 娩時 obst −

etric 　shock 　rこ ミ
’
；’意…

　318頁 ）

（甲 状 腺 機 能 検査 triosorb

lest　カ；・Z・要・．・257 頁 ）

（Au 抗原検査
・．・260頁）

（心 理 試 験 を し て お く と よ

い ・神 粋 症 タ イ ブ の と きは ，
week 　pains に な りや す い ．
ま た 無痛分娩 を も っ と も 必

要 と
』
す
’
る…273頁 ）

40．犬 ・猫 を ベ ヅ ト に 飼 つ て い ま す か ．
41．よ く生 肉 を 食 べ ま す か ．
42．肉 屋 で 働い て い ま す か ．

43 ．夫 婦 の 少 な く と も
一

方 が 転 座 保 因 者 ま た は モ ザ イ ク の 染 色 体 が あ る と い わ

　 　 れ た こ と が あ り ま す か ．
44．既往 に 先天 代謝 異 常児 を 出 産 し た こ と が あ り ま す か ．
45．妊 婦 の 親 に 重 篤 な 伴 性 劣性 遺 伝 病 の 保 因 者が あ り ま し た か ．
46 ．前 に 染 色 体 異 常 児 を 出 産 し た こ と が あ り ま す か ，
47．前 に 先 天 代 謝 異 常 ま た は 奇 形 児 を 出 産 し た こ と が あ り ま す か ．

（tox 〔）plasma の 追 及
…261．

頁 ）

（羊 水 分 析
…397頁 ）
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　　　　　　　　　　　　 図 5　 臨 床 検 査 に よ る HRP の チ ェッ ク （妊婦検診 ）

1， 新 来 妊 婦 に 行 な うべ き臨 床 検 査

　 i ） 尿 検 査 ： 尿 蛋 白 （妊 娠 中 毒 症 ，腎 疾 患 の 追 及 ）J 糖 尿 （糖 尿 病 追 及 ）

　 ii） 血 比 測 定 （妊 娠 中 毒 症，本 態 性 高血 圧 ，そ の 他 高血 圧 疾 患 の 追 及 ）

　iii） 血 液 検 査 ：血 液 型 検 査 （Rh ，　ABO の 両 者 を 夫 婦 向 方 に つ い て 検 査 し，母 児 血 液 型 不 適 合 が 起 こ る 可 能

　　　性 に っ い て も検 討 す る）．ヘ モ グ ・ ビ ン 検 査 （妊 婦 貧 血 の 追 及 ），WaR 　（陽 性 の 場 合 は ト レ ポ ネ ーマ を 抗

　　　原 と し た 反 応 TPHA 　test を 実 施 し，妊娠 に よ る 非特異反応 を 除外せ ね ば な ら ぬ ）．

　iv）胸 部 レ 線 写 真 の 撮影 （肺結核，心 疾患 の 追及 ）．

　 v ） 心 臓 聴 診

2． 再 米妊婦 に 行 な うべ き 臨 床 検 査

　 i ） 尿 検査 ： 尿 蛋白 （妊娠中毒症追 及 ），尿糖 （妊娠糖尿病 の 発見）

　ii） 血 圧 浪1」定 ； 中 毒 症 の 発 見

図 6　妊婦診察時 に 行 な う べ ぎ HRP の チ ェッ ク （HRP の 監視）

1，胎 児 発 育 不 良

2．経 産重 症 中毒 症

3．糖 尿 病妊婦

4，慢 性 腎 炎 妊婦

5．2 週 間 以 上 の 予 定 日 超過

（ti台盤 機肯旨検査
…
　230頁）

6．高血 圧 を 伴 う経 産 中 毒症

7．妊娠中期 以 前 に 発症 し た 中毒症

8．妊 娠 月 数 の 割 に 子 宮 底 の 低 い 中毒 症

9．以 前 の 妊 娠 も中 毒 症 で あ っ た も の （現 在 も中 毒 症 ）

10．今 回 の 妊 娠 中 毒 症 が 3週 間 以 上 続 い て い る も の

11．以 前，腎炎 ・
本態 性高血 圧 症 ・中毒症後遺 症 の あ っ た も の

（眼 底 検査 な ど に よ り慢性 （化）中

毒 症 （の 疑 ） 追 及…221頁 ）

12．羊 水 過 多 症

13．妊 娠 中 毒 症 十 巨 大 胎 児

14．40才以 上 の 妊婦

15．妊娠 初 期 に 催 奇 形 要 因 （X 線 照 射 ，ウ イ ル ス 疾 患，薬物服 用 ）

16．原 因 不 明 の 習 慣 流 産

（糖 尿 病 追 及
…255頁 ）

（羊 水 分 析…397頁 ）

17．Rh 不 適 合 （疑 ） （妻 Rh （一），夫 Rh （十 ） の 組 合 せ ） （聞 接 Coombs 検 査…254頁 ）

18．

19．

妊婦貧 血

心 疾 患 妊 婦

20，糖 尿 病 妊 婦

2ユ．甲状腺疾 患 妊婦

（貧 血 の 種 類 決 定 …252 頁 ）

（心 機能 検 査，内科 診察
…242頁）

（血 糖 検 査，糖 負荷 試 験
…255頁 ）

（triosorb−test…257頁 ）
●

とな る．こ の と ぎの 頁数も 「産 ・婦人科学 」 の 頁 数で あ

る．

　 〔そ の 3 〕胎児固有心音 に つ い て
一

言 した い ．Fetal

distressに 関す る 情報 と し て は ，　 Sahling の 胎 児末梢 血

PH 測定法 な ど もあ る けれ ど も ， 胎児心 音 （心拍数） こ

そ は最も正 確 な ，しか も簡便 に獲得 で ぎる パ ラ メ
ー

タ
ー

で あ る と思 う．Fetal　 distressの 成 因 とし て
， 母体呼吸

循環不 全 ，仰臥位低 血 圧症候 群 ，過強陣痛 な ど に よる 胎

児低酸素瘋 （A ），前置胎盤 ・胎盤早期剥離
・胎盤機能

不 全 に よ る 胎児低酸素症 （B ），臍帯血 行 障害 （C ），児

頭圧迫 （D ） な どが あげ られ る が ， （A ）や （B ） の 場

合 は 原疾患 の 診断 が既に 決定し，そ の 方面か らの 管理が

行なわ れ る こ とが多く，胎児心 音か ら の 管理 は 副次的 に

行 な わ れ る とい つ て よか ろ う．（D ） に つ い て は 特別の

処置を 要 し ない ほ ど軽微 な もの とす る もの もあ る が，分

娩 （第2 期）遷延 が あつ て 児頭圧迫 の 続 く場合は 決 して

そ の よ うな楽観的 な もの で は な い と思わ れ る ．し か も ，

分娩管理上 ，し ば し ぽ 問題 とな る の は こ の 場合 で あ る と

思 わ れ る ．胎児心 拍数図 で は まだ 負荷 の か か らぬ とき

の 心 拍数 を 基準心 拍数 と称 し ， 負荷後 こ の 基準 心 拍数
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か ら の 変動 を もつ て fetal　 distressを 論 じて い る けれ ど

も，従来 の 聴診法 で は 正常 と思わ れ る 胎児の 平均心 拍数

（lee−− 160／毎分）か らの 逸 脱 を もつ て 異 常 と判断 され て

い る ．逸脱 （変動）が± 20海 分を もつ て 異常の は じま

り と解さ れ て い るが ， 今 もし負荷前 心 拍数 が 145侮 分 と

い う胎 児 に ス ト レ ス が 加わ つ て 心 拍数 が 一25 とな つ た と

仮定す る と，そ の 時点 で の 心拍数 は 120侮 分で あ り，未

だ 正常範囲 と判定 され る こ と に な る ．また も し ，負荷前

心 拍数 が 110侮 分 とい う胎児が あつ た と し ，これ が 分娩

中 に
一13と なれ ぽ ， そ の と きの 心拍数は 97と な り，児 心

音悪化 とし て 大騒 ぎさせ る こ とに な る．こ の 2 つ の 例 と

も新生児予後 とは
一

致 し な い こ と必定で あ る ．’P均胎児

心拍数 （正常胎児心拍数）が 100〜160！毎分 で あ る とい

うこ とは ，本来胎児心 拍数 は 正 常児 で もバ ラ エ テ ーに 富

み ，最大と最小 の 間 に は 60ほ ど の 格差が あ る とい う こ と

で あ る．こ の バ ラ ェ テ ーを無視 して ，そ れ らか ら の 逸脱

を もつ て 危険 の 有無を 判定 し よ う とす る と こ ろ に 無理 が

生ず るの で ある ．そ こ で 分娩時 の ス ト レ ス が まだ 加わ ら

な い 分娩 初 期 の 心 拍 数 を 測 定 して ，こ れ を そ の 胎児 の 固

有心 音 （正 確 1こは 固有 心 拍数で あ る が ， 慣 例 上 心 音 とい

う呼称 が用 い られ て い る の で ，こ の 用語 と し た ） と し ，

分娩進行 とと も に ，こ れ が 持続的 に 毎分± 20以上 （多

くは
一20以 ヒ） となる とき を もつ て 児 心 音悪化 （feta1

distress） と判 定 す る 、

　　　　　　　　　 III 結　　び

　 シ ーボル トに よつ て海外に逆輸入 され た賀川流産科は

江 戸 時代 か ら秋 田 地 方 に広 まつ て い る ．し か る に 蘭画 な

どに よ つ て 西 洋医学 と早々 と結 び つ い た 秋田 も，和蘭医

学 とは 結 び つ か なか つ た ．む しろ漢方などに よ り秋 田 の

西 洋医学 は 立 ち 遅れ た よ うに も見受 け られ る．

　今 日的秋田 の 産科を築 くの は 7 年前 に 設置され た 秋 田

大学医学部で なけれ ぽ な る ま い と い う考え か ら ，秋大初

代 の 産婦 人 学教授 で あつ た 私 が い さ さ か 無理 を し て ，

秋 田 に お け る産科学 の 現況 に つ き 2 〜3 述べ させ て 頂 い

た ．
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