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各群 の 治療 に よ る妊娠数 （％）を教え て下さい ．

　2。　 とくに 第 3群 の 頚管腺 の 不 全 に 対す る A 田 の 妊

娠数は 如何で し よ うか ．

　3． 治療に HMG を使用 され て い る が ， エ ス ト ロ ゲ

ン に よ る治療成績は 如何で し よ うか ．

　答弁　　　　　　　　　　 （山 口 大）松原　儒行

　1．第 2 群，第 3 群 15例あ りますが，1 例 に 妊娠 を み

て い ま す ．

　2． 第 3群 に 1例 に AIH に よ らず に 妊娠をみ て い ま

す ．

　3． エ ス ト ロ ゲ ソ 使用 で は 排卵抑制作用があ り，今回

は 排卵抑制作用 の 少 い HMG を使用 した ．

　質問　　　　　　 　　　　 （千 葉 大 ）菊池 　義 公

　1， Clomid などを投与す る と一
般 に 頚管粘液の 減少

を来た し ますが ，
Clomid 投与時の 分泌腺の 状態 は ど う

で す か ？

　 2．頚管分泌液 の 低下 し て い る 症例で も妊娠す る こ と

が よ くあ るが ，こ の 様 な 症例 の 分 泌 腺 に つ い て は ど うで

す か ？

　答弁　　　　　　　　　　 （山 口 大）松原　信行

　1．今回 の 実験 で は Clomid を 投与 して お らず ，

Clomid 投与に ょ り CM が 低下す る こ とは 周知 の 事 で あ

る が ，今後 Clomid投与時の 頚管腺 の 組織燥を調べ て 参

りた い ．

　2． 非常 に興味ある事で ある の で ， 今後精査 した い ．

　質問　　　　　　　　　　　（群馬大）五十嵐正 雄

　HMG 投与で 予定排卵が 抑制 された り， 遅延す る例 は

何％に起つ た で し よ うか ？

　答弁　　　　　　　　　　　（山 口 大）松原　信行

　本実験 の HMG 投与 に よ り ovulation の 抑制，遅延

は 認め られ な か つ た ．

　質問 　　　　　　　　　　　（山 形大 ）広 井 　 正 彦

　1． 卵胞発育と CM との 関係を み る と き，血 中の E
、

十 E2 で み た方が最も よ い か ，
　E， また は E， の み で は 不

充分か ．

　 2．血 中 Et十E2 が低 い group で も正常の 排卵 が み ら

れ た か ．こ の 時の 黄体機能は ど うか ．

　3． CM 分泌 の 少い 例 に E3 剤 を 投与 し て い るが ， た

とえ ば estrone 　sulfate な どを投与 し た 場合 と ど ち らが 有

効か ．

　答 弁　　　　　　　　　　 （山 口大）松原　信行

　1． 当教室で は抗体が Er17 　BSA に 対す る抗体 で あ

る の で 交叉 性を 利用 して E
、＋ E2 値 と して 測定した ．

　2． 当実験 は 正常排卵周期を有す る患者 を対象 として

行 い ，一一
応排卵 まで しか f・110w−up し て い ませ ん の で 黄

体機能は 不 明で す．

　3． 使用薬剤は HMG の み と し ま し た が ，
エ ス ト リ

ォール は estrone 　sulfate よ りも排卵抑制作用が な くよ り

ょい 薬剤と思われます ．

　 68．生殖 過 程 に お け る頚 管粘液の 意義 に関 す る研 究一

頚管粘液微細構造 を 中心 と して一

　　　 （国立千葉病院）

　　　　　　　前川　岩夫 ，高野　　昇 ，大久保綜也

　 ヒ ト生殖過程 の 第一歩は頚管お よび頚管粘液 （CM ）

を精子 が通過する こ とか ら始 ま る．Cryo−Scanning　Elec・

trone　Microscopy（CRYO ・SCAN ）を 用 い て 精子 の 性管上

昇 に 直接影響を及ぼす と考え られ る CM の 微細購造を

中心 とし て ，生殖生理 学的意義 で の CM の 役割 に つ き

検討を 加えた ．

　二 相性基礎体温 を示 し妊娠歴 の ある 20〜30歳代の 婦人

の CM 　 45例 を 対 象 と して ，HMG ，　 clemiphene ，　 Mini −

pill （Norethisterene　 O．25mgXday） 投与例 よ り得 られ た

CM につ い て 比較検討 した ．　CM 採取後一
般的物理 的性

状検査施行，2．5％ glutar で 固定し ，液体窒素で 瞬間凍

結 ，JEoL ，
　 JsM−50A 型 （cRYo −scAN ）走査型電子 顕

微鏡で 観察を行つ た ．こ れ よ り以下 の 結果を 得 た ．

　  　従来の 凍結乾燥浩 や 臨界点乾燥法 に よる 観察で

は 水分除去 に 技術的問題がある ． しか し CRYO ・SCAN

は ， 水分を含ん だ ま まで試料の 観察が 可能で あ り，CM

の 観察に は 適 し て い る 。

　   観察 した CM 全例 に 網状構造 が 認め られ た ．

　  正常性周期を有す る 婦人で は ，排卵期 を 中心 と し

て CM の 物理 的性状とともに 微細構造 に 明らか な周期

性 を 認め た ．す なわ ち排卵前 は meshsize が徐々 に 拡大

し，排 卵 口に は 10〜25 μ と最 大 に な り，黄 体期 に 入 る と

mesh 　 size の 縮小 は 急激 で ， 排卵後 2 日 目に は 1〜2

μ とな る ．

　  HMG 投与例 で は ，
　 CM の 物理的性状が 著 し く良

好 とな り，mesh 　 size は 15〜20μ とや や 小 さ い 傾向を示

すが 基本的に は 正 常周 期 の 粘液 と同 じ 構造を 示 し た ．

　   　Cl・ mipheve 投与例 で は ，粘液量の 減少 が認 め ら

れ mesh 　 size は 多少縮小す る傾 向が 認め られ た ．

　  Mini −Pill 投与例 で は ，物理 的性状 が 不 良 とな

り ，
mesh 　 size は 2 〜5 μ と 著 しい 縮小 を 示す と と も

に ， やや 太 い 線維構造 が 主体 とな つ た緻密 な構造を とつ

て い る の が 特徴的 で あつ た ．
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　質問　　　　　　　　（熊谷総合病院）白石　真人

　L 　GIutarで固定して 観察して い る との こ とで す が ，

実際に 観察して い る もの は何だ とお考えで す か ．

　2． mini −pill に よ る mesh の 縮 小 が mini −pill の 避妊

効果 と関係 が ある と考えられ ま すか ．

　答弁　　　　　　　　（国立 千葉病院）前川　岩夫

　  CM の high　 viScesity 　 compenent は 主 に 80％

の carbohydrate と20％ の polypeptide か ら構成 された

glycoproteinが 基 本構造を 形造つ て お り，こ れ が glutar

で 固定 され 観察 されて い る と考 え て い ます ．

　  mini ・pill 投与例 の mesh 　size の 縮小 した CM

中 に 精子 の と らえ られ た 像 を 観察して い る こ と．mini −

pillで も有排卵 の 場合もあ り， そ の 場合 に も避妊効果 が

あ る とすれば，CM の mesb 　 size の 縮小 も精子 の 通過

を 阻害す為
一

因 と考えられ ま す が ，内分泌環境 の 変化や

子宮膜 ，卵管内膜などに も影響があ り，CM の 変化だけ

が避妊効果の 全 て とは云 え な い と考え ます．

　 69．頚管粘液，排卵期前後 に於け る解糖系酵素活性 の

変動とその 意義 に つ い て

　　　　　 （国立 千葉病院）武久　　徹 ，岩津　英雄

　　　　　 （千葉大）

　　　　　　　菊池　義公 ， 加藤 　孝子 ， 高見沢裕吉

　　　　　 （国立横浜東病 院）　　　　　 高野　　昇

　頚管粘液は ，生物 ・物理 ・化学的 に 排卵を 中心 とし

て ，大きな変化が生ず る こ とは ，以前 よ り良く知 られ て

い る．酵素学的 に も数 々 の 研究 が な され て きた が ， 現在

まで 頚管粘液中の 解糖系酵素 の
一つ LDH に 関す る研究

は ，な さ れ て い な い ．今 回 ，我 々 は 頚管粘液中 の 解糖系

酵素 （殊 に LDH ）活性 の 変化 に つ い て 研究し，興味あ

る結果を得た の で報告す る．

　当科不 妊症外来へ 来院 した 婦 人 約50名 か ら，連日頚管

粘液を採取 し ，
LDH

，　G6PDH ，
ヘキ ソ キ ナ

ーゼ 活性を調

べ た ．同時 に 26名 の 婦人 か ら連 日午前 9 時 に 採血 し，血

中 LH を 測定 し た ．患者 の 内訳 は ，原発性不妊36名 ，

続発性不妊 11名 ， 2無処置群29名 ，
HMG 十HCG 投与

群 ll名，　 Clomid 投与群 5 名，　 Estri・1 投与群 2 名 で あつ

た 。LDH 活性の 測定は ，　 Kornberg の 方法で 行なつ た ．

　頚管粘液中の 工DH 活性 は ，周 期的変化を 示 し，卵胞

期 ・黄体期に 高値とな り ， 排卵期で 最低と なる症例が多

か つ た ．変化 の パ タ ーソ は ， 無処置群 ，
HMG 投与群 ，

Estriol投与群 は類似 して お り，活性値も 殆 ん ど差が 見

られ ぬ が ，Clomid 投与群 は全体に 高値を 示 し，排卵期

も無処置群 に 比 し 明 らか に 高値で あつ た ．LH 　peak と

BBT 低温最終 日との 関係 は ，一致1G例 （38．5％），　LH

peak　 1 目後 8例 （30．8％），
工 目前 3 例 （11．5％）， 2

日以上 の 差 5例 （19．2％）と極め て よ く LH 　peak と

LDH 活性最低 日 との 相関が見られ た ．従つ て ，頚管粘

液中の LDH 活性を連続的 に 測定す る こ とに よ り ， 排

卵 日を 決定す る補助手段 として使え る もの と思 わ れ る．

G6PDH ，
且 K に っ い て は ，活性値 が 極 め て 低 い 為か ，

一
定 の パ タ

ーン を 求 め る こ とは 出来なか つ た．Minipill

に っ い て は ， 頚管粘液量 が極 め て 少ない 為 ，連続的 に 調

べ る 事 は 出来 な か つ た が ， 全体 に や や 高値を 示 した ．

　質問　　　　　　　　　　　（大阪大）尾崎　公巳

　 L 　抄録で は LDH の M 型 ，　 H 型変換 に つ い て記載さ

れ て い る が ，こ の 点に つ い て お 教え下 さ い ．

　2．若しM 型 ，H 型 の 変換があ る として その 生理的意

義 に つ い て を どの 様 に お 考 え か ．

　答弁　　　　　　　　　　　（千葉大）武久　　徹

　排卵期 に H 型 が 相対的 に 増 え る こ とが ， ど の 様な生理

的意義を 有す る か に つ い て ， これ か ら LDH の 妊孕 現象

に 対す る意義 とい う面 か ら検討すべ きで あ ります が ， 何

か精子 の 頚管通過性 に 好 ましい 環境 をつ くる
一

因とな つ

て い る の で は な い か と思い ます．

　 質問　　　　　　　　（国立 水戸病院）神谷　　努

　 1． 卵胞期 ， 排卵期，黄体期各時期で LDH 　isozyme

pattem は ど う変化す るか ．

　 2． 症例 に よ り，頚管粘液 の 多 い もの と少ない もの と

があ ります が ，量 的な関係 と LDH 活性 との 関係 は ど う

か ？

　 質問　　　　　　　　　　　 （群馬大）五 十嵐正雄

　 頚管粘液中の H 型 LDH が精子貫通 に 重要 な 役割を 果

して い る とすれば ， 排卵期 に そ の 活性 が 亢進す べ きで あ

る ．

　 と こ ろ が実際に は 酵素活性が排卵期に 低下す る とい う

只 今御発表の 成績を どの よ うに 説明 され る の で し よ うか

？

　 答弁　　　　　　　　　　　（千葉大）武久　　徹

　 1． MIH 　ratio を調 べ 得た 症例か ら推測す る と卵胞期

に は M 型 が 多 く， 排卵期 に は 相対的 に H 型が多 くな り，

排卵後再 び M 型が多 くな る よ うで す ，又 ，電気泳動で も

卵胞期に ほ とん ど見られなか つ た ，H 型が排卵期に出現

して 来ま した ．以上 よ り排卵期 に H 型 LDH 活性 が 亢進

す る と思 わ れ ます ．

　 2．頚質粘液 の 少 な い 例 の 方が ，LDH 活性が高 い 傾

向は あ りま した が ，CM の 多い 例 で も活性 の 高い 症例 が
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