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ー

を用 い た

子宮頚管軟化の 測定
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ー ド直接書込型分娩監視シ ステ

ム の 開発 と臨床応用
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【目的】私たちは、こ れまで 圧電セ ラ ミ ッ ク振動子

に よ る 硬 さ 触覚 セ ンサ
ー

が、了 宮頚管軟化の 客観的

測定法 とな り う る こ と を報告 して きた。今回は、こ

れ を臨床応用す る 日 的で 触覚 セ ンサ ー部 を 完全防水

型か つ 小型に 改 良の うえ、こ れ を用 い て 子宮頚管軟

化 の 測定 を試み、従来型 と の 比較を行 っ た。　 【方法】

硬 さ触覚セ ン サ
ー

の シス テ ム は、前機 種 同 様 で あ り

淀 の 周波数 で 振動 して い るセ ンサ
ー

を物質 に接触

させ 、 そ の 際 に 生じる発信周 波数 の 変化量か らそ の

物質 の 特性 を 知 る こ とが可能な原理を応用 し作製 さ

れ て い る。そ の 際硬度の指標とな る 周波数変化量 （以

F△ f と略す）は接触す る物質が軟 らかけれ ば負 の

方向へ 、硬 けれ ば正の 方向へ とそ の 絶対値が増大す

る。今回使用 し たセ ンサ ー部は、完全防水型 で ある

た め こ れまで測定 の たび に 付け替え て い た コ ン ド
ー

ム装着は必要な く．測定毎に直接ポ ピ ドン ヨード液

に て 消毒 し使用する こ とが可能で ある。こ の 改良型

セ ンザ
ー

を用 い て 非妊婦 13 例およ び妊婦 56 例の

子宮腟部硬度の 測定 を行 っ た e　 【成績】 1）妊婦子害

腟部 の △ fは、非 妊 婦 で の そ れ に 比 べ 有意 に 増大 して

い た。2）子宮腟部 の △ f と妊娠週数と の間に は、 r

−O．445 の有意な相関関係が認め られた。3）従来の セ

ン サ
ー

を用 い て 得 られ る △ f と改良型 セ ンサーを用

い て 得 られ る △ fとで 有意 差はみ られなか っ た 。

【結論】今回用 い た完全防水型触覚セ ンサ
ー

は、従

来の セ ン サ
ーに 比 べ 取 り扱 い は よ り簡便で 、しかも

測定結果 に 差がな く、よ り臨床応用 し 易 い も の で あ

る こ とが確認された．

〔目的〕分娩時お よび NST 時の 分娩監視装置の

利用増大に より， 記録用紙の 保存 ス ペ ース が大き

な問題 とな っ て い る。こ れ まで心拍数情報の 記録

には主に磁気媒体が用い られて きたが，記録の 永

続性に問題があ り， 法的な観点からも記録用 紙の

長期保存が義務づけられて い る。その 点光カ ー ド

は記 録に永続性があ り， 心拍数情報の 記録に最 も

適 して い る 。 今回我 々 は ， 心 拍数を光カ
ー

ドに直

接記 録する シ ス テ ム を開発 し ， その臨床的意義に

関 して検討 した 。　〔方法〕今回開発 したシ ス テ ム

は ， 分娩監視装置と コ ン トU 一
ラ ， お よび光カ ー

ド

リーダー／ライター （オ リン パ ス光学工 業）か ら

構成される。心拍数は 1秒 4 回 ， 陣痛 と胎動は 1

秒 1回の sampling 　rate と し，
マ

ー
カ

ーを含め合計

1 秒 7 バ イ ト （多胎では 16 バ イ ト） ，
バ イナ リ形

式で監視装置か らコ ン トロ ーラに 送 られる 。
コ ン

トロ
ー

ラからリーダー／ライター
へ は 512 バ イ ト

を単位 と して 伝送 され ， 光 カ
ー

ドートの 第 2 パ ー

テ ィ シ ョ ン （日母 フ ォ
ーマ ッ ト準拠）に記録され

る。データの先頭には妊婦情報と記録様式が記録

され ， 何れの 分娩監視装置に も対応可能 とな っ て

い る。　〔成績〕母子健康カ ードと して妊娠中か ら

の 諸データに くわ え，胎児心拍数を 7e時間以 上記

録可能であ り， NST を含め分娩時の 心拍数情報の

すべ て を記録可能で ある 。 妊婦 32例に関 し NST

を含め合計 290 時閲の 記録を行い，誤動作，データ

の 欠損等は認 め られ ず ，す べ て良好に記 録され ，

記録の 読出 し も正確に 行われた。 〔結論〕光カー

ドに母了健 康手帳 の データ と心拍数情轍を記 録で

きるこ とは ， 記録用紙保存の 問題解決に くわ え ， 周

産 期情報の 霞子カ ル テ 化 に も通 じ る もの で あ り ，

今後の 周産期医療の 向上に役 立っ 。
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