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233　　　 尿 中 トリ ブ シ ン イ ン ヒ ビタ
ーに よ る

子宮胎盤循環改善の 基礎的検討

234　　　 高度腎機能障害例の 妊娠予後 につ い て

の 検討
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［日 的］尿 中 ト リ プ シ ン イ ン ヒ ビ タ
ー（UTI）は 子 宮

平 滑 筋 の 収縮 を抑 制 し、切 追早産 の 治 療薬 と し て

臨床 応用 さ れ つ つ あ る 。こ の 機序 に Ca：’influxの

抑制が考 え られ て い る 。 ま た UTI の 母体経 静脈 投

与は循 環 を 改善す る と 報 告さ れ て い る が 詳細な 機

序は明か で は な い。そ こ で こ の 天 然型 Caチ ャ ン ネ

ル ブ ロ ッ カ
ー

と も 言 え る UT工の 子 宮胎盤 循 環に 対

す る 影 響を 見る こ とを 目的 と し た 。［方 法 1  患 者

の 同意 を得 て 選択的帝王切 開術 に て 採取 さ れた臍

帯 よ り 、臍 帯 動 脈 条 片 （10mm長 ）を 作 成 し

Krebs −Ringer 液 内 で 等 尺 性 収 縮 実験 を 行 っ た

（n；20）。UTIを O−1000　 nM 存在 下 に ノ ル ア ドレ ナ リ

ン （NA＞10　 ng 加 h エ ン ドセ リ ン
ー1 （ET− 1）10

ng ／m1 投 与し動脈 条片 の 収 縮力を測 定 した。  3例

の 妊 婦 に UTIを 10万 単位静脈 投 与 し 、血 圧 、心拍

数 を 測 定 し た e さ ら に超音波断 層法 Pulse 　 Doppler

法 に て 予宮動脈 と胎児臍 帯動脈 の th1．流波形 を投与

後 60分 ま で 描 出 し 、子 宮 動 脈 Resistance 　 Index

（RI）．臍 帯動 脈 Puisatility　 Index（PD を算出 し

た。対象は品胎 1例、子宮 内胎 児発育遅延 2例 で あ り

、患 者 の 同意 を 得 た 上 で 行 っ た。 ［成績1  NA、

ET −1に よ る 収 縮 力 は UTI非存在下 で それぞ れ O．49

± 0．O了g、0．49 ± 0．07gで あ っ た。　 UTI　 10　 nM で 収

縮 力 はそ れぞ れ 0．45± O．04g、0．42　±　O．　05g、100

11Mで O．26± O．02g、　 O．24± 0．04g、　 leOO　 nM で O．10

± O．O！g、0．10± O、04gで あ り、UTIは NA、　 ET− 1に

よ る 収 縮を 抑 制 し た。  UTT投 与後 の 血 圧 、心拍 数

は有意 な変動がな か っ たが 子 宮動脈R工は 0．555±

0．089よ り30分 後 e．398± 0，095 に 低下 し 、臍 帯 動

脈 PIは 0，775± 0，G69よ り 30分後 0．526 ± 0．OS4に低

下 し た。［結論〕UTIは臍帯動 脈 の 等 尺性 収縮 を抑制

し、ま た 母体投与 に よ り 子宮動脈を拡張 さ せ た 。

〔目的 ユ漫性腎 炎や ネ フ ロ
ー一一

ゼ症候群 で は，Ccr

が50rn1〆m 以
一
ド，尿 蛋白 2　g／d以一L の 高度 腎機能

障害例 は 原 則 的 に 妊 娠 は 許 口∫さ れな い ，しか し，

挙児希望が掫 めて 強 い場合 に や む を 得ず妊娠継続

す る 場合 も あ る ．こ の よ う な例 の 妊娠転帰，児 の

予 後，分娩後腎機能へ の 影響に つ い て 検討した，

【ノ∫澄ミ〕　文寸象：ま，　1994 ，il ！⊥月〜上
cg8

年8月 ｝こ扱 つ

た症例 から高度腎機能障害 7 弼を抽出，妊娠経過，

哈 児 ｝
ワ後，分娩後腎機能 に つ い て 検討 した ，内訳

は，　｛變
’1生 1

腎炎 2 例 （Ccr：24ml／m ，　Ccr：31Tnl／in ），

：1」吾厨乏り丙
E
諱斈揃三21歹［亅（Ccr ：25ml ／nユ，　Ccr：34エェ！l／In＞，

ネ フ ロ
ーゼ症候 詳3 例（蛋 白尿 ： 7．6g ／d，33g ／

d，3．〔｝g ／d）で あ
．
っ た．母体腎機能 を 経時的 に検索，

il台児 、了半fl且1に は Bioレhysicai　ProfiLc　Score ，耳齊薪｝動

脈 rilL流波 形 を川 い た 、　 〔成績】慢性腎炎 2 例は，

1「IL清 Cr が ；
．
：昇 し ，腎 機 能 悪 化 の た め 30w

〔1，386g），　135iv（L798g ）に 帝 切，　牙唐尿 り茜2｛列 は訂台

児適応で ，28w （640g），29w （946g）に帝切．ネ フ

ロ
ー．・

ゼ 3 例 は F治児｝1亘応（30w ；⊥，062g），血圧上昇に

よ る 母体 適 応 （3 ・lw ；上 75 ，1g ），分 娩 停 止

（39w ；2642g ）で 帝り」．7 例 とも健児 を 得た ．慢性

腎炎 21列は分娩後 ，BUN ，Cr と も妊娠前に 復 し
，

陌尿病 2 例 は と も に腎機能は悪化 し た （Ccr：181nl／

m ，Ccr ：22m1／／r1）が，そ の 進行が急速に速 まっ た

と い う所見 は な か っ た，うち 1例 は，分娩7 カ 月

後 に 透析 に 移行 した ．　 【結論】高度腎機能障害例

で は 腎機能 悪化，胎 児適応な どに よ り 妊娠中途 で

娩出せ ざる を得な い 例が多か っ た．児 の 予後 は 良

好 で あ っ た ，高度腎機能障害があ っ て も厳 重 な妊

婦管理 と 胎 児 評 価を行 う こ と に よ り，生児 を獲得

で き、か っ 腎疾患 の 自然経過 を 著 し く 障害す る も

の で は ない こ とが 示 さ れた．
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