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　子宮内膜の 増殖性病変や初期癌の研究，診療の 出発点はその病理組織学的診断にある，

子宮内膜増殖症の 自然史の研究，前癌病変や初期癌を対象と した Cell　Kineticsの 解析，

ホルモ ン レセプター
の測定，病変を構成する細胞の 細胞化学的研究、染色体や遺伝子の 研

究においても、その結果 の 検討にあ た っ ては，まず組織学的診断基準を考え なければなら

ない ，文献的考察において も、そ の研究施設における組織学的診 断墓準を理解することが

必要である，

　日本産科婦人科学会 と日本病理学会は，1987年，子宮体癌取扱い規約 において ，子宮

内膜増殖症を， 1975年の WHO の 分類 （表 1−6）に従 っ て ，嚢胞 性腺 増殖症、腺腫性増

殖症，異型増殖症 に分類 した （表 1−8）．しか し，1987年 lnternatiOnal　Society　Of　Gy−

necOIOgical 　PatholOgistsの 提唱した新分類 （表 1−9）が，1994年 WHO 分類 （表 1− 10）
とな っ たこ とに より、1996年，日 本産科婦人科学会、日本病理 学会，日 本医学放射線学

会は，子 宮体癌取扱 い規約 ［改訂第 2版］で 子宮内膜の 過剰増殖を次の ように分類 した

（表 1−11），

　（1）　子宮内目莫士曽夢直症

　細胞異型を伴わない子宮内膜腺の過剰増殖をいう．

　a ）単純型子宮内膜増殖症

　　 細胞異型を伴わなU 子宮内膜腺の 週剰増殖からな り，腺は増殖期内膜腺に類似する，

　　 腺の拡張を伴うことが多い，通常、内膜間質の 週剰増殖を伴う．

　b）複雑型子宮内膜増殖症

　　 細胞異型を伴わな い子宮内膜腺の 過剰増殖からな り，腺の 形態は著 しく複雑で ，腺

　　 の 密度は高く、 腺の 極性は乱れて いる，

　 （2）子宮内膜異型増殖症

　細胞異型を伴う子宮内膜腺の過 剰増殖をいう ，

　 a）　t巨糸屯型≡多宮内昌莫異型土曽殖症

　　 細胞異 型を伴う孑宮内膜腺の 過 剰増殖からな り，腺の形態は正 常内膜腺 に類似する

　　 か r あるいは拡張 して いる，

　b）複雑型尋宮内膜異型増殖症

　　 細胞異型を伴う子宮内膜腺の週剰増殖か らな り，腺の 形態 は著 しく複雑で，腺の 密

　　 度は高 く，腺の 極性は失われて いる，

　この 分類の 基本は，子宮内膜の 過剰増殖があり，こ れを搆成す る上皮細胞に異型がな い

もの を （D 子宮内膜増殖症，異型があ るもの を （2）子筥内膜異型増殖症 と し，この 病
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　　　　（表 2） Mazur ，　Kurman によ る Endometrial　hyperpla ＄iaの 鑑別診断

Morphologic　feature＄　of 　hyperplasia　　 Morphologic　features　of 　atypical

　WithOUt 　atyp 「a ．　　　　　　　　　　　　　　　　 hyperplaSia．

Cyto［og「c　feature＄
　Nuclei
　 Pseudostratified

　 Cigar−shaped 　to　oval　with　smooth 　con

　 Unifo「m 　ch 「omatin 　dist「ibut「on
　 Smallto　indi＄tinct　nuGleoli

　 MitOtiC　aCtivity，　variable　amOunt

　 Oytoplasm

　 Variable，　often 　arnphophilio

Glands

　lrregL」lar，　variable　size，　some 　dilated

　Branch「ng ，　infolding　and　outpouching

　Simp「e　hyperplasia
　 Haphazardly　spaced 　in　abundant 　stroma

　Oomplex　hyperplasia

　 Closely　spaced 　with　decreased　stroma

　 Highly「rregular　out 「ines
Frequent　associated 　features

　PQIypo「d　growth

　 Ciliated　cells

　 Ectatic　venules

　Breakdouwn　and 　bleed「ng

OytOFOgiC　featUres

　 Nucle「
　　 Stratif「oation　with　Ioss　of　polarity
　　 Enlarged，　rounded 　with　irregu［ar　shapes

　　 Coarsen「ng 　of　chromatin 　oreating 　a

　 　　 ves「oular　apPearanced

　 　 Prominent ∩ucleoli

　 　 Mitot［c　act 「vity ，　variab ［e 　amount

　 　 Cytopiasm

　 　 Eosinophilia，　d［ffuse　or　focaI
G］ands

　 lrregular，　variab ］e 　size，　some 　dilated

　 Simple　atypical　hyperplasia

　　 Haphazardly　spaced 　in　abundant 　stroma

　 Comp］ex　atypical　hyperplas「a

　　 Closeiy　spaced 　with 　decreased　stroma

　 　 Highly　irregular　Out」「nes

F「equent　assoc 「aヒed　features

　 Papi［［ary 「∩fOld「ngs 　into　glands （no 　bridging）
　 Decreased　stroma
　 Ciトiated　cells

L − 、

AtypiGal　nuclei 　should 　be　read 「ly　apParent ，
「nvo ［＞ing　most 　of　the　cells 亅lning　affeoted 　glands．

変を構成する腺構造の 異常の軽度ない し中等度の もの を蛍純型，腺の 著 しく複雑な形と腺

の密度の 高いもの を複雑型 とする一ことにある，

　現在までに提案された子 宮内膜の 週剰増殖の 病理 組織学的分類は表 1の こ とくで ある．

これ らの 分類 は，1，2、3，4，5，6と8，7，9−10と 11rそ して 12の 9 つ に大別される，その 問題

点と しては、次の ようなものがある，

　（1）子宮内膜の 単なる増生 （proliferatiOn）と過形成 hyperplasiaの境界をどう定め

るか，

　（2）異型増殖症と癌をどう区別するか．（※）

　（3）週剰増殖を示 す子 宮内膜にみ られる細胞異型の 程厦，構造異型の 程度を如何に 分

類するか，これに は a ）細胞異型 を重視する ．b）細胞異型の程度 に段階を設 ける，など

の立場がある，

　※ 子宮体癌取扱い 規約で は ， 「概念的に考え られる上皮内腺癌は子 宮内膜異型増殖症 に含

まれる」とされて いる．

　1994年の WHO 分類の診 断基準を最もわか りやす く示 したの は Mazur と Kurman で

表 2の こと くで ある （Mazur 　M 　T　and 　Kurman 　R　J．Diagnosis　of　Endometrial　BiOp−

sies 　and 　Curettings，　A 　Practical　ApprOach ，Spinger−Ber ［ag 　1995 ；162− 168）．
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