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P2−34刈　 Late　preterm で の 胎 児構造異常 ス ク リーニ ン グの 意義 につ い て

大 阪府立 母子保健総合医療セ ン タ
ー
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【目的】妊娠 36週前後 で の 胎児構造異常 の ス ク リ
ー

ニ ン グを目的とした胎児超音波検査 （late　preterm 　screening ：LPS ）の 意

義を検討す る．【方 法12010年 1月 か ら 2年 間 に分娩 とな っ た妊婦 の うち妊娠 34週 o 日〜36週 6 日で LPs を受けた単胎 1846

人を対象 と した．多胎，既知の 胎児疾患や 胎児発育不全 は 除外 した．当院で は，妊娠 18週 前後，28週 前後，36週前後に 同
一

の 評 価項 目で の 超音波ス ク リーニ ン グ を行 っ て い る．妊娠 28 週前後の ス ク リーニ ン グ と LPS を受けた 併用群 （n ＝1452）と

LPS の み の 単回群 （当院の ス ク リーニ ング を以 前に 受け て い な い 里 帰 り分娩等）（n ＝394）に 分けて LPS の 診断精度を検討 し

た，また，評価項目ご と の feasibilityも検討 した．【成績】対象症例中，新 生 児 に構造異常 を認め た の は 42例 （2、3％ ）で あ り，
そ の うち LPS で把握で きた異常は，大動脈縮窄症 1例，完全大血管転位 1例，心室中隔欠損 1例，水腎症 2例，内反足 4
例，口 唇裂 3 例の 計 12例（O．7％ ）で あっ た，全 体 で の 診断精度は 感度 27．9％，特異 度 99．1％，陽性 尤 度 比 31，陰性 尤 度比 O．73，
併用 群 で は感度 20％，特異度 99％，陽性尤度比 22．2，陰性尤度比 0．81，単回群 で は感度 38．9％，特異度　99．2％ ，陽性尤度比

48．6，陰性尤度比 O．62 で あっ た．評価項目ご との feasibilityを検討 した とこ ろ，大槽，後頸部皮下，鼻骨，横顔，手指，大動
脈弓，臍帯付着部 の 評価可能率 は 50％ 未満 と低値 で あっ た．【結論】LPS の 陽性尤度比 は 31で あり，ス ク リー

ニ ン グ検査 と し

て一定の 意義はあ る と考え られ た．特に系統的 な胎児構造評価 を以 前 に受けて い ない 場合の 有用性が 示唆された．しか し，手
指の よ うに feasibilityが低 く胎児診断の 重 要度が低い 項目を LPS で 評価するべ きか は再考を要する．

P2−34−2　 い つ から羊水 の 主成分が胎児尿 となる か ？
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【目的】妊 娠後期に お け る羊水の 主成分 は胎児尿 で ある ため，羊水腔に 尿を排泄で きない 疾患を持つ 胎児で は羊水過少 となる．
しか し，こ の よ うな 胎児 に お い て も第

一3 半期 に は正 常 の 羊 水腔 が 認 め られ て い る こ とが 多 い ，閉 塞 生尿 路 障害に 対 して 適切

な胎児治療を提供 して い くため に は，羊水産生 の 主 要部位 が い つ 頃腎臓 に移行 して くる か を明 らか に して お くこ と は重 要で

ある．今 回，羊水腔へ の 尿排泄障害を持つ 胎児に お け る羊水腔の 変化を後方視的 に検討 した．【方法】羊水腔 へ の 尿排泄障害を

持つ 胎児 10例におい て ，カ ル テ の 記載記録お よ び貼付され た超音波断層写真か ら羊水腔の変化を検討した．対象の疾患 は，
尿道閉鎖 8例，腎無形成 1例，pauch 　colonl 例で あ る．超音波断層法 に て 2 × 2cm 以上 の 羊水腔を 1 カ所も認め ない 場合に 羊

水減少，羊水腔 を認 め な い 場合 に羊水過 少 と定義した．【成績】10症例 の うち，妊娠 14週まで に 羊水減少 ・羊水過少を認め た

症例 は なか っ た．妊娠 12週と妊娠 14週に，それぞれ 1 例ずつ 人工 妊娠中絶 と なっ た，妊娠 15週まで に 羊水減少
・
羊水過少

を示 した の は 8例中 1例 〔12．5％ ）で あっ た．妊娠 15週 に 1例が人工 妊娠中絶 となっ た．妊娠 16週まで に 羊水減少
・
羊水過

少を示 した の は 7 例中 5 例 （71．4％）で あっ た，妊娠 17週 まで に羊水減少
・羊水過少を示 し たの は 7例 中6例 （85．7％）で あ っ

た．1例 は妊娠 18週 時点で も正常羊水量で あ っ た．【結論】羊水腔に 排尿 で きない 胎児の 大部分 は，妊娠 16週まで に羊水減

少
・
羊水過少を来すこ とが 判明 した．この 時期に，羊水の 主成分が卵膜 か らの分泌液か ら胎児尿に な る と考えられ る．

P2−34−3　 当院に おけ る羊水過多症例の 妊娠経過 と転機 に 関す る検討
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【目的】当院で 入院管理 し た羊水過多症例 79例の 妊娠経過 と転機に つ い て 検討した．【方法】2008〜2010 年の 間 に，入院管理

を行 っ た羊水過多症 例 79 例 （80胎児，一絨毛膜性多胎 を除 く）を，診療録をもとに後方視的 に検討 した．AFI 　24（双胎は MVP

8cm）以 上 を羊水過多 と し，分娩まで に AFI　24 （双胎は MVP 　8cm）未満とな っ た場合，羊水過多軽快とした，【成績】最終診

断は 染色体異常 19例 ， 胎児水腫 4 例 ， 胎児構造異常 （消化管 ・胸腔内病変等）32例，GDM 単独 は な か っ た が，　 HFD 児 が 3
例，原 因不 明 （特発性）が 20例 で あ っ た．子宮内胎児死亡を含む 2歳まで の 児死亡は，羊水過多軽快群 に 比べ 羊水過多持続

群 で 有意に多 か っ た （4．7％ vs ，28．8％，　 p　＝ 　O．02）．出 生前に特 発 性 と され た 26例 中 6例 （23％）は出生後 に何 らか の 児の 異常

が判明 し，そ の うち 2例 は分娩 ま で に羊水過多が軽快して い た症 例 で あ っ た．羊水過多指 摘 週 数 な らび に 最大 AFI値 と，児

死亡，生後加療 の 有無 との 間に 相関は み られ なか っ た，IUFD2 例 を除 く単胎 71例 の 平均分娩 週 数は 35．8 ± 2．9 週 で ，胎児適 応

に よ らな い 早 産は 20例 （25．3％ ）と高率で あり，最大 AFI が 大きい ほ ど分娩週数が 早い 傾向 にあ っ た．破水 ・分娩時 に臍帯

脱出や 弛緩出血 を 認め た 例は な か っ た．妊 娠期間延 長 目的の 羊水除去は 20例 （最多 4 回 ）に行わ れ，破水，感染等の 合併症

は み られ なか っ た，【結論】出生 前 に原因不明で あ っ た群 や，羊水過多が 軽快 した 群 に も，死 亡 1例 を含 む児異常例 が存在した．
しか し構造異常以 外 の ，羊水過多指摘週数 や 最大 AFI 値か ら児の 予後 を予測す る の は難 し い．また，全 体 と して 分娩週数 は

や や早い 傾向に あり，慎重な管理が必要で あ る と考えられた．
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