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草 木 染 め と は た 織 り の 教 材 化 の 考 察 　 第
一

報

○ 芹 沢 澄 子 （銀 嶺幼 稚園） 安 保 貴 子 （銀嶺幼稚園 ）

1　 は じめ に

アー本園で は、建学の 精神 の 中心で ある 「生きて い

　　る限 り個 性 的、創 造 的 で あ りた い と努力続 け る 自

　 立 的人尚の 根 っ 子を 幼児 期 に 育て る ため に、モ ン

　　テ ッ ソ
ー

リ教育法に 早 くか ら着目し、1989年 よ り

　　モ ン テ ッ ソ
ーリ教育を導入 した 。

　 幼児の 理想像 と保育の 目標の
一

っ に 「自分で 課題

　 を発見 し、ひ とりで も又友達とも考え、手足 を使

　　い 、創 り 、 解決 し、 表現 す る こ とを 喜ぶ こ とが で

　　きる 」 を 据え 、 日々 実践 に 努め て い る 。

イ．モ ン テ ッ ソ
ー

リは、人間 の 発達を 3 つ の 時期 に

　 分 け 、 誕生 か ら6才ま で を 第
．一
期 、 こ の 第

一
期が

　 更 に 0才〜3オまで を幼年前期、3才〜6才まで

　 を幼 年 後期 と分 けて い る。こ の 幼 年後 期 の 3才〜

　　6才 まで は 「手 で 世 界 を 捕 らえ る 」 時期で あ り、

　 前に 獲得した もの を完成 させ る時期で もある。 「

　 子どもは環境 を意識的に征服 して 本物 の 期に入 り、

　 そ こ で の 経験 は、ただ の 遊 び で もな けれ ば で た ら

　 めの 行動 で もな く、成長過程 の 作業と な る。ま た

　 モ ン テ ッ
ーソ リ教育 の 実 践 は、口 常生 活、感 覚、

　 数 、 言語 、 文化に 分けられて い る 。 日常生活 の プ

　　ロ グラ ム の 中に、環境へ の 配慮として 「指先 の洗

　 練」編 む、織 る とい う作業 が あ り、教具に は はた

　 織 り機が あ る。現実に は た お り活動 は、日常 の 生

　 活の 中で 子 ど もた ち が 特 に 好 む 活動 で あ り、性差

　 や 季節性 もな く熱中する作業で ある とい え る 。

ウ．1993年11月 、 福岡市博多区の 雀居遣 跡か ら、 縄

　 文時代晩期 の 日本最古の 紡織具を発掘 した と福 岡

　 市教委 が 発表 した。こ れ まで 国内で 発 見された、

　 弥住 時代の 紡織具よ り
一

世紀以上古 く、市教 委 は

　　「稲作技術 と と もに 大陸か ら伝来 した 可能性が 高

　 い。日 本 の 織物 の 起源 を知 る うえで 貴重な資料 1

　 と して い る 。 い い か えれば 、 日本人に と っ て 織物

　 との 付き合い は、2500年近 くを経て い る こ とに な

　 り、衣 、 食、住の 営み の 中で 日本の 文化の 形成に

　 重 要な役割を担 っ て い た こ と を 確実に 示 す証 拠で

　 は なか ろ うか。
エ ．本報告で は、子 ど もたち の 生 活環境 の 中に 位置

　 づ け られ て い る教材、教 具の 巾の は たお りの 活動 、

　 は たお りに 用い る繊維材料 の 自家製草木染め へ 発

　 展 す る 過 程 を実 践 し、そ の 教 育 的価 値を探 りた い。

　　昔か ら世界中の 人た ちは、草や木 を使 っ て 衣服 を

　　染め て きた。土や 貝 など の 外、ほ とん ど が草木の

　　葉 、 花 、 実、根、そ れ に 木の 皮 や 小枝、幹を 使 っ

　　て 染 めて きた。幼児が 自分の 好 み の 色や 模様を 衣

　　服 や道 具 に もと め る の は不思議 は な い
。 方法 と手

　　段さ え理 解すれば、描画と同様楽 しい 創作活動で

　　ある ばかりか、自然との っ な がりの 不思議な営み

　　を知 る刺激に 満ち た経 験 で あ るか らだ 。

2　研究調査 の ため の 準備

　ア．大人 と 子 ど もが、そ れ ぞ れ の ア イ デ ィ ア と 技能

　　を補 い合 い活動す る こ とに よ り、 親子の ふ れ あ い

　　と楽 しい 文化伝承 の場 と して 、草木染め とはた お

　　り活動を 活用 する。草木染め、は たお りに つ い て

　 学習、実習を繰 り返 し、園内に 染色場、は た お り

　 場を 設 け る。

イ．保育の 中で用 い られ る素材 （毛 糸 ・
綿糸

・
絹糸

　　それ らの よ り糸他）を市販の もの に 求 めて ばか り

　　い ない で 身近な染材か ら、好み の 色や、意外な色

　　に染 め て 、よ り豊 か で 選 択 的色 彩を作品に 導入す

　　る こ とを教 師間で提案する。

ウ．教師た ちで い ろい ろな色 を 自然 の 中か ら選 ぶ こ

　　とや、っ くりた い と思 うな かで 、 た ま た ま旅先で

　 草木染め の 作晶を
一一

回二 回と見た こ とが き っ か け

　 で 始 め た。は じめ は、 ．番 身 近 に あ る玉 ね ぎの外

　 皮 を使 用、黄土 色 に 染 まる 。
つ づ い て 紺屋藍、ピ

　　ラカ ン サ ス 、黄 はだ、すお う、どん ぐりの 皮、ぶ

　　ど うの 実の 皮、ねむ の 木 な ど染 め る 。 1993年11月

　　3 日の造 形 展 に は、草木染め に よ る作品を中心 に

　 製作、展 示 が 行われ た。

　 　 　 ［作 品 例 の 一部 ］

　 玉 ね ぎの 皮
・・…・・tt

タ ピス トリ
．．

　 み か ん の 外皮……壁 か ざ り

　 すお う　　………しぼ り染 めハ ンカ チ （個入用）

　 藍 　　
……………壁 か ざ り （花火の 模様を しぼ り

　 　 　 　 　 　 　 　 　 染 めす る）

　 以 後 、 は たお りに 使う毛糸は 、 自分たちの 手で 染

　 め上 げ た色で や る こ と とな る。

　 そ して 、年長児は卒園製作 と して、個人 作品の 壁

　 か ざ りの 布をみ かん や 玉 ね ぎで 染め 、 刺繍を して

　 完成さ せ た。
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エ は たお り機 とは たお り活動

　（1撒 具 と して 現在 子 ど もた ちが使 用 して い るは た

　　お り機は、縦25cm　xes18cm の 木製の もの で、両

　 　 サ イ ドの たて 糸 に沿 っ て 金 棒 を備 え た もの で あ

　　 る。 木枠に たて 16本の た て 糸を は り、 さお に 好

　　み の 毛糸を適量巻き左右交互に 往復 させ て 編 む

　 　
一

段 つ つ 終 え るた びに櫛 を手 前 に 引 き揃 え 整 え

　 　 て い く。よ こ 糸 を と り変 え る こ とで模 様、形が

　　形成で きる。出来上がり寸法 は20cmほ どの 長方

　　形状 とな り、 作品と して は 、 ポ シ ェ ッ ト、 テ ィ

　　 ッ シ ュ 入れ な どに 仕立 て 実用品 と して 役立 て 楽

　　しん で い る。　（
’

写戛   ）

  卓上型 お り機 は 、 外形が 、 幅63  　奥行54c臥

　織幅48  、総丈 3m まで 織 る こ とが で きる平 お

　 り専用機で あ る 。 平行に 最大100本の 経糸を並べ

　緯糸は 2 枚の 綜絖枠が つ くる 間を く ぐらせ る。

　本機は、〔1）に 比べ 、は る か に 大 きな 布 が手 早 く

　織 れ る。又 、 はた織 り機 ら しい
“

パ タ ゾ とい

　う音を発する 。　　　　　 翫 丶

　　　　　　　　　　　　　　纛 丶  
　 　 　 h丶臨　　　　　　　　　　　　　露譲 、

＿ 欝
（3〕足踏式 お り機は 、 幅84cm× 奥行62  x 高 さ 111cm

　織 巾60cm、総丈15m まで織 る こ とが で きる。椅

　子に腰 か けて 行うもの で 、 〔1）、   の お り機に 比

　べ 4枚 の 綜絖で 行 い、緯糸の 長短 で 木格的な模

　様織 りも可能で あ る 反 面、子 ど もだ けで 織る こ

　 とはむ ずか しく、主 と して 大 人が 用い る 。

オ 　草木染め活動

　｛1陳 料植 物 を 家庭 や驛 外 か ら収 集 す る。

　〔2）鍋 に 染料を 入れ、水を加え て 火に か け る。 煮立 っ

　　て か ら さ らに 15分間煮 る。

　〔3同ミリバ ケ ツ の 上 に ざ るを 置 き、 煮立 っ た煮汁 を

　　あける。再び水を 加えて 煮立 て、2番汁を と る。

　（4）1．2 番汁 を
一
緒 に した 染 液 を火 にか け、染 め る

　 　 素材 を入 れ て、か きまわ しなが ら20分 間煮 染 め

　　 る。火を止め て 冷め る まで 待っ 。

　  媒染 した素材を水洗い して か ら、 煮汁で も う
一

　　度20分間煮染め して 火を止 め、30分程そ の ま ま

　　煮汁 に浸 して きま した。そ の 後 よ く水 洗 い を し

　 　 て 陽 に十 す。

　16麒 染に つ い て

　　媒染材を使 い、色素を布によ く吸収 させ た り、

　　発 色 を よ くす る ため に 必 要な こ と で、み ょ うば

　　ん 、鉄、鋼、酸、石 灰な ど を使 っ て 媒染液 をつ

　 　 くる。媒染 液 に よ り、染 ま る色 が 変 わ る。化 学

　　薬品を使わず自然の もの で 媒染液をっ くる こ と

　　もで きる。

力　 子 ど もたちへ の 働きか け

　〔1｝は た お り活動中の 子 ど もたち へ 、大人 用 の は た

　 　 織 り機 で 織 って み な い か と誘 う。

　（2〕教師や母親が 大型 は た織 り機を使 っ て い る所を

　　見学させ る。

　〔3庫 木染 め に よる糸を 数種類見せ て、草木染め活

　　動へ 誘 う。

　 （41草 木染 め に よ る糸 で は たお りをす る。

3　考察

（1） 教師集団 が草木染 め 、は た織 りに 関 し、魅力を

　 感 じ、その 学習 と実習の 時間を費 や した こ とが 璽

　 要な 影響を もつ こ とを 知 らされ た。

  　教 師 の 呼 びか け に 応 じ、 保護者 の 自発的参加が

　 得 られ、 母親が は た織りの 活動する姿 を子 ど もた

　　ちに 見せ た こ とが、子 ど もたち に 作業へ の 取 り組

　　み が 今まで 以 上に 積極性が み られ る理 由 と思 われ

　 　る。

（3） 草木 染 め、はた織 りに 用 い る 教材 と して 適当 な

　 原料や機材が 市販品を含め容易に入 手で きた こと

　　は 、 こ の活動を活性化する こ とが で きた一
っ の 要

　　因とな っ た。

（4〕 子 ど もた ちの 実践、内容 に つ い て は第 二 報 で 報

　 告する。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 以 ヒ
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