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企画 の 趣旨

　保育現場で は 「今の こ どもは前の 子どもとは変っ

て きて い る 」 こ とは実感 され て い る。親の 子育 て の

意識，養育環 境 や 養育 方法、子 ども を 取 り巻 く 自然

的社会的環境 の 変化 に よ る 子 どもの 体験内容 の 変化

等．子 どもの 育ち に影 響す る多様な要因 の 変化は急

速で あ り，子 ど も 自身の 発達状況 の変化は 当然 で あ

る。一
方保育 の 場 に お い て そ の 変化 に適合した対応

が な さ れ て い る で あ ろ う か。園 環 境 の 構成 ．カ リ キ

ュ ラ ム、保護者 へ の 支援などい わば保育 に お ける ハ

ード面 に関す る 検討は活発 で ある が，子ども に最 も

直接的 な 影響 を も つ 具体的な保育の 進め方、保育者

の 子ど もへ の か かわ り方 （い わば ソ フ ト面） につ い

て は 、現代社会特有 の 環境 の 中で の 育ちの 特性 を 念

頭 に お い た議論は 十分行われ て い る で あ ろ う か。

　 こ れ まで に 発見 さ れ 、伝え られ て き た保育法が保

育の 常識 として 定着 して い る こ とが、目前 の 子 ども

の 状態 に即す る 柔軟 な 保育へ の 展開を 妨げて い る面

も 大 き い 面 も考 え られ る。今の 子 ども の 育ちの 特徴

はどの ような こ とか 。 そ の 子どもの 育ちを 助け る保

育とは どの ような保育な の か。どの ように して、常

に 子 ど もの 状態 に気づ き、新た な 発想を も っ て 子 ど

も に即 す る こ とがで き る よ うに な る の か。長年の 保

育 経験 をお 持 ち の 先生方 の 提 言 を 中心 に こ の 3 点 に

つ い て 討論 し、子 どもに即する保育 に つ い て掘 り下

げた い 。

保育 の 原点と 時代 の 影 響 　　　　堀合文子

　社会 は 急速 に 変化 し、進行中 で す。これ が 現代 で

しょ う。私 も幼児 の 1年毎 の 変化 に驚かされ．悩 ま

され て き た保育者の 一人 で す。先ず、保育者として

は そ の 変 化 に気が 付か な けれ ばな らな い で しょ う。

お か し い と も思 わ ず、幼児 の 反応に気が付 くよ りも

次 々 と指示 したり、命令 した り、自分 の 計画を進行

する こ と に一生懸命 で、幼児の反応が見えな い 場合

が多 い の で は な い で し ょ う か。
“

何か が お か し い
”
と，

感じる 事 もな か なか 出来な い 時代と な っ て しま っ た

ようで す 。 私共 は 保育者と し て 幼児 の 生 活 の 中 に も

表われて い る そ の 変化 を早 く関知 し気が付かなけれ

ばな り ませ ん。これに対処す る には常 に幼児の 生活

状態、行動をよ く見 て ，考え て ゆ く態度が 保育者 に

は 必要で は な い で しょ うか。幼児 を成長 さ せ る た め

に は 先ず遊 ぷ 生 活 を大 切 に し．そ れ を くず さ な い で

そ の 中で 必要 に 応 じて指導 して ゆ く事 が 大切で は な

い で しょ うか 。

　一人一人 皆違 っ て い る の は 当然 で、そ こ に あ らわ

れ る 幼児 の 生 活，行 動 も皆違 っ て お り ます 。保育者

が幼児に か か わ る か か わ り方 も
一人 一人 違 うの で す e

前述 した よ う に 、社会 も、そ の中で 生活す る幼児 も

急速に変化 して 来た の で
一

人
一

人を大切にす る の で

はな く、こ れは幼児教育の 原点で す。但、急速に か

わ る現在で は こ の 事 は忘れ られ て お りますが、現代

の 幼児 こそ この事が 要求され ，必要 で す e 保育の 現

場 で 、幼児 に 対 して の 実践 は 各保育者 が 幼児を見て

考え て ゆ く の が これ 又 保育者 の 使命 で す。保育 の あ

り方が急速 に か わ る の で は な く、幼児教育は昔よ り

現代まで 一貫したもの があ ります。「急速に変る jを、

幼児にとるか 、保育 に と るか 二 通 りありますが 、原

点を 考 え れば両方 に 共通す る こ とで す。

変 り ゆ く子 ども 　 　 　 　 　 　 田 中三 保子

　今 ど き の 子 どもた ちは、少 子 化の 中、親の 「こ う

あうて ほ しい （ほ し くな い ）∫ 思 い を
一

心に 受け．も

の だけ は た く さ ん 与 え ら れ て 育 っ て きて い る ように

思わ れ る 。 小 さ い な り に試行錯誤す る 機会は与え ら

S40

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan Society of Research on Early Childhood Care and Education

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　of 　Researoh 　on 　Early 　Childhood 　Care 　and 　Eduoation

れ ず、親 の 意向 に 背か な い よ うに、許 され る 範囲内

で そ こ そ こ に 自己発揮 しなが ら生 き て い る よ う に み

え る。幼稚園で も、もの が あれ ば遊ぶ こ とが で き る

し、羽目を外す こ ともな い 。 保育者が自分に対 しど

の よ うな期待をも っ て い る の か、どの 範囲な ら許容

す る の か を、遊びなが らも常 に 推 し量 っ て い る よう

に み え る。か つ て の 子 どもた ち に も，こ う い っ た傾

向がなか っ たわけで はな い。で も、こ こ で は自分 の

や りた い こ とが 実現 で きる とわ か っ て く る と、思 い

切 り 自己表現で き る よ うに な っ て い っ た。硬 い 殻 の

中に閉じこ め られ て きた よ うに思え る子 どもで も、

保育者 に 励 ま さ れ 、ま わ りの 子ども達 の 自己発揮 の

姿 に触発 され て、時には大人に 反発も示 しなが ら、

本来の 自分 の 姿 を 取 り戻 して い っ た。

　
．
今 どき の 子 ど も た ち は、大 人 は 自分達 を規制す

る もの 、幼稚園も規制 の 質が違 うだけと捉えて い る

の で は な い か。しか し、自分 で も よ く分か らな い や

りた い こ と を一緒に探 り、当てて 、 そ の 実現に手を

貸 して くれ る 人 が い る t 実現の喜び を分かち合っ て

く れ る 人 が い る ，・と い う思 い の 積 み 重ね が 、子ども

の 自己発揮を促すの だ と思 う。 今どき の 子どもたち

は 自己発揮 に 時間 が か か る が、そ の 間も子どもの 心

は動 い て い る 。 何もしない で きな い ようにみ え る と

きで も．子 どもの 内面は動 い て い る。で き る よ う に

と大 人 の 価値観 を 押 しつ け る 前 に、子 ど も 自身の 力

．を信 じた い 。子ど も の 内な る 声 に 耳 を 傾 け る 努力 を

す る と き、子 ど も は 大人 が 思 い もよらなか っ た力を

発揮す る。それは子どもに とっ て 自己発見、次 へ の

自信 とな る。保 育者 は外か ら見 え る 形に こ だわ る の

で は な く．子 どもが実現 し ようと するもの 、表現す

る 過 程 を も っ と大切 に しな けれ ばな らな い ．

社会 の中の 子 どもたち　　　　松 田彌生

　 3歳時、こ とばは 達者だが グル グル （メイ ロ ） し

か絵 を描けなか っ た年長組の K くん、熱心に遊具を

片 づ けて い る 。 だが 、離れて 立 つ 園長 に 視線がチ ラ

チ ラ。見 て な い と しな い 、と担任 は 言 う。A く んが

B をそそ の か して K をい じめ さ せ る 、 とK 母が教師

に 善処を求めた。しかし、A に 限 っ て ありそ う にな

い と全教師が見 る。翌 日、K と A が仲良 く じゃ れ て

遊ぶ 場面 に K 母 の 注 目を促す。が、しば し向 き 直 っ

て も隣人 と話 し続 けて 目を留めず …　 。転入 して

半年 の J ちゃ ん、6 歳。仲間の 告げ ロが止まな い g

遊び こ め ず、絵 も 製作 も中途半端 で 放 り出す。有名

小 ね ら い の 塾 通 い で 早 退 も しば し ば。本 人 が好 き で

や っ て い ます、と 母。 J は、同輩児 で は な く、よ く

3 歳児と遊んで い る。

　 上 記 の どち らの 親 も、一
見 もの 分か りが良く穏や

か、強要型 に は見 え な い 。い ま 日本の 学校 ・社会で

は 、ナ ゼ と考え る 思考 の 過程は省略 して、結果が あ

っ て い る か1い な い か、正答の 数は い くつ か、を重視

し競う傾向が強 い 。こ の 競争 に 勝 ち抜 い た 者が 上

級・有名校へ 進む シス テ ム で ある。そ して 子どもは，

賢 い 子 ほ ど親
・
教師 の 目 を先 取 り し、こ の 傾 向 を 拡

大 再 生産 して い る。様 々 な 失 敗 を 含 む豊 か な ナ マ の

体験 を重ねる こ と。 今 の 子どもの発達 に これは不 可

欠で あろ う。　 　　 　 ・　　 　 ・　 　　 ．

子ど もと 養育者の 関係 の 変化 　　高木友子

　 予 ど も は親 に 愛 さ れ た い ．と願 い 、・幼 い 頃 か ら親 の

意をくみ取り、親 に と っ て よ い 子で．
あるように 振る

舞 う。今の 子 ど も た ち は こ の 傾向が強まり、愛 され

た い とい うよりも親に嫌われ る こ とを恐 れ て い る か

の よ うに見 え る こ と も ある。家庭で は よ い 子 で あ り，

園 や学校で は む し ろ わが ままな 振 る舞 い が見 られ る

子 どもた ち を よ く見聞きす るよ うになっ た。孤独を

感 じる 子 どもや、自己表現がで きな いか と思 う と行

き過ぎた自己主張 を始め る （キ レる ）、と い う極端か

ら極端 の 自己 表現 しか で き な い タイプの 子どもが 増

え て い る と い う心 理 学領域 や 保育領域か らの 報告 も

あ る。・何が 子 ど も 達を変え た の か。子どもたちは 満

た され て い ない 、受け 止め られ て い な い と 感 じて い

る。これは必ずし もネグ レ ク トの 対象 と なっ て い る

よ うな 被虐待児の 話 で は な い 。 物質的に 恵まれ、教

育熱心 な家庭 の中に も満たされな い 子 どもたちが い

る。こ の声う な 子 どもの養 育 者 た ち の 目に は 子 ど も

の ありの ま ま の 姿が映らな い 。彼 らが見 て 恥る の は

彼らが望む子どもの 理想像であ る 。 そ して 、 子ども

たち をそう 「作 り上 げて 」 い こ うとす る。こ れは子

どもの 数が減 り、一人の 子 どもに親の 期待が 集中し

すぎる ため か も しれ な い し、養育者たちの 子 どもの

自然 な姿に つ い て の 知識が 少なすぎ る ためか も しれ

な い 。 彼らは 子 どもが 自分 の 恵い 通 りにな らなか っ

たときにス トレ ス を感 じる。子 ど もた ち は養育者 の

理 想に 沿 う べ く、努力する。あ りの ま ま の 自分で は

受け入れ て も ら え な い か も しれ な い と恐れて い る 。

こ の よ うな子 どもたちの 思 い を解き放 ち、本来あ る

べ き自然な姿を取 り戻 すた め に 今．保育 が 如何 に あ

るべ きか を参加者 の皆様と考え て い けれ ば と思 う 。
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