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現 職 保 育 者 と 創 る 保 育 者 養 成 授 業

一
実践記録 ビデオを用い た事例紹介 と被写体保育者 の 授業参加

一

　　　　　　　　　　　　 志村　聡子

　　　　　　　　　　（東京学芸大学大学院）

　 目的

　本発表は、私が保育者養成授業 （科目 ：「保育内容人

間関係亅）に おい て 行 っ た 授業実践の 報告で あ る。本発

表 の 目的は、保 育者養成授業を学生 に とっ て魅力的な

もの とするため に、現職保育者の 協力を得 る こ と を提

起する点 に ある。まず、保育者の 協力を得るこ とに 関

わ っ て、論じておきたい e

　 私 は、かつ て 「教師と研究者の 共同研究」 に 参加 し

た こ とが あ る。しか し、「共同 」を志向 しながらも、両

者 の 視点の 相違点 が 明 らか に な り、む しろ 「共 同 研 究 」

の 難 しさを再確認す る こ ととなっ た 1。

　振 り返 っ て個人 と して反省した こ とは、次の よ うな

点 で ある。「研究者」 は、で きれ ば保育者の研 修や 「気

づ き」 に貢献 した い と願 うが、実際、保育者 自身が 連

携 を求 めた と き に しか第 三 者 は貢献 で き ない 。そ こ に

既 に 連携 の むずか し さが ある。しか も、「研究者」 とい

う呼称 は、時 と して階層構造を想起 させ る ように思わ

れ た。以後、保育者と の 連携の あ り方 に つ い て、継続

して 課題 と して きた。

　 と こ ろで、私 は、関 東地 方 の 短期大学 に お い て、非

常勤講師と して保 育者養成 の た め の 授業 を担当 して い

る。こ うした こ とか ら、「研究者」 と して で な く、保育

者養成課程に関わる教師 （授業者） として、魅力ある

授業を学生 に提供す る とい う学生の 利益か ら出発 し て

保育者 に協力を要請す る こ とに し、そ こ に運携 の 可能

性を模索す る こ とに した。協力を求 めた の は、以前 か

ら親交の あっ た 、 保育歴 20 年の S 保育者 （女性） で

ある 。 S保育者に は 、
ビ デオ録画とそ の 被写体となる

こ ととを承諾 して もらう
一方、将来的にそ の ビデ オ教

材を授業 に お い て 用い る際、授業にゲス トとして招 く

こ とを録画 に 先 立 っ て 約束した。授業参加 の 機会を録

画 に先立 っ て約束す る こ とは、学生を育て るとい う目

的を共有する こ とに有効 で あ る と考えた 。 さらに、ビ

デ オ の 被写体 とな る こ とは、大 きな ス トレ ス と な る も
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の と考 え られるが 、映像の 利用方法 へ の 危惧 もその 不

安を増幅させ る もの と判断 した。 そ こで、ビ デオ映像

に 関わ っ て、保育者自身の 保育の 意図を伝 え る機会を

保障す る こ とが、被写体とな る苦痛をわずか で も軽減

するもの と考えた 。

　方法  一授桑のための 準備段階

　 2002年 1 月中旬か ら2 月中旬まで、さい たま市内の

幼稚園 （私 の か つ て の 勤務園） に通 い 、ビデ オ 映像に

そ の 保育実 践 を 記 録 した。こ の 時 期 を と らえ た 理 由 は、

年長 の 子 ど もた ち が、保護者を園 に招 い て お店を開く

などす る行事が こ の 時期に恒例となっ てお り 、 そ の 準

備の過程を追い たい と考えた か らだ。 実際に は、グル

ープ わ けの 日 （1 月 18 日）に 始ま り、1 月 21 日、22

日、24 日、25 日、28 日、29 日、31 日、2 月 4 日、6

日、7 日、8 日、12 日、13 日、そ して行事当 日の 14

日までの 計 15 回赴き、保育実践をビ デオ 録画 した 。

この 間、 S保育者 と話 し合 い をす る時間を子 どもた ち

の 降園後 に 4 回設 けて も ら うこ とが で き、貴重な情報

収集の 機会を得 た。

　被写 体となっ たの は、年長 の 子 ど もた ち 93 人 と 、

保育者 4人 で あ る 。 当初、被写 体とな る こ と を予 め承

諾 して くれ た S保育者の 担任す るク ラス だけを追 うっ

もりで あ っ たが、3 ク ラ ス の 枠を取 り払 っ て 活動す る

との こ とで、他の 3 人の 保育者 （保育歴 3年、2年、

1 年、すべ て女性） の 撮影を避ける こ とが で き なく な

っ た （保育者の 撮影 につ い て は、園長の 許可はあっ た

もの の 、事前 に 3 人 との 十分な意思疎通があ っ たとは

言い 難か っ たの で 、 至近距離で撮る こ と を控 え るな ど、

配慮を重ねた）。

　子 どもたちは、各自の 希望を生か し、テ レ ビ局、ゆ

うえん ち、ゲ
ー

ム や さん、ア クセ サリ
ー
や さん、レ ス

トラ ン
、 お ばけや し きの 各グル ープに分かれ て 活動し

た 。 4 人 の 保育者が、担当グル
ープを決 め て子 ど もた

ちに 関わ っ た 。

　ビデオ録画を終 えた の ち、ビデオ の 編集を行 っ た。

さらに、報告として 、4 人の 保育者 と園長 に、編集 ビ

デオ （77 分、一
連の 流れを網 羅 的 に編 集 した もの ） を

贈呈 した 。
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　方法  一懆育賓養成損集の 内粤

　担当科目 T保育内容人間関係」 は 2年生対象 で 、後

期 に 開講された。こ の 科目の 授業形態は、ク ラス （約

30 名）ごとの 対応 で あっ た。

　2002 年度 （平成 14年度）は、当該科 目で は 3 ク ラ

ス が開講され た 。 U 月中旬 に S 保育者を招 くもの と し、

それまで、，編集 した実践記録 ビデ オ を用 い て事例紹介

を行 っ た。学生にはおおむね 好評 で あっ たと考え られ

る が、反省点 を踏まえて 改良 した、次年度の 授業内容

を 中心 に 報告 した い 。

　2003年度 （平成 15年度）は、当該科 目で は 4 ク ラ

ス が 開講され彪 前年度C6反省と して 、ビ デオ 教材の

継続視聴が 長くなると 、 学生の集中力が続か ない こ と

があっ た。こ の こ とか ら、ビデ オ教材 は 正 味 10〜20

分に輻集 ．L 、テ
ー

マ を緯り、ビデオ 脅とめ なが らで き

る だ け 詳 し く解説 を 加 え る こ とに した。

　S 保育者 を 招 くま で に 講義は 6 回 あ り、毎回 テ
ー

マ

を絞 っ て 事例紹介 した。1 回目は、行事当日の 映像で、

保護者を招い て 生き生きと活勦すう子どもたちの 姿を

紹介した。2 回目は、さか の ぼ っ て初日の グループわ

け の 活 動 を と らえ、保 育者 の 保育の 意図 に っ い て 伝え

た。3 回目は、あ る グル ープが 活 動 の 方向性を見 失っ

て い る姿を紹介し、保育者 の 果たすべ き役割に つ い て

伝え た 。 4 回 目は、引き続きその 停滞 した グル
ープ の

い ざこざ場面を とらえた。 5 回 目は、活動に熱中する

別 の グル
ープの 活動を と らえ、あ らため て 保育者の 役

割 に つ い て伝えた。6 回目は、極め て 個性的な 子 ど も

の 傍らで 自己 発揮 で き ない 子 ど もの 事例を紹介 し、保

育者 か ら騨 し く伝え聞い たそ の関わ りに つ い て 伝 え た。

こ れ らの 事例を通 して、保育の 現場に お け る 「人 間関

係」 に は、子 ども同士 の か か わ り、子 ど もと保育者の

かか わ り、子 ども集団と保育者 の かかわ り、そして保

育者同士 の か か わ りな ど、重層 的 に多様 な 関係 が 存在

するこ とを伝える もの とした。

　こ うした事例紹介を踏ま え、その 当事者で あっ た S

保育者を招 い た。S 保育者 が ク ラス 担任を して い た た

め、彼女の 休 日 とな る土曜に補講を組み （11月 22 日）、

予 め打ち合 わせ た 内容 に沿 っ て 話 して も らっ た （補講

の 折 は、2 ク ラ ス 合同で 、2 回授業を行 っ た）。一
連 の

学習 は 、 S保 育者を招い て 話を聞くこ とで 終えるもの

とし、後半は 新だな学習課題に取 り組んだ。

　結果一学生の 授粟評価か ら

　一連 の 学習を踏まえ、学生に無記名 で 授業評価ア ン

ケ
ー

トを実施した （12 月 1 日）。 質問項目は 5 つ で 、

うち4 っ は 5 段 階で評価 じg7（ もらつ た。質問内容 は、

  ビデオ 教材g）有効性を蘭うもめ、（聯 惚介す る授

．業者に よ る解説の わかりやすさを間うもの 、  招 い た

S 保育者の 話が、事例の 理解 に効果的で あ っ たか を問

うもの 、 
一

連の 学習 につ い て の 意義を問 うもの 、 

自由記述 で あ っ た。

　   ビデオ教材 の 有効性 につ い て、「とて も効果的だ っ

た 」 は全体の 47％、
「効果的だ っ た」 は 42°1・で、合わ

せると89％ となっ た。  授業者に よ る解説にっ い て は、

　 「とて もわか りやすか っ た亅 が 32％、「わかりやすか

っ た 」が 54％ で あ っ た 。   S保 育者 に よ る話 に つ い て

は、「とて も効果的だ っ た 」 が 60％、「効果的だ つ た 」

が 34％で、合わせると 94％た上 っ た。  これ らの 学

習の意義に つ い て は、「とて も意義あ る もの だっ た 亅が
・

57％、「意義あ る もの だっ た 」 が 32％で、合わせ る と

89％ が一連の 授業実践につ い て 好意的に 受け止 め て

い た こ とが わか っ た。

赧

　学生に は、S保育者 に 直接話を聞 くとい う試み が大

変好評で あ っ た。ま た、市販の ビデオ 教材を用 い るの

で なく、授業者が 直接録画す る などして情報収集 した

努力 も、報わ れ た よ うに 思わ れ る 。 しか し、そ の 準備

の 実際は、時間 と体力の 大 きな負担を伴 うもの で あ り、

時間的余裕 の ある大学院生兼非常勤講師だか ら可能 で

あっ たとも言え る。ともあれ、学生に 魅力的で 実際的

な授業を提供す るた め に は、周 到な準備ない しは研究

活動 が欠 かせ な い こ とか ら、授業実 践に 伴 う制度的 な

保障を提起 し て お きた い。

　さらに 、 授業者 で あ る私本人 に よ る解説 には 、 ま だ

改善すべ き余地 が あ る よ うだ 。 1年目の 授業実践で は、

ビデオ映像を詳 しく解説する こ とを しなか っ たの で、

事 例 を ど う読み 取 っ て よい の か 迷 う学 生 の 姿が 見 受 け

られ た。2 年 目の 授業実践 で は、数秒ご とに 映像を停

止 して、知 り うるすべ て の 情報を加え るほ ど詳し く解

説す る こ とに努め た 。 こ れ を好意的に と らえた学生 が

い た
一

方 で 、その 方法 に改善を求め る意見もあ っ た。

　今回 は、か つ て 私 が 勤務 し た幼稚 園 で 情報 収 集 を行

っ た た め、多くの 意味 で恵 まれ て い た。しか し、今後

は、新 た な環境 で取 り組む こ とに 挑戦 した い e
’

　今後も、魅力的な授業実践を行 うために、現職保育

者 との 連携を模索 して い きたい。

　最後に、情報収集や授業実践、本発表 に お い て、ご

理解、お 力添えをい た だい たすべ て の 方 々 に感謝申 し

上げる 。
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