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保育困難児に 取 り組む保育者 へ の 援助事例 （M21 ）

　　　〜乱暴で ぶ っ 殺す 1を連発する年 長男児へ の対応 〜

　　　　　　　　　　　 角　田　　春　高

　　　　　　　　　　 （ 愛知学泉短期大学　）

1　 はじめ に

　み だ しの 子どもを担任 して 保育方針が 定 ま らな い 時

に、筆者 の 主催す る 公開講座 「思 春期を 見 通 した保育

と親 へ の 関 わ り方 」 で 事例提供 し 、続け て 毎 月 の 事 例

研 究 に参 加 し、　 「育 て 直 し」 に 取 り組ん だ 保育者 へ の

援助事例を報告する と と も に、若 干 の 考 察 を加え る 。

H　　「二 段階人格形成」 の 概 要 と援 助 の 手 続 き

　 1　 「二 段階入格形成亅 に つ い て は．七 つ の発 達課

題 を く り返 し達成 して 子 ど もは 大 人 に な る と い う筆 者

が構築した 発 達論で あ る。 「気 に なる子 」 に つ い て

は、こ の 視点で 本 児 の 発 達 毅 階 の見 当 を つ け，課 題 達

成す る よ うに 関わ る こ と を提唱 して い る。本 学 会 第50

回以降 の筆者の抄録を参照されたい （当 日資料配布）

皿　援助展開

　 1　 事例の概要

　 【家族構成 ほ か 】両親、母方祖母、A 君 （年長男児）

の 4 人 家族。お む つ を替 え る 時 に も暴れて 手がか っ た

と か 家 で は 食 事 を拒 否 し、お 菓 子 ばか り食 べ て い る 。

そ の た めか 、30   を越 え て い る。 1 〜2 歳 頃 自己 主張

が 出て き て 自分で や りた が る 時、母 は 怒 れ て 物 に あ た

り、A 君 がおびえた こ とを記憶 して い る。　A 書が ぐずる

と、父 が 怒 鳴 り、近所か らは 虐待 して い る の で は な い

か と思 われ る く らい で あっ た 。 母はA 君に愛情が な いわ

けで は な い が、ど う した らよ い か 分か らず 小 学校へ 行

け る か心 配 して い る。最近、祖母がA 君に棒 で叩 か れ、

痛 くて 髪が とけ な い 程で あっ た。

　 【検討 の き っ か け】A 君は入 園 した年少 の 頃か ら部屋

に 入 る こ とを拒 み、何か び くび く して い る反 面 暴れる

こ とが多か っ た。年長で 担任 とな っ た が 、気 に入 らな

い こ とが あ る と、誰に で も睨み つ け、ぶ っ 殺 す ！と言

い な が ら殴 る、蹴 る な ど乱 暴 を振 る う。注 意す る職員

に も殴 っ た り蹴 っ た り して くる 。A 君 の わ が ま まに あわ

せ る と 自分で 行 動 す る こ と も まれ に あ る が 、巡 回 指 導

班 の 指導 に した が っ て、A君 に 厳 しい 態度で 無視す る よ

うに した ら，園を飛 び 出 して 大変 で あ っ た。友 に 暴力を

振 る っ た時の 対応を 知 りた い。

　 2　 実践と検討の 概要

　 【第 1 回 目検討 、7 月 上 旬】 《担任 の 説 明》他 に、

くす ぐるとバ カ と言 っ て 逃げ る。視線 は 合わ な い。母

親 によ ると人見知りは無か っ た 。 友達は い な い。

　　《援助》第 1 段階 （実感）あ る い は 第 2 段階 （安

全 ） が未達成 。 従 っ て 、 正面を向 き合わ ない で 、並 ん

で 座 り背中をさす る とか、手をつ な ぐ と か して ス キ ン

シ ッ プの 受 け入 れ具合 を見 る 。 くすぐっ て 後 ろか ら抱

き しめる こ と も良い 。A君 が怒れた時には、注意や諭す

こ とを しな い で、そ の 感 情 を 「食 ぺ た か っ た の ？ 見 せ

て欲 しか っ た の ？」 と い う よ うに 「代弁 」 す る こ と。

　 《感想》とに か くや っ て みます 。

　　【2 回 目検討、8 月上 旬】 （〈担任 の 説明＞＞前回以

降、くす ぐっ て 抱 っ こ す る と、初めはの けぞ っ て 逃げ

た が、声 が 出て きて 、抱 き しめ る と喜び、横抱 き す る

と心 地 よ さそ うにす る ように なっ たe 下旬 に な る と、

休 む こ と が 多 くな っ た。登 園 し た 時 に は 、担任 と
一

緒

に 食事 を した が り、他 児 と喋 る と焼き 餅 を焼 くよ う に

な っ た 。家 で は、母 に 「殺 せ ．死 に た い 亅 と 言 い 、

rで き な い ！そ ん な に 死 に た い な ら死 ね ！」 と言 う

と． 「死 に 方が わ か らん 」　「暴 力 団 に頼 め ば い い 」 等

と い う。子 ど も ら し さも 出て きた しA 君 の 気 持ち も分か

る よ うに な っ た が 、園 で も 「死 ね 1」　「ぶ っ 殺す ！」

と聞 い た り、親 に 園 で の こ とで う そ を 言 っ て い る こ と

を聞 くと 、　 「育て 直 し」 は無理 か と思 っ た との こ と。

　 ＜＜援助＞＞予想 以 上 に育 て 直 しが 進んで おり、驚 い て

い る。また 、保育者は 「死 丿　 「ぶ っ 殺す 」 等 と い う言

葉が減 っ て いて も、そ の言 葉に振 り回 されて い る。

　 《感想》良く な っ て いな い 、悪 く な っ て い る と思 っ

て い た の で、育 ち直 りつ つ あ る と聞 い て、うれ し い。

　 【第 3 回 目検討、9月 中旬】　《担 任 の 説 明 》翌 日、A

君 と 「殺 し て くれ 1」 と家で 言 っ た こ と を取 り上 げて

会話 を した と こ ろ、A 君 が 「くそ ババー
」 と怒 り出 した

の で、辛か っ た ね 一と く り返 し受 け止 め た と こ ろ 落 ち

着 い て きた。お迎 え の 時 それ を母 に確か め る と、A 君が

くそ バ バ
ー

と 言 っ た の で 母は 怒れ た との こ と。こ の 頃

のA 君 は い つ まで も 怒っ て い な く て、悲 し く泣 く よ うに

な っ て き た。また 、個別対応す る と、集団 に 戻っ て 入

る よ うに な っ た。就学相談 を 両 親で 受けた が、教員は

5 月の 時と違 っ てA君 が落ち着い て き て い る と の こ と。

保育職員 の 対応 の違 い に、A君 の 反応 が異 な っ て きた。

A 君 がバ カ、ぶっ 殺す と い っ て も、担任 はム ッ と く る こ

とが 無 く な り、む し ろ 哀 れ な 感 じ が し て き た。母 は

困 っ て い る と 相談 して きた の で、育 て 直 し を具 体的 に
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説明 したと こ ろ、家で もや っ て み ます と の こ と。　　　　　 【第 6 回 目榛肘： 12月中旬］ ＜＜担任の 説明 》早 速 次

　《援助＞＞育 て直す 4 つ の 要 素がそ ろっ た。A 君 の トラ ウ ．の 日、合奏 の 時、家で 何か 嫌な こ とが あ っ た の か と聞

マ を取 り上 げる こ と。担 任 と して は 、状況 を見 て A 君 を　 く と、A 君は 園 に 行 き たか っ た の に、母 は一人で 病院へ

膝 に入れ 、言い 分 を聞 き だ して か ら折範合 う と こ ろを　行 け （夜 熱 を出 した が朝は な か っ た の に ） と 言い 残 し

見つ けるように しよ う，　　 ・　 ．　　　 　　 　　 　 ．て 出て い っ た。家 に帰 りたい と言 っ た の は、母 に文句

　《感想》懐 い て もらうよ うに、可愛が りた い 。 トラウ　 を言 い たか っ たか らだとの こ と。母 は夜 の パ イ トを 見

マ も取 り上 げ受け止め るように したい 。　　　　　　　 つ けて きて 、A 君 が寝 る頃 出か ける。そ れ に伴っ て 、迎

　
1

【第 4 回 目検 討、10 月 中 旬 1
’
《担 任 の 説 明 ＞＞登 園 　 え は 父 が す る よ う にな り、父が 遊 び 相手 に な っ て く れ

時、：
母 と別 れ が た く な っ て き て い る が 、一

方で 家 で 　 る よ うで ．パ パ と○○ した と言うよ うにな る 。父 と の

ゲ
ー

ム を した い と言 う。敬老会、運 動会 と本番で は 皆　 立ち話で，父 の 育ちが分か つた。親 に 叩 か れ て 育 ち、・

に交 じっ て 参加 した。A 君 と遊ばない と言 っ た友達を　 引っ 越 しが多か っ たの で 中学時代 に怠学 し、い ろ
’
い ろ

蹴 っ た 時、助言 を思 い 出 して 家 で 何か あ っ た か を 聞 く　 と 悪 い こ と もや っ た。育 て 直 しを 話 す と， 「今 の 子

と1 父が 母 に 暴 力 を振 る っ た り暴 言 を 吐 く との こ と。A 　は、こ ん な 風 に考 え て も らっ て い い で す ね一
」 「子 ど

君 が 「僕が パ パ を や っ つ け る、助け る よ 」 と言 っ た と　 もが親に 逆 ら うな ん て 考 え られ な い が 、学校に 入 れ て

の こ と。母の 送迎 が増 え て きた が，別れ 際、A 君 に 「お 　 も らえな い と 聞い た の で 反省 した 」 との こ と。

母 さ ん が 心 の 中 に い る よ う に な る 良 い い ね 」 と 言 う　　 昨 日 の 出来事 、午前中に 発表会 の 総練習 と 写真撮影

と、 「そ う か 」 と言 っ て お とな し くな っ た。A 君 か ら　 を した。予 定を大幅 に 遅れ、異様な雰囲 気 の 中 で 最 後

　「ち ょ っ と来て ！」 担任を誘うよ うに なっ て きた。選　 の 写 真撮影を して い る 時 にA君がち ょ っ と した こ と を

択肢 を出す と、A 君 と交 渉がで きる よ うに な っ た。　 　 き っ か け にへ そ を 曲げ、物 に あた っ て 荒れ た 。久 しぶ

《援助＞＞第 2 から第 3 段階 に移 りつ つ あ る。誰が マ マ 　 りの こ とで 、こ の 様な場合 に どう対 応 し た ら よ い か。

に な ろ う と し て い る か に 関 心 を 持 と う。，こ れ か ら も 幼　 最近で は 、一
人 で 遊 ん で い る こ と は な く、い ろ い ろ の

少時 に見 た暴力 を 思い 出 して し ま う こ とがあ りそ うだ　まま ごと遊び に 参加 して 役 割を こな して い る。　・　
’／t・

か ら、 「代弁」 して み よ う。　　 　　 　　 　　　 　　 《援助 ＞＞素 直 な 表 現が で き る よ う
』
にな り、交渉 も可 能

、　＜＜　mx　di　＞＞思 い 出 した こ と を 自 覚 さ．せ る こ と は して い な 　 に な っ て き て い る の で．3歳児 く ら い に なっ て きて い

か っ た の で、取り組ん で みた い。　　　　　　　　　　 る。大人 で も異様 と思 う雰囲気 を 感 じた な．ら子
’
ど もは

　 ．【第．5 回目検討．11月 中旬 】 ＜＜担任 の 説明》 仲 良 く　 も っ と ス トレス を感 じて い る の で 計画 に無理 が あ っ ・た

遊 べ る 子 が で き 、朝 も 自分で 支度 して 登園す る 。パ 　 と い え る。起き た時点で 考える な ら，A 君 が怒 っ て か ら

ニ ッ ク に な る こ と は め っ き り減 っ た。運動会 後．家で 　 な ら し っ か り代弁す る こ と。今後 の た め に は 、保 育 者

落ち着い て きて、父 も協力的に な っ て 、A 君 の 相手を し　が 異様を感 じた時点で予 め代弁 し て お く こ と。

て くれ る。A 君 との 会話 で は 父 が何 も し な い の に グ
ー

や　 く＜感想＞＞自分に 余裕が 無 く な っ て い た が、普 通 学 級 ヘ

パーで 叩 く との こ と。で も強 いか ら好きと言 っ た。外　い ける状態 に なっ た と思 っ て いた の で、が っ か りす る

遊び が 終 わ っ て、朝 の 会 を済 ませ、合 奏 の練 習 を す る　 気 持 ち が先 にな っ て いた。助言を 聞い て 納得で きた。

ため に、隣 の ク ラス の子が 来 るの を待 っ て いた。A 君は 　 N 　考 察

一
旦 は 座 っ た が 、席に 着けな い 子 の 相手 を し て 全員 が 　　 最 近、子 ど も が 「ぶ っ 殺す ！」　 f死 に た い ］　 「殺 し

そ ろ っ た の で、保 育 者 が 話 し始 め た ら、騒 ぎ動 き は じ　 て くれ 1」　「カ ッ ターナ イ フ を の ど に 当 て て 、ど うな

め た 。 担任 は 「A＆ ugi3r　2：た2 」　 「パ カ ヤ ロ ー
」 と　 る か 」 な どと言 う と保育者か ら聞 く 。 保育者 は こ う し

怒っ て 部屋を出た，今の 心配は、 1．年生が 普通学級 か　 た声を 聞 い て 戸惑 うが、こ の 取 り組 み の よ うに あ く ま

特殊学級か、まもなく校長が来園す る。　　　　　　　 で子 どもの 発達段階を見 て．　 「育て 直し」，に取 り組む

《援助＞＞ 7 月學降のA 君 の 育ち直りを早て、特殊とい う　こ とが保育者 に 求 め られ て い る と い える。ただ子 ども

の は 納得いか な い 。下 線部分で、 「どう し た ？歌 い た　 の 気持ちだけで な く，子 どもが今まで に 受 けて き た 環

くな くな っ た の ？何 か嫌 な こ とあ っ た の ？」 と．声 の 　 境 と今 の 環 境 を 子 ども は 抱 え 込 ん で 目の 前 に い る こ と

かけ方 （．「代弁」 ） を工 夫 して も っ と しっ か り聞 き 出　 を保育者曝自覚す る と こ ろ に 保 育 の 困 難 さが 増 し て い

す こ と。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 る。保 育 者 が 援助 を得なが ．ら子 ど もの
・
「育 て 直 し」 に

《感想》A 君は分か っ て お り、で き る子．年中の子、特　取 り組 み、親が 自覚 （反省）する こ とで 、悪 い 世代間

殊へ い く子の 範囲を脱 した 子 とい う見方を して い た。　　 連鎖 を 断 ち切 る こと も 出来る と考 える。
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