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子 ども理 解 がもたらす子 ども、 教 師間 関係 の 変 容

鶴巻 直子 　 杉浦 智美　 加 藤 純 子　 加藤　 和成　 加藤 惟
一

1 ．はじめ に

日 々 の幼稚園生活 の 中 で ，子 ども理解 を深 め る

こ と が 、教 師 と 子 ど も の よ り よ い 関係 を育 て る

もの と考 え られ る。そ の 為 に は 、日 常 の 保 育の 保

育 記 録 を 通 し て 子 ど も 理 解 へ と 生 か し て い．く こ

とが大切 で あ る と思 わ れ る 。

本 研 究 で は 、子 ど も 達 の 遊 びや 様 子 、教 師 と の 出

来事 だ け で な く、そ の 子 を よ り よ く知 る た め に 、

今 ま で の 様子 や 、出 来事、そ の 子 の 背景 に な る も

の を 良 く 知 り、エ ピ ソ
ー ド記録 を し て い く こ と

を通 し て 子 ど も達 1
．
人 1 人 の 良 い 成長 と自分 た

ち 自身 の 保育 を振 り返 り検 討 し て い く 。

葛 飾 こ ど も の 園 幼 稚 園

　　　　　　　 そ の 背 景 に あ る も の を 出 来 る だ け推 測 し記

2 ．目 的

幼 稚 園 で の
一定期 間 内 で の 子 ど も達 と の 良 い 出

会 い や 1 人 1 人 の あそ びを観 察、記録す る。

又 、子 ど も達 の 背景 に あ る 物 も含め 参考 に し、子

ど も と教 師間 の 関係 の 変容 に っ い て 検討 し て い

く こ と を 目 的 と す る。

3 ．研 究 の 方法

1 ．保 育 の 概要

園児 ： 140 名　　縦割 り 5 ク ラ ス 編成

　 　　 　　 　（各 28 名　 担 任 2 名 ）

9 ： 00 11 ： 30 　 　 　 　 　 　 　 　 1 ； 30

コ ーナ ー活動 ク ラ ス 活 動 〔弁 当 ・絵 本
・
集 会 な ど ）

2 ，保 育実 践 研 究計 画

第 1 期

4 ．5 月 ・初期 の 様子 の 記録 、検討

6 ．7 月 ・「林 間 保 育 へ 向 け て の 活動 の 中で の 様子

　 　　 　の 記 録 、検 討 、保 育 の 見 直 し

第 2期

9．10．11 月 ・2 学期 の 様子 の 記 録 、検 討 、保 育 の

　 　　 　　 　　 見 直 し

保 育検討 の 方 法

（1 ）　 エ ピ ソ
ー ド記 録 を と り、そ の 内 容 に つ

　 い て 複 数担任 間 で 検討 す る 。

（2 ）　 ただ 単 に 出来 事 を記録 す る の で は な く、

　 録に っ とめ る と 共 に 教 師 の 思 い 、気 持 ち の 変

　 化 な ど も で きるだ け 記 録 し て い く よ うに す

　 る。

（3 ）　
’
保育 の 振 り返 り

　 日 々 の 保 育 を 振 り返 り、話 し 合 う こ と を 繰 り

　 返 し て い く 中 で 、日 々 の 自分 た ち の 保 育、子

　 ど も達 と の 関係に つ い て 見 直 し て い く 。

4 ．経 過 と結 果

（1 ）第 1 期

〈前 年度 ま で の 様 子 〉

・ カ タ ツ ム リや に わ と り等 生物 、小 動 物 に 親

　 し み を持 っ て 関 わ る。
・ ご っ こ 遊 び が好 き で 、友 達 と楽 し む 。
・ ク ラ ス 活動 な ど で は 、友 達 と

一
緒 に 活 動 せ

　 ず 、離 れ て い る こ と が 多 い
。

・
マ イ ペ ー

ス

〈4．5 月 の 様 子 〉

・ 動植 物 に 興 味 が あ り、ク ラ ス の うさ ぎや 亀

　 の 世 話 を 良 く す る 。
・ 描 い た り 作 っ た りす る 製 作 活 動 が 好 き で

　 楽 し ん で い る。
・ ク ラ ス の 活 動 に 入 らず 、「や らな い 」 と い

　 っ て 外 れ る こ とが 多 い 。
・ 自分 の 思 い が 通 ら な い 時 に は 、泣 く事 が 多

　 い
。

コ

ー

ナ

ー
活

動
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長

児

の
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動

．
林

間

A の 様 子

母 の H の プ レ ゼ ン ト三

角 柱 作 り。「先 生 で き

な い 」 と 困 っ た よ う に

や っ て 来 る。一緒 に 作

る と 喜 び 、次 々 と 出 来

上 が る ご と に 嬉 し そ う

に 教師 に 見 せ に 来 る

林 間 保 育へ向 け て 、ク

ラ ス の 年 長 児 10 名 で

の 話 し 合 い や 活 動 が 繰

り返 され た 。そ の 中 で

友 達 と の ぶ っ が り

」
あ い

が あ る と 怒 っ た り 泣 き

活 動 か らは ず れ別 の 場

所 に 行 っ て し ま う （エ

ピ ソ ー ド 1 ）

山登 りの 最 中．リ
ー

ダ
ー

の 持 っ て い た 方 位 磁

教 師 の 思 い

新 し い ク
・
ラ ス に な り新

入 園 児 を 迎 え ク ラ ス は

落 ち 着 か ず 、教 師 の 思

い は 在 園 児 A よ り も 新

入 園 児 へと 向 い て い た

泣 い て 表 現 す る こ と が

多 く、嫌 な こ と が あ る

と 出 て 行 っ て し ま う A
に 対 し て 困 っ た 。
対 応 に 戸 惑 い を 感 じ て

い た 。「困 っ た 子 」と い

う印 象 さ え あ っ た。

A が 言 い 出 し た こ と が

き っ か け と な り 話 し 合
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前 年 度 ま で の A の 姿 か ら、と て も 個 性 的 な 印

象が あ っ た 。新 入 園児 を迎 え た ク ラ ス は 落 ち

着 か ず 、A よ り も、新 入 園 児 の 方 に 教師 の 気

持 ち は 傾 き 、「早 く 落 ち 着 い た ク ラ ス に し な

く て は …　 　 〕 とい う思 い が 強 か っ た。 ＝ 一

ナ ー
活 動 の 中 で 、A は 自分 で 遊 び を見 つ け遊

ん で い る こ とが 多 く 、教 師 も A に 対 し て 積極

的に 関 わ らな か っ た 。エ ピ ソ ー
ド 1 ， 2 の よ

う に 教 師 は 、A の 困
’
っ た 行 動 ば か り に 目 が 向

き 「集 団 活 動 を 乱 す 困 っ た 子 」 と い う印 象 が

強 か っ た 。関
「
わ
「
り の 少 な い A と 教 師 の 間 に は 、

「楽 し か っ た、嬉 し か っ た 」 と い う共感 は 少

な か っ た の で あ る 。 林 間保 育 （2 泊 3 日 ） へ

向 け て の 活 動 や 林 間 保 育 当 日
．
も、 自分 の 思 い

を 泣 い て の み 表 現 し 、中 々 話 し 合 い に 参 加 し

な い こ と に 対 し て グ ル 「 プ の 子 供 た ち と
一

緒

に 行 動 し て 欲 し い 、話 し合 っ て 欲 し い と い う

教 師 の 思 い が なぜ A に 届 か な い の か と疑 問 と

焦 り．を感 じ て い た 。し か し、記録 を通 し 教 師

間 で 改め て 振 り返 りを設 け ，な ぜ 活 動 を 嫌が
　　　　　　　 の
る か を 検討 し た 。 当初 「お 父 さ ん た ち と 別 丸

る の は 嫌 ！行 き た く な．い 」 と 言 っ て い た A の

思 い に 心 を留 め て い な か っ た 事 に 気 づ か され

た 。そ の 結 果 、A ¢）不 安 の 気 持 ち に 気づ き 母

と の コ ン タ ク トを 取 っ た 。A が 安心 し て 納得

し て 林
．
間保 育 に 参 加 で き る よ う に 考 えた の で

あ る 。 そ の 後 「つ ぎ っ ぎ話 」 を し て い く 中 で

生 き 生 き と お 話 し作 り を 楽 し む 姿 を 見 て 、こ

れ ま で と．違 う姿 を感 じ丶 今 の こ の 姿 を 大切 に

し て い く こ とを確 認 話 し 合 っ た。
』

〔2）
’

第 2 期

1 期 に は 、新 学 期 の 教 師 と A と の 関 わ り を検

討．し た結 果 、個別 Q 関 わ り、信 頼 関係 の 希 薄

さに気 づか され た。入 園 3年 目 の A で ある が 、

新 し い 担 任 と の 良 い 出会 い や 関係 を 築 く 事 な

く、集 団 の 中 で の 漠 然 と し た対 応 の み 行 っ て

い た の で は な い か
。．改め て A の 様 子 や 思 い を

見 直 し、良 い 出会 い を つ く り 信 頼 開係 を 築 く

こ とを試 み る こ と に し た 。

エ ピ ソ
ー

ド 3 ，4 な ど を 通

．
し て 、A が 教 師 と の

個別 的な 関 わ り を 求 め て い る こ とが 感 じ られ

た。教 師 に は、どの よ うに A と良い出会 い を も

て る か難 し い と 思 え る 日 々 が 続 い て い た が 、

A が 興 味 、関心 あ る 事 を 通 し て 出 会 い を重 ね

て い き た い と 考え た 。集 団 の 中 で 活動 を乱 す

A
’
に 「な ぜ 」 とい う

．
戸 惑 い が強 か っ た が 、関

．
心

の あ る 事 を行 う、事 で 、．日 々 の よ い 出会 い を繰

り 返 す 中 で 他 の 子 ど も達 と 比 べ る こ と な く 、

A 自身 の 成 長 の み を 見 守 る こ と や A 自身 の 良

い 姿を大 切 に し 準い と 感 じ る 二
・
と が で き た 。

長 い 期 間 の 中 で っ か の 間 の 子 ど も と の 出会 い

も繰 り返 す こ と．が 必 要 と思われ た。

5．考 察 とまとめ

日 々 の 幼 稚 園 の 生 活 の 中 で 、ど の よ うに 「子

ど も 理 解 J を 深 め て い く か と い う ご と ほ、保

育者 に とっ て 大 きな 課 題 で あ る
1
。

子 ど も た ち と 教 師 が 、互 い に 気
．
持 ちや 立 場 を

わ か り合 う こ と で 、よ り 深 い 理 解 に つ な が る

の で は な い か と考え ら れ る ♂
「

又 、
．

子 ど も た ち を ま と ま り と し て の 集団 と し

て よ り、個 人個
’
人 を大 切 に 見 る 事 を 通 し て 、

改め て 保 育 の 中 の 子 ど も理解 に つ い て 検 討 が

で き た 。

保 育の 中 で 子 ど も と．の よ い 出 会 い を・重 ね な が

ら，、
一

人
一

人 の 成 長 や そ の 子 自身 の 良 い 姿 を

認 め 、そ の 子 の 成無する 姿 を長 い 見 通 し の 中
で 知 っ て い く こ とが 大切 で あ る と思われ る 。

又 、そ れ らを通 し 常 に 自分 自身 の 保 育を 振 り

返 り 明 日 か らの 保 育 に つ な げ て い く こ と が 必

要 で あ る 。今
「
回 の 事 例 の み な らず ク ラ ス の 子

ども た ち と常 に 良 い 出会 い を重ね 、理 解 を深

め る こ と で よ り よ り よ い 関 係 が 実 現 す る で あ

ろ う。今後 も 、日 々 の 中 で よ り深 い 子 ど も理

解 を 深 め て 生 き た い と考 え る 。　 　 　
’

・「
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