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幼 児 同 士 の 仲 間 の 形 成 に お け る 保 育 環 境 の 役 割

　　　　　　　　　　 一
遊 び の 「場 」 を 通 し て

一

　　　　　　　　　　　　　　　　近　内　愛　子

　　　　　　　　　　 （聖 徳 大 学 短 期 大 学 部 ）

1　課題お よび目的

　幼児は、興味や関心 の あ る物や 遊び を手 が か りと

して 、 あるい は、幼児同 士 の 人 間 関係 を契機 と して 集

まる。そ こ に は当該幼児た ち が次へ 飛躍す るエ ネル ギ

ーが潜んで い るが、こ の エ ネル ギーが 表出す る と、幼

児同 士の 交流が行われ遊び が展開 して い くとともに、

幼児同士の 仲間関係もまた 形成され て い く。もちろん、

その 過程 におい て は保育者の 援助が果た して い る役割

も大きい。しか し、保育者ばか りで は なく、そ の 保育

者 を も含む 保育環境全体が、幼児同士や遊びをつ なぐ

大きな役割を果た して い るとい うこ とも考慮に入 れ て

お くべ きで あろ う。 そ こで 、幼児同士 の 仲間の 形成を

明らか にする と ともに、その ために遊びの 「場」が ど

の よ うな役割を果た してい るか とい うこ と を公 立幼稚

園に お ける幼児 の 実態か ら明らか に したい 。

∬　方法

幼稚園にお ける幼児の 自発的な活 動を対 象とし、自然

観察法に よ り筆記に よ る 言［録 を主とした調査を行 っ た。

皿　結果お よび考察

　4 歳児A ク ラス （2年 3年保 育混合）の 幼児 C1 か

ら C9 の 姿を捉え る こ とがで きるが、そ の 中で も特に、

3歳児の ときに同 じ組 で あっ た幼児、C1、
　C　2 、C3 、

C4 を中心 に仲間関係を取 り上げ考え てい きた い
。

1 安心 して 自分を出せ る 「場 」

　2003年 5月 6 日の 事例で は、C1、　 C2、　 C3、　C5 の

4 人が、他児が作 っ た巧技台の 家に乗っ て遊ん で い た

とこ ろを教師が、自分た ちで作っ て遊ぶように促 した。

し か し、4 人 が作 っ た家は、ござを被る とい う単純な

もの で あっ た。教師は、さらに家作りに つ い て 助言 を

するが、C5 は 「だ っ て、僕た ちの 家だ よ 」 と応 じよ

うとしない 。 その 後、 C1 たちが怪獣になっ て動い て

い る と教師が 「本物み た い 」 と言 うと、「暴 れ怪獣」

と4 人が声を揃えて言 うとい うように、C1 た ちに と

っ て は、遊び の 展開その もの よ りも仲間 との 直接的な

結び つ きの ほ うに意味をもっ て い る と思わ れ る。 新 し

い 環境の 中 で安心 して 自分を出せ る場は、親 しい 友達

と
一

緒に居 る こ とで あっ た の で は ない だ ろ うか。また、

「僕た ちの 家だ よ」 と強調 した ご ざの 家は、仲間関係

を象徴する 「場J で あ り友達と体を触れ 合い 楽 しさ を

味わえる 「場」 となっ て い る と言えよう

2　感動体験 を共 有す る

　 2003 年 6 月 24 日の 事例で は、園庭の 土がひ ひ轡1
れ 凸 凹 して い る状態を C1 が見つ け、土の か けらを恐

竜の 化石 に 見立 て た こ とが 切っ 掛 けに な り、遊びが始

ま っ た 。 そ こ へ 、C2、　C4 、　 C5 が 参加 し て きた。恐

竜の 化石 を取 る とい う同 じ 目的 に向か っ て い く過程 で 、

　「一杯取れ た ！」 「お
一

い で っ か い の 誰か 取 っ て く

れ」 と互 い に刺激 し合 っ た り 、 競 い 合つ た り、力を合

わ せ た り しなが ら感動体験を共有 しさらに、鍬で 化石

を掘り起こす場面で は、皆で輪に な り鍬を高く掲げ 「イ

ン フ ォ
ー

テ 」 と繰り返 し唱和す る とい うよ うに、幼児

たちの 気持ちが 段 々 に高ま る姿が見 られた。同 じ 目的

に向か う幼児同士 の かか わ りが、
一

体感を生 み楽 しい

雰囲気 がその 場 を包ん で い る と言 え よ う。恐竜の 化石

を集 め る遊びの 「場」 には、物的 に囲われ た もの で は

ない が、幼児同士 を一緒に して包み込む雰囲気 とい う

目に見えない 境界が作られ て い る 。 それ は 、 そ こで遊

ん で い る者同士 が共有す る楽 しい 「場」 と言えよう。

3　仲間 と 自分

　 先述の 恐竜の 化石 を採集する事例は、感動体験を共

有する 「場」 とともに、遊びの 中で 個々 の 関係をもち

なが らも、同 じ目的に向か っ て、皆と
一
緒 に遊ぶ楽 し

さを 味 わ っ て い る と思 われ る姿 も捉 え られ た。C2 は

C1に、　C5は C4 に、そ れぞれ 自分の 取っ た土の か け

らを渡すとい うよ うに、C2 は C1 に対 して、　 C5 は

C4 に対 して、それぞれに友達への 思い が あることを

窺うこ とがで きる。C5 に注 目すると、　C1 が 赤色 の

バ ケ ツ を持 っ て 「俺の ほ うが
一

杯あるぜ亅 と言うと、

C2 は 水色 の バ ケ ツ を持 っ て 「これ 軽 い 」 と言 う。　 Gl

が 赤色の バ ケ ツ を C5 に 持 たせ ようとす るが C5 は応

じない
。

C1 は、「俺が
一

番 に C5 の 友達に な っ た ん だ

よ」 とC5 に 言 うと C4 は、「俺だ よ」 と言い 返す。　 C5

は、「やめな恐竜の 骨」 と C4 に言 う。こ の
一連の 流

れ か ら C5 の 行動を見 る と次の よ うな こ とが言 え よ う。

C5 は、　C1 が 土の か け らを C4 よ り沢 山取っ た こ とを

．認めさせ た くて バ ケ ツ を持たせ よ うと した と感じ取 っ

たの で はない だ ろ うか。そ して 、C1 の 差し出 したバ

ケ ツ を持たない こ とに よ っ て、C4 との これ まで の か

か わ りの 中で 自分の 気持ちを精
一

杯表 した と思われ る 。

こ こでは、3歳児 か らの C1 と C4 の 関係 と 4A に入
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園 し て きた C5 の 関係を巡 っ て、それ ぞれ 3 者 3様の

関係 が微妙に変化 して きて い る。C5 は、3歳児 か ら

進級 した他の 友達も含めて
一
緒に鍬をもち高く掲げ

「イ ン フ ォ
ーテ」 と唱和 し 、 そ の 後、「楽 しい な」 と

言うの である。これは、友達との 微妙な関係やかか わ

りをもちな が らも、個々 の っ なが りだけで なく皆と
一

緒に遊ぶ楽 し さを味わ っ て い る姿で はな い だ ろ うカ 

4　互 い に伝え合う

　2003 年 7月 1 日の 事例では 、 C6 と C7 が互 い に 声
’
をか け砂場に行き遊ぶが、2 人の 遊び がか み合わ ない。

そ こ へ 、C1 が入 っ て 来た こ とを契機 に 遊 びが 変わ っ

て い く。C1 が入 っ て 来 た とぎC6 は、「今 日、物凄い

の 作ろうな」 と C1 に言 っ て い る。　 C1 と遊ん だ経験

か ら C1 との 遊び に期待 して い たの で はない の だろう

か。C1 が入 る と続い て、　 C3、　 C2、　 C4、そして 、　 C8

も入 り遊び が活発 になっ て い っ た。幼児同士 の か か わ

りを 見 る と、C1 が川 に 足を入れ る と C8 も入り 「寒

い 」 と言 う。 C4 も入 り 「つ め て
一

な亅 と C1 と顔 を

見合わせ ると言 うよ うに友達の 行動 の 真似を した り、

C6 「ここ危険だから俺に任せ ろ」 と言うと C8 も 「こ

こ は 危険だ か ら俺に任せ ろ」 と友達が言 っ た言葉を真

似した り してい る。また、「あっ 分か っ た。こ ごは こ

うや っ て砂 を入れ る所に しよ う。
こ こ に 砂を入 れ ろ」

とC8 が言 うと C6 は砂を入 れ て応 じる とい うよ うに 、

友達に自分 の 考えを伝え た り、相手 に応じた行動を と

っ た り して い る。また、C4 が トラ ッ ク を持っ て来 て

「こ っ ちは トラ ック だぜ」 と川 に入 る と、C1 は、「こ

れ洗 っ てき た よ」 と電 車 を持 っ て来て 「ブー
ン」 と川

に電車を走らせ る とい うよ うに相手 の 遊び の 方向に 添

うよ うな姿も見 られ る。片付けに な り Cl が 「一杯掘

っ た な」 と言 うと C6 が 「俺が掘っ たんだぜ 」 と言 う。

する と C1 は 「す ごい な」 と C6 を褒める。最初か ら

最後 ま で掘 り続 け てい た の は、C6 で そ の こ と を C1

は適切 に 認めて い る。そ して、C1 も C6 もそれぞれ

満足 して遊び 終えたの で はない の だ ろ うか 。 こ の 事例

の よ うに、友達の動きや言葉を真似 した り、友達に自

分の 考えを伝えた り．、相手に応 じた行動を とっ た りと、

互 い に動 きや言葉で 伝 え 合 うよ うな幼児同 士 の か か わ

り合い が活 発に な るに従い 、遊びが発展 して い く様子

が見られた 。 また、そ の 中で相手 の 良さに も気付い て

い る と言 え よ う。

5　仲間 との 関係をっ なぐ 「場」

　2003年10 月 22 日の 事例で は、．C1、　 C2、　C3、　C4

が製作 コ
ーナ

亠

で そ れ ぞれが 武器を作っ て い るが、

「合体で きるんだ よj と武器 を合体 させ るこ とに 意識

が 向い て い る よ うに 思わ れる。C2 は、　 C1 と C3 が武

器 を合体させ て い る様 子 を見て、製作 コ ーナ
ー

に行き

紙を細く折っ た もの を作 り、C1 とC3 の そば に立 つ 。

すると C1 が C2 の 作 っ た もの を武器の 中に差 し込む

とい うように、C2 は 友達が作っ たり、合体させたり

して い る様子を見なが ら、必要なもの を考えて 作っ て

い る と思われ る。また、C4 は、自分の 引き出 しに あ

る数本の 筒か ら武器 にい い もの を選ん で Cl に提供 し

て い る。武器作 りの 過程で は、自分た ちで 作 っ て 遊ぶ

こ とで、一
人
一

人が物と取 り組み、手ごたえを感 じ、

そ の 活 動が経験 と して積み 重ね られ て い く。 そ の 中で

互 い の 関係 がつ なが っ て きて い る と言 え よ う。っ ま り、

仲間同 士 の 間に 遊具が介在す る こ とで 仲間関係に 新た

な 局面が展 開 され て く るの で は ない の だろ うか 。

　また、2003年 10 月 28 目の 事 例では、C1、　 C3、
C4 は基地 ごっ こ へ 後 か ら参加す る。 遊び へ の 仲間入

りの 仕方 は相手に聞い て入 る ときもあるが、面白そ う

な遊び へ 断 りな く入 り込 ん で い く場合 もあ っ た 。 しか

し、こ の 事例で は 仲間の C3 が Cl に 「入れ て と言わ

ない と」 と遊び に入 るルール を伝えて い る。 また、C4

が 入 ろ うとする と、基 地 にい た C9 が 喧 嘩しなけれ

ば」 と入 るための 条件を伝える。それに対 して C4は、

「入 ります よ」 と断 っ て 入 っ て い る 。 こ の よ うに、い

ろい ろ な友達 との か か わ りや 、遊び を経験 して 行 く中

で、い つ も
一
緒に 遊んでい た仲間の 関係や他 の 幼児と

の 関係が少 しずつ 変容 して い る と言えよ う。

IV 　 　ま と め

　以上 の よ うに、C1、　 C2、　 C3、　 C4 を中心 と した仲

間関係を視点に 捉 えて きた結果、次の こ とが 明 らか に

なっ た 。 まず、進級 して新 しい 環境に適応 して い く過

程 では、4 人に と っ て は、親 しい 友達 と一緒にい る こ

とが安心 して 自分をだせ る 「場」 で あると言え よ う。

次に、同 じ目的に向か っ て遊ぶ中で感動体験を共有 し、

そこ で 遊ん で い る者同士 が共有す る楽しい 「場」 が見

られ る とともに 、友達との微妙な関係やか か わ りをも

ちなが らも、個々 の つ なが りだけで なく皆と
一
緒に遊

ぶ楽 しさを味わっ て い る姿も捉えられた。そ して 、始

め は仲間と体を触れ合う直接的な結びb きを楽 しん で

い たが、徐 々 に、仲間以外の 友達 ともかか わ り
一

緒に

遊ぶ 中で 、互 い に動 きや 言葉 で 伝 え合 っ た り、相 手 の

良きに も気 付 い て い っ た り して い る。さらに、仲 問 同

士 の 間に遊具が介在す る こ とで 仲間関係に 新た な局面

が展 開され たり、い ろい ろな友達との かかわりを経験

して い く中で 仲間や他の 幼児との 関係が変容 してい る

姿が 捉え られ た。
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