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保 育者 に求 め られ る音 楽的専門力量形成 に つ い て （1）

　　　　　　　　　　　　　　〜T 短大卒業 生 へ の ア ン ケ
ー

ト調 査を通 して〜

　　　　　　　　　〇 三 宅啓子　　福西 朋 子　　山 本敦 子

　　　　　　　　　　　　　　　（高 田 短期大学）　　　　　　　　　 ．

1 ．研 究 目的

　養 成校の 教育は、保育現場に 求め られ る保育ニ
ーズ、学生

の 意識 の 変化 ．まして や養成課程の カ リキュラ ム の ス リム 化

等 に よ り、近年 こ の 教育実情は非常に多様化 して い る。特 に

子 ど もの 音 楽 活 動 を支 え る音 楽技 術 技能 向上 の 養成 が 多難

に な っ て きて い る。こ の よ うな状況 の 中、保育者 に 必 要で 求

め られ る音 楽 的 専 門 力 量 は どの よ うな こ と なの か を的確 に

把握 し、養成 校 で の 音 楽教 育カ リキュラ ム の 再検討 とそ の 指

導 法の 工 夫をは か りた い 。そ こ で、2 年 間 の 限 られ た養成期

間で 現揚 に即 した音 楽教育カ リキュラ ム を実践す る た め に 、

まず 保育現場で の 実情 を知 る こ と が必 要 だ と考え、「音楽活

動 に 関 す る ア ン ケ
ー

ト」 をT 短大卒業生対象に 実施 した。

　本 研 究 は、こ の 調 査 結 果 か ら保 育者 の 音楽技 術技能は 、現

場 で 行 う音 楽 活 動 に ど の よ うな影 響 を及 ぼ して い る の か と

い うこ とを考察 し 、今 後の 養成 校 で の 音 楽 教 育の 課 題 検討 を

する もの で あ る。

且 ，方法

1 ，．対 象　平 成 3 年 度〜平成 13 年度 T 短 大 卒 業生

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 200 名

2 ，調査 時 期 　平 成 】．5 年 7 月
〜8 月

3，調 査 方法　質問紙郵送に よ る ア ン ケート調 査

4 ，回 収 　　　有効 回 答数 　46 名 （回収率 23％ ）

る こ と と して は、第 1 に、下位 に ラ ン ク され た オ ペ レ ッ タ、

器楽 合奏、マ ーチ ン グ とい うの は、園 が設 定す る行 事の 成果

を 目指 して 行 う音 楽 活 動 と して 捉 えて い る とい うこ と、第 2

に、そ れ以外の 音楽活動 の 多 くは保 育者 自身の 音楽技 術技 能

や セ ン ス を活 か して 意 図的 に行 う音楽 活動 と捉 え て い る と

い うこ とで ある。

表 】　 保育現場 で 行 な っ て い る 音 楽 活 動 とそ の 活 動 時 間
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皿 ．結果 と考察

．
1．保育 現揚 で の 音 楽活 動 の 様 子

　表 1は．保育現場 で 行 っ て い る 音楽 活 動 を 集計 結果 か ら よ

く行わ れ て い る順 に ラ ン ク付 け した もの で あ る。

　表 1 よ り、「手 ・指あ そ び 亅 が よ く行 わ れて い る こ とが わ

か る．子 どもの 興味 をひ か せ 保育準備 に時間 を要 さない 教材

と して 重 宝 して い る こ とが 伺 え る。つ い で 「歌唱 亅 「歌あそ

び」 とあ げ られ た。歌 唱 を伴 っ た 活 動 が保育現場で は 多い 。

活動 時間は 「登 園 ・降 園時 」 や 「次 の 活動 への 移行時」 で あ

っ た。ま た、こ れ らの 他 に 上位 に ラ ン ク され た 「B ．G ．M と し
’

て音 楽を流す 亅の 活動時 間は 「生 活 面 の 活 動を 行 う際」 で あ

っ た，．こ の よ うな結果は．こ れ らの 活動 が保育 時間に fi常的

に組み 込 まれ、あるい は 以前 か ら恒 常的 に 行 われ て きた と推

測 で き る。そ れ ゆ え 、よ く行 われ る 活 動 と して 上位 に ラ ン ク

され た と思われ る 。そ の 他、こ の 活 動 時間 項 目か ら考 えられ

2 ，保 育者 自身 の 音 楽 技術 技能 に 対する 自己 意識

　保育者の 「得意 な音 楽 括動 とそ の 理 由」 「不 得意 な 音 楽 活

動 とそ の 理 由 」 に つ い て あ げ、こ の 意識 が、子 ど もの 音 楽 活

動 に どの よ うな影 響を与 え て い る の か に つ い て 考察す る。

　表 2の 「得意な音楽活動」 は 表 1．の 上位の 結 果 とほ ぼ同 じ

順で 表 れ た。得 意 な理 由は、そ の 活 動を行 うに あた っ て 必 要

な技能が 身に つ い て い る、そ の 技 能 に 自信 が あ る とい うこ と

が 大 半で あ っ た 。前述 で は こ れ らの 活 動 は 、「日 常 的 に よ く

行 う活 動 で あ るか ら上位 に 表れた 」 と 考察 した が、保育者 自

身得意な 活 動で あ る か ら 「よ く行わ れ る」 とい う こ ともい え

る．それに 対 し 「不得意な音 楽活動 亅 で は、その 技能が 苦手

で あ る、身 に っ い て い ない とい うこ とで あ っ た。「その 活 動

に 対 して の 経 験 が 少 ない 」 とい う理 由 も必 要 な技 能 を身 につ

けて い な い と と る こ とが で き よ う。ま た、保 育者が 自己 の 保

育観や 音 楽 技 能 か ら 「オ ペ レ ッ タや マ
ー

チ ン グ は行 えない 1

と例 え 思 っ て い て も、園 の 保 育方 針 と して位 置 付 け られ て い

る音楽活動で あれ ば、十分 な 技 能や 知識 の な い ま ま、不 得意

意識 を持 ちなが ら、活動 を行 っ て い る、とい う現 状 が 伺 え る。

こ れ らの こ と は、白石 ら （2001） の 「音楽に 関 す る活 動は 、
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と りわ け保 育者 の 音 楽的 力 量の 差 で 幼児 の 音 楽 的活 勦 の

質 ・量 が左 右 され る 」 注 1 ） とい うこ とに
一致す る結 果とな

っ た。そ して 、と りわ け 「そ の 質 」 に 対 して ア ン ケ
ー

ト結 果

か ら勘案 してみ る と、保 育 者 が得 意で よ く行 わ れ る活 動 が子

ど もに 望 ま し い 活 動 とい うわ けで は な い 。保 育者 の 音 楽 観 の

もと で音 楽 的成長が 意 図 され た活 動で なけれ ば な らない と

い うこ とが い える の で は ない だ ろ うか 。

　 そ の 他に 「不得意 な音楽活動 亅 として オペ レ
ッ タ、マ ーチ

ン グ、リ トミ ッ ク が 「経験が少ない た め 」 と い う理 由で 上位

に あ げ られ た。こ の 結果 は、養 成校 （T 短 大 ） で の 、こ の 活

動 に 対 す る 経験 や 意 識 不 足 か らの もの で あ り、さ らに 今 後 の

授 業 内容 の 充 実 を期 待 して い る もの だ と読み 取 れ る。
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表 2　 得 意 な音 楽 活 動 とそ の 理 由
　 　 　 音鞘活動

冥践 の 場 で は まだまだ不 足 で あ る と い うこ と、2） こ の 技 能

が 日々 の 保育、音楽活動 に お い て 有効 で 必 要 な保育技術で あ

る と認 識 して い る 、とい うこ とが 伺 え る 。こ れ に 対 し、経験

年数 5 年以上 にな る と、メ ロ デ ィ 楽器 の 奏法や音楽に よ る感

情表現 方 法 を 身に っ け た い と い う想 い が 上 位 に あ ら われ る．
こ の こ とは ．  自身   技 能 の 幅 を広 げ子 ど もの 音楽活動に 新

た な展 開 を 望ん だ り、  音 符 を再 現す る こ とだ けに と どま ら

ず子 どもたちに は音 楽に よ っ て 豊か な心 を育ん で ほ しい 、と

い っ た 意識 か らで は ない だ ろ うか。保 育者 自身が そ れ ぞ れ の

音 楽観 の も と に音 楽 活 動 を 展 開 して い き た い とい う姿勢 が

伺 え る。
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　 次に 現場 で 活動 を行 っ て い く上 で も っ と身 に っ けたい 技

能 につ い て の 結 果を経験年数別 に あげ る．

　　 　　．表 4 　 もっ と身 にっ けた い 音楽技能
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　経験年数 5 年 を境 に求め る 技能 が大 き く変化 して きて い る。

経験年数 5 年 ま で は 、主 に ピア ノ 技能の 向上 を求 め る 結果で

あ っ た。経験 の 浅 い 保 育者 は、1） 自身の ピ ア ノ技 能 が保 育

lV．ま と め と今 後 の 課 題

1 ，まと め

（1．）保育現場 では 恒 常的、日常的に行 われ る音楽活 動や 予

め設定 された活動が 多 くを占め る

（2） 保 育者の 音楽技 術 技 能 の 程 度 や 自己意識が 音 楽活 動 の

量 や 質に 影 響 を 与 え る

（3）保 育者は 保育現場 で 経験 を積 み重 ねる こ とに よ っ て、

音楽 活 動に 広 が り を求め て い く とい う姿勢を持 つ

2，今後の 課題

　保 育者 に 必 要 な 音 楽的 専 門 力 量 とは どopよ うな こ と を指

す の で あ ろ うか。それ は、現場で 即、実践で きる技術技能が

ま ず身 に つ い て い る とい うこ と。ぐ して 、そ れ は 現場で の 経

験の 積み 重ね に よ り磨か れ、さらに 望 ま しい 活動を行 うた め

の 保育技術技能 へ と変化 し て い くもの で ある、とい うこ とで

あ る。で は、養成校 が音楽的専門 力 量 形成 の 為 に どの よ うな

役割を担 うべ きなの だろ うか。本研 究結果 と して 次の よ うな

授 業 工 夫 改 善 が必 要 で あ る こ とが 明 らか に な っ た ，．そ れ は

（D 現場で の 経験 が よ り よ き積み 重 ね とな る よ う、さま ざ

ま な 音 楽技 能 に 関 して 不 得 意 意 識 を持 たせ な い （2） 技 術不

足 で あ っ て も活 動 に 取 り組 ん で い こ うとす る意欲 を 芽 生 え

させ る よ うにす る （3）学 生 自身の 音楽観の 広 が りを求 めて

豊富な音楽経験 を重ね て い ける よ うな土台づ く り をする．と

い うこ と で ある．

　保 育者 が 子 ど もの 音 楽括動 を よ り よ く支 え られ る よ うに

な る た め に 、養 成校側 は 、学生 に 基礎的音楽技能 を充 分 習得

させ る こ とは もち ろん で あ るが、学生 自 らが 意欲的に 、肯定

的な意識で もっ て 、どの よ うな音 楽技術技能 を も痩得 しよ う、

とす る姿勢 を育て る こ とが、まず も っ

．
て 必 要 な こ と と い える。

　学生 の 意識、音楽経験の 差が 顕著な昨今、特 に 検討必 要 な

課 題 と して 取 り組 み た い 。

注 i＞白石 　三 国 　山 中 　「保育過 程に お ける 音楽的 i舌動 （2＞」
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