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　　　　　絵本 の 印象に み る子育て 意識 の 違い

　　　　　　　保護者 ・保育者 ・ 保育学科学生 との 比 較か ら

出雲美枝子　乾　恵子　池 田真紀　楓井 由美　川峙尚子　佐藤利一
　渡邉　純

　　　　　　　　　　　　　 （大阪芸術大学附属幼稚 園）

藍目的1　 現在、幼稚 園に子 育て 支援の 機能が 求め ら

れ て い る こ とは充分に理解され て い る と こ ろで ある が、

どの よ うな役 割 を果 たす こ とが、そ の 地 域 で の ニ
ーズ

と な っ て い るか は議 論 の 余 地 が 多分 に あ る とい え る。

そ の 中で、我 々 は、十数年来、未就園児 を対 象 に 「お

や こ 教室 」 を 実践 して きたカS、そ こ で み られる保護者

の 子 育て に つ い て の 悩みや 不安を どの よ うに 受け止 め、

受 け皿 とな るか を模 索 し て き た。

　そ の
一

つ と して 、絵 本 を通 じて 子 育て の 感想 を探 る

試み を、昨年 の 日本保育学 会 第 56 回 大 会 に お い て 『絵

本 に み られ た 子 育て の 楽 しみ や 悩 み』と題 し て 発 表 し

た。そ の 内容 は、絵本を介するこ とで 保護者 自身 が客

観的 に 様 々 な子 育て に関す る心 情が 表出 され や す くな

り、ま た、子 育て の 示唆を与える意味で もよ り共 感 が

得や す くな っ た こ とを示 した。

　今 回 は、在園 児に 対 して 同 様 の 手 法 を用 い て、子 育

て の 心情 につ い て 理解 を深 め、子 育て 支援 の あ り方 を

検討 し よ う と考 え た。そ こで、保育者が 同 じ絵本 か ら

受 け た印象 との 異同を知 る こ とで、互 い の 立場 の 違 い

や 視 点 の 差 異 を明確 にで き る と考 え た 。ま た 、対 象 群

と して 保 育者、保護者の 予 備軍 で あ る保 育学科学生 の

感想 と比 較 しな が ら検討を加えた の で 報告す る 。

匡対　射

  本 学附属 4 幼稚園の 保護者 　683名

  本 学 附 属 4 幼 稚園 の 保 育者 　40名

◎ 本 学短 期 大 学部の 保 育学科　 106名

防 　法 1
各群 の 感想文回収方 法 につ い て 以 下 に 示 す。

  平成 15年 5 月 よ り 11月 ま で の 間 に絵本を 貸 し出す

　際 に、無記 名の 感想文記入用紙 を配布 し、絵 本 返 却

　時 に 感想文 箱に 自由記 述感想文を提出 して もらっ た。

　の べ 1
，
249 冊貸 し出 し感想文 回 収 818件 （66％）

  自宅 に持 ち帰 り絵本返 却時に 感想文を提出 して も ら

　 っ た。の べ 280冊 貸 し出 し感想 文 回 収 235 件（84％）

◎授 業 の 最後 に 読み 聞かせ をし、次回に感想文 を提出

　 し て も らっ た。の べ 691 名 に読み 聞か せ 感想文回 収

　371 件 （54％） （すべ て 無記名で あ る。）

得 られ た 感 想を 自分 自身 の 立場 や 状況 に 関 連 して い る

か とい っ た 視点 か ら下 記 の 4 つ に 分類 し、その 内 容に

つ い て 3 群間で 比較 検 討 した。

　  自分 自身 の 心 情を振 り返 っ た もの

　  子 育て。保育に つ い て の 反省を こ め た もの

　  子 どもの 心情に気づ か されたもの

　  そ の 他 （絵 本 の 内 容 に つ い て の み 述 べ た もの ）

◎絵本の 選 択理 由

　子育て に関す る相談 内容 か らケ ン カ等 の 日常場 面 を

　想定させ る絵本や母 子 問の 心 情 を想起 させ る と思 わ

　れ る絵本 を選 択 した。

1結果］　 各 絵 本 の 回 収 率 （％）

保 護者 保 育者 学　生

ビ リ
ーは 12 さい 54 78 51

さっ ち ゃ ん の ま ほ うの て 67 80 62

ず一
っ とず っ とだ い すきだ よ 76 90 59

も しもぼ くがあか ちゃ んだ っ た ら 73 85 55

100万 回 生 き たね こ 58 85 50

け ん か して も 88 80 52

以 下、各絵本に つ い て 内容 を分類 した もの を表 に 示 し、

特徴的な感想文を各群 1 例ず つ 例示す る。

【ビ リーは 12 さい 】相馬 公 平

犬 の ビ リーは 12 歳。家族もビ リ
ー

と
一

緒 に 歳をとっ た

ん だ。老犬 とそん な家族 の ほ の ぼ の と した物 語 で す 。

（％）        

保 護 者 61 3 3 33

保育者 67 O 10 23

学 　生 46 0 o 54

【さっ ちゃ ん の ま ほ うの て 1た ばた せ い い ち

女の 子 が動揺 し傷つ き な が らも指が ない とい う自分の

現実 を受 け入 れ 力 強 く歩き出す姿を 描い た もの で す。

（％）        

保 護者 59 5 4 32

保 育者 50 22 6 22

学　生 34 0 34 32

保護者

さっ ち ゃ ん が 母親 に 「さち こ の 手 は ど う して み ん なと

違 うの ？亅 と聞い た時、胸 が い っ ぱ い に な りま した。

さっ ち ゃ ん の 母 親 の 様 に 我 が 子 を 受 け 止 め る こ と が で

きる か考 え させ られ ま した。
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保 育者

子 どもの 気持 ちを きち ん と正 面 か ら受 け 止 めて 話 を し

て あ げ る こ との 大切 さを 感 じま し た 。そ うす る こ とで

1100 万 回生 きたね こ 1佐野陽子

100 万 回死 ん で 、100 万 回生 まれ か わ っ た トラね こ。

こ の 世に 生まれた意味を問い か ける絵本です。

（％）        互 い に 何 か を学 び、成 長 して い くと思 い ま し た。

日 常の 保育 を も う
一

度 見 直そ うと思 い ま した。　　 ・ 保 護者 57 4 4 35

保育者 53 6 6r
−
35【ず

一
っ とずっ とだい すきだ よ】　 ハ ンズ・ウィル ヘ ルム

愛犬 へ よせ る深 い 愛を さわやか に描 く。、 学　生 55 0 0 45

（％ ）        

保護者 57 25 2 16

【けん か し て も】相馬 公 平

仲良 しの くま ち ゃ ん と う さちゃ ん の お 話。お 互 い に 思

い や る優 し い 2 人 に心が ホ ン ワ カ あっ た か くな ります。保育者 75 6 6 13

学　生 26 0 50 24 （％）        

保 護 者 保護者 46 12 』13 29

保育者 38 6 31 25“
だい すきだよ

”
と最近言 っ て い るの か な と思 っ た 。

子供 が成長 す るにつ れ て、ほ め た り、叱 っ た りす るこ 学　生 35 0 19 46

とは し ょ っ ち ゅ うだが
“
だ い す き

”

とは 言 っ て い ない

な と反 省 した 。少 し照れ く さい が、早 速使 っ て み よ う

と思 う。
“
だ い すき だ よ

”
っ て ・・

保護者

保育者

年老 い て く るにつ れ、なん だ か い とお しく感 じ て くる。

こ うして あ げれ ば 良 か っ た、もっ とこ う して あ げた い

な ど気 持 ち も変化 し て きます。こ の 本 を通 して 生 き物

の 大 切 さを 改 めて感 じ、動物 と
一

緒に 暮 らす こ とに よ

っ て 優 し さ も育つ の だ な あ と共 感 しま した。

【も しもぼ く
・
が あか ちゃ ん だ っ た ら｝

’
相馬公 平

も し も自分が あか ちゃ ん だ っ た らわがままも許 され る

し、い い こ とずく め だ と想像す る 男 の 子 の お は な し。

（％ ）        

保護者 24 44 25 7

保育者 38 18 41 3

学 　生 35 0 50 15

け ん か を した 時 な どつ い 親が 口 を出 して しま うもの で

すが、子 供は そ れ な り に 感 じ て 子供の 感情で 解決 し て

い ける もの なん だろ うな あ と思い ます。

親 同士 の お 付 き合い で っ い 口 出 しを して しまい ます

が、もう少 し黙っ て見守 る事も大切で すよね e

保 育者

保護者

仲良 し さん は 同 じ事 を考 えて い るの か なと思い ま し

た 。 同 じ事を 考え てい るか らこそ 、 ぶ っ か っ て 、 け ん

か を して 、同 じ事 を考 えて い るか らこ そ また 仲良 くな

っ て 、それ が繰 り返されて 友 だ ち関係が 育っ て い くの

だ な と改 め て 思 い ま した。

子 ど もが小 さか っ た時 は何 か 出 来 る ご とに喜ば し か っ

た の に、今 で はそ れ が
“

あた りまえ
”

に なっ て しまい 、

誉 め て あげ る 機会 が へ っ たな あ と実感 しま した。それ

どこ ろ か 口 を開く と
“
早 く しな さい

”
と怒 る こ とばか

りの 様 に思い ます。

学生

多分み ん な 赤 ち ゃ ん にな っ た ら亅 お 母 さん が優 しくな

っ た り、お っ ぱい が飲 め る な ど得す る こ とが い っ ぱい

あ る と思 っ て い るんだ と思 う。赤 ち ゃ ん の 時の 写 真を

見 た りする と照れくさか っ た り、や っ ぱ り赤ち ゃ ん じ

ゃ な くて もい い な と言 うの で は ない か な あ と思い ま し

た。

拷 察 1

　 「さ っ ちゃ ん の ま ほ うの て 亅 の 感想で は、各 々 の 立

場 の 違い が鮮明に 出たようで あ る。つ ま り、保護者 と

して 自身が 障害をもっ た子 どもを持 っ た場合の 自己の

心情 を感 想 と し て述 べ てい る こ とが 多 く、保 育者 は、

そ れ に加 えて 自身 の 態 度 を反 省す る もの もみ られ た。

学生 は 、
「か わ い そ う1 「こ ど もはひ どい こ とを い う亅

とい っ た 内 容 にっ い て 感想が み られ た。

　 また、絵本の 上 で は、「けん か 」 の 状況を保護者 とし

て冷静に 受け止 め るべ きとい っ た態度を反省す る感想

がみ られ た が、保 育者は 「けんか 1 をす る子 どもの 心

情 を推 測す る 感 想 が 多 く み られ た。

　 こ の よ うな立場 の 違い を絵本を 通 して 浮き上 が らせ 、

保護者 と保育者 が 客観 的 に話 し合 うこ とで 相 互 の 理 解

を促進す る 媒介に な る と も考 え られ た。

ア ン ケ
ートに 御 協 力 い た だ い た保 護者 の 皆様 に 深 謝 い

た します。
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