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豊 かな感性を育て る
一

連の 関わ り方
2 年間 の 米 づ く り を通 し て

藤田　源吾 （智徳 幼稚 園 ）

（は じ め に）

園 内は、自然環 境 に恵まれ て い る が、園周辺 で は都市

化 の 影響 で 田畑が 減少 し、子 ど も達は、土 に 触 れ る 機

会が 少な く な っ て い る。そ の 為 園 内 に 田 畑 を つ く り、

野 菜 づ く りや 米づ く りに取 り組 ん で い る。特 に、米 は

われ わ れ 日本人 に と っ て 、毎 日の 食卓 に 欠 か せ な い も

の で あ る。子 ど も達に そ の 成長の 過程 を知 る機 会を与

え、一
粒 の 米の 大 切 さを伝え て い き たい とい う思 い を

常 に 持 っ て い る。作物 を育て る 中で 、お互 い 協力 し合

い 、発見や 喜 びを 伝 え 合 う こ とで 、学 ぶ こ とも大 き い。

子ど も達一人ひ と り の 豊か な 発達 を促 して い き た い と

考 え て い る。平成 7年 の 開園 当初よ り、四歳児が 米づ

く りを行っ て きた。しか し、一
年間だけで は、子ど も

達 の 米づ く りに 対 す る 関心 の 持 ち方が 薄 い の で は な い

だ ろ うか と感 じ る よ うに なっ た。そ んな時、教師側か

ら、一年 間 だけ で な く、二 年 間継続 して 米 づ くりを体

験 させ た方 が、子 ども 達に と っ て 、よ り豊 か な感性 を

育て る こ と が で きる の で は な い か と い う意見がだ され

た。そ こ で、平成 14 年、15 年 度 に、四歳児、五歳

児 と 二 年間連続 して米づ くりを体験した。そ の 結 果、

子 ど も に ど の よ うな 変 化 がみ られ た の か 、ま た、教師

の 働 きか け に よ っ て 、子 ど も達 が どの よ うに 変わ っ た

の か を考察 して い こ う と考 え た。

（方法 ）

田を耕すこ とか ら始ま り、田植え、草ひ き、案 山子づ

く り、稲 刈 り、脱 穀、し め縄 づ く りま で の 、一
連の 活

動 を二 年 間経験する こ と によ っ て 、教師の 関 わ り を通

して
一年 目、二 年 目の 子 ど も の 様子 を比較 す る。

　 ［田 植 えの 活 動の
一
部 の み を抜 粋 した］写真 1参照

一
年目 （平成 14 年度）

取 組対 象 　四 歳 児 15 名

・特 に異な っ た 反応 を 示 す A 子、B男、　 C 男、　 D 男 を

　 重点 的 に捕 らえ た 。

子 どもの 姿 教師の 受け止 め と援助 環 境

平成14年6月10日

A子 騒初腮 る恐る入る みんな楽しみにしていた皿笹えだが、転はないよ 蘇劬嫩

魄 ためらっていたが、義 うに気をつけること、赤い印の所にしっかりと植 えてもらう

えてもらった通サにする。 えることを伝える。

嬲 ［足が襯ない。助 転びそうになったので手をひいてやる。

けて亅といいながらも楽し

そうだ。

C男カエルを見つ闘ま 取ったカエルをケ
ー
スにいれてもよいと言う。

えようとする。

D男田に入るの鹹 がり 汚れても大丈夫ということをやさしく伝える。

鰤と
一繕に輪 。

二 年 目 （平 成 15 年度）　 五 歳児 ユ 5 名

・四 歳児 19 名と一緒 に 田植 え をする。

子 どもの 姿 教師 の受 け止め と援助 環 境

平釦 5年6月5日 于ども達からの意見を取り入れ、四鬣児と眤告グ
　曽
卩

ノレプをつくる。 概の柵 さ

好 薙の田植えの嚇 んで醒の方

を飯 ていτ、始めτの四 四義児をリ
ー
ドする姿や、数える委を見て、確か の話繝く。

覦にやさしく載える翔 な成騨馴 られた。 （田を守って

見らllる。 いる三つ鰰

B男澣Fちやん哺 ち 去年のたわいもない話から少しずっ翠…い出せるよ 齣話）

ついた1と思咄 している うに配瞰 る

C男 ［カエ牌 みみずも

いた筋。1と生謝 騏 虫やカエルに興昧のある子どもと
一
籍に図鑑で調

味働る。
ぺ畑するゆ

D男 「前畷 だったけど

もう煎 夫」と黼 的鱸 転斑うになった時　r甼気、早気」と強がりを言

子をみせる。 っていた。自分でしたいという気持ちを大切に、

そっ覘守る。
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　 （考察）

　 田植 えが 終わ っ て も A 子 は 、時々稲 の 様子 をみ に い

く姿が見 られ た。B 男 は、　 「田ん ぼ ど うな っ て い る の

かなあ」 とい う教師 の 問い か けに対 し、様子 を見 に い

く。C 男、　 D 男は全 く無 関心 で ある。しか し、田ん ぼ

の 近 くで 、い つ も 網 を もっ て 昆虫を捕 ま え て は 喜ん で

い る。二 年 目に 入 る と五歳児の 中に、始めて の 四 歳児

を指 導 す る 子 ど も が 現 れ た。自主 的に は ．女子 2名 だ

っ た が、教師の 働 きか け に よ り、指醇で きる 子 どもは

女 i． 　5名、男 子 3 名 と増 え て い く。成長 の あ と が伺 え

る。また、一
年 目に は 、あ ま り関心 を示 さなか っ た子

ど もが 多 か っ た が，収穫 した したお米 で，子 どもク ッ

キ ン グの 時にお に ぎりや、親子 どんぶ りをつ くっ て、

食べ た りした こ と によ っ て 、お米に対 して の 興味、関

心 は さ ら に広 が り、会話 の なか で の 話 も増 え て きた。

　 二 年 間連 続 した 作業 をす る こ とによ り、子 ど も達 の

行動 が 、よ り活 発に な り、確か な 自信と な っ た と考え

られ る。さ らに教師の熱心 な働きか け に対 し、こども

達 の 反応 もよ り強くな り、教師の 援助の 重要 性が感 じ

られ た。　（写 真 2参照）

　 ま た 、米づ く りの 環 境が子 ども 達 に も た らす影響が

大 き か っ た。季節 を通 し て、田 ん ぼ に く る 生 き 物、カ

エ ル 、あ め ん ぼ、チ ョ ウ、　 iな どに 触れ 、図 鑑 で 調 べ

た り しなが ら、子 ど も達の興 味、関心 は さ らに広 が り

を持 っ た。米づ く りを通 して、子 ども達 の な か に育 っ

っ て きた こ とは、個 人個 人違 っ て い る が、こ れ らの 体

験は 、子 ど も達の 感性 を 豊に し、感動を表現す る力 の

源 とな っ て い る 。

　 ま た、教師も子 どもとよ り深 く関わ り合うこ とによ

っ て 知 識を得て 、互 い に 興味の 世 界が 広 が り、今 後 の

生 き方に影 響を及 ぼして い くと考え られ る。

　 最 後 に子 ども達 が脱穀 作 業 を した時 にで た言 葉 を教

師が つ な い で，詩 と した もの を ま とめ 挙 げて お く。

　　　　　　　　　　　　　　　　　（写 真 3 参照）

　　　　米ダ ン ス

力を合 わせ て どん どん と る ぞ

ほ うら　 い っ ぱい にな っ た

こ の まま食べ た らか たい なあ

お い しい お米でき るか な あ

お か わ りい っ ぱい ある ね

↑写真 1 （田 植え ）

↑写 真 2　（稲刈 り前）

↑写真3 ｛脱穀作業）

お米 ダンス 　米米 ダンス 　米米 米 ダンス

い っ ぱ い なっ た

すず め さ ん 食 べ な くて よ か っ た

力 を合 わせ て どん どん と るぞ

ほ う ら　 ほ うきが で きた

お 米 ダンス 　米米ダンス 　米米米ダンス

こ ぼす と も っ た い な い

超特 急 で や らな い と
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