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保 育 者 養 成 に お け る 絵 本 の 活 用 方 法 に つ い て

　　　　　　　　　　　 一　図 画 工 作の 授業実践を通 して 　
一

　　　　　　　　　　　　　　　　佐　藤　智　朗

　　　　　　　　　　　　 （山口芸術短期大学　保育学科）

1．は じめ に

　在籍する学生は、ビデ オや テ レ ビゲ
ー

ムが家庭に 普

及 し始め た 頃に 生まれて い る 。 イマ ジネ
ーシ ョ ン を膨

らまぜる 必要があ る絵本は、幼稚園や保育園で読んで

もら う、特別なものに な っ て きた 頃で も あ る。

　図画工 作 （基 礎 技能）の 時間の始めに、絵本を読む

よ うに なり、15 年 ほ どに な る。当初は、 「さ っ ち ゃ

ん の まほ う の て 1 「チ ロ ヌ ッ プの きつ ね」を読むと必

ず涙を浮か べ る学生が い た。また、「お しい れ のぼ う

け ん 」 「ロホ ッ トカミ イ」 を最後 まで 聞い て くれ た。

しか し、こ こ 数年 は、途中であ くびを したり、友達 と二

話を始め る 学生が 目立 つ よ うに な っ てき た。

　 な ぜ、絵本 の 世界に 、の め り込 む こ とが で きな い の

か。それ は 、単純に 楽 し くない か ら で あ る。絵 本 では

な く映像で 育 っ た学生は、絵が 勝手に 動き昔楽 に 併せ

て ズーム ア ッ プも して くれ る の が 当 た り前 で、動き 出

さ な い 絵本に の め り込 む こ とが で き な い の は仕 方 の

な い こ tt 言 える。ま た、絵の 少ない お話で は、場面

を 想像す る こ と二す ら で きな い た め であ る。

2 ．目的

　 絵 本 を保 育 者 養成 の 中で 樌極的 に 取 り入 れ る こ と

で、学生の 学習 意 欲 を 引き 出 し，保育力量を 高め る こ

と を 目的と す る。ま た、カ リ キ ュ ラ ムや 教授方法を 新

た な 視 点 か ら再 構 築す るこ と を 目的 とす る 。

　本稿で は、図画工 作の 授業 に おい て、絵本を 導入や

題 材 ・教材 ど して 活 か す こ と で 、学生 の 学 習 意欲を 引

き 出 し、授業効果を高めるこ とが で き るこ と二を、実 践

を 通 して 明 らか に す る と共に、効果や課題を基に 今後

の 在り方を 考察す る。

3 ．方法

　学生が、関心や意 欲 を持 っ て 図 画工 作の 授業に取り

組め る よ うな 絵本の活用方法を考え、平成 13 ・14

年度入学生を対象に、1年前期の授業で 実践し、その

効果 や課題を ま と めた （平成 14 年度全 国 保育士 養 成

協議会研究大会に おい て 発表）。

　そ れを 基に、平成 15 年度入学生を対象に、1年前

期 ・後期の 図画工 作の授業 で実 践を 行な う 。 また、比

較の ため に、チ ュ
ー

タ
ー

（1年前期 ・後期）や言葉の

指導法 （1 年 後 期 ）にお い て も、絵本を 使っ た実践を

行な う 。

4．実 践か ら の考察

　 集中力の な さや 意欲 の 減 退 を、学生 の資質が 低下 し

た ため と 決め付け、学生の 側の賀任 に してい たが、絵

本を 授業に 関連 を 持たぜ たカリキ ュ ラ ム を立 て、教授

方法も抜本的に 見直した こ とで 、授業者の 側の 貰任 で

も あ り、授業の 在り方次第で、改善 できる こ と が 分か

っ た 。 特に、造形素材や 道具、技法を 中心と したハー

ド面 か ら の 授 業研究か ら、導入や意欲付け と二い っ た 指

導 （学生自らが学び取る よ う な活動を引き 起こ し、 促

進 し、発 展させ る こ と）を 中心 と した ソ フ ト面か らの

授業研究 にウ エ イ トが 移行 した 効果 は 大 き い 。 （詳 し

い 内容 は、当 日掲 示 す る ）
齟

　 し か し、実 践 を進 め る 中 で 、新 た な 課 題 も明 らか に

な っ てき た 。 絵本を 読 ん で も内容 を 読み 取れ な い、あ

る い は楽 しめ な い学生が い る と二い う こ と二で あ る 。 絵本

を学 生 が見 て （聞い て）くれ なけ れ ば、絵本を使用す

る 意味が 無 くな っ て しま う。絵本 に 対す る興 味 や 関 心

を持 たぜ る 工夫 （絵本の 選び方や読み方など）が 必要

で あ る。

　 ま た、図画工作以外で絵本を 読ん だ 時には、学生が

食い 入る よう に こちらを見 て、楽 しんで いる の に、図

画工 作の 授業では、必死に メ モ を 取り、顔が 下を 向い

て い る こ と が多 い こ と二が分力、っ た。

　以下、授業実践を通 して 分か っ た、絵本活用の効果、

問題 点 や 課題をま と二める 。

（1）絵本活用の効果

　 テ キス トやモ デル と して 使用す るこ と で、学生 の理

解に 役立つ 。 ある い は、導入 と して の 効果が あり、具

体的な イ メージ を持 っ て 授業に 取 り組 め る 。 （詳 し く

は、当日掲示す る ）

  色彩 （混色 ・補色対比 ・配色など の 説明）に 関す

　る テ キ ス トと して使用で きる

　「あおくん とき い ろ ちや ん 」　「こん にぢ はあ か ぎつ

　ね 」 「こちや ま ぜカメ レオン 」 「まっ くう ネ リノ 」

  遊び方や技法、造形 素材 の特徴 の紹介 と二して 便用

　 できる

　「しん ぶ ん しでつ くろ う 」 「や さ い でべ っ た ん 」 「だ

　ん ボ
ー

ル でつ くろう」　 「クレヨ ンの くろくん」

  絵本に 出 て く る登場 人物を 題 材に 使用 で き る （土

　粘土を利用 した怪獣制作）

　 「か い じ ゅ うた ち の い る と こ ろ 」

  絵本の 場面 を展 開 に 合わ せ 全 て 利用で き る 〔木片
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　 を便 っ た パ ノ ラ マ制作）

「5 い さ い お うち 」

  絵本を授業内容の 導入に使用で き る （紙 を利用

した服 ・お弁制作）　　　　　　　　　 ・

「わ た しの ワ ン ピース 」 「お べ ん と くん 」

表 『平成 15 年度　絵本を使 っ た実践内容』

授業名 図画工作 チュ
ーター 言葉の指導法

開講時期 1年前期 ・後期 1 年前期 ・後期 ，1 年 後期

対象人数 32 〜．35 名 10 名 32 〜35 名

記録 〔感 期禾に 授槊の まと
．

想 ）提出の め と して 提出（評価 無し 無 し

有無 対象）

授業内 容と

　の 関連
・

導 入 や 題材、教 材

ど し て 密接 に 関連

する

授 英 で は ぼ い

の で、関 連 は な

い

絵本 自体が授業に

密接 に 関運 する

1回の 授業　　 ．
で読む 絵本

　 の 数

原 則と して 1冊

1

1冊 （読 まない

場合も あ る ）

O 〜5 冊 （授業 に

よっ て異 なる）

服 ・お弁 当などの制 い じめ 防止 や ペ ープ サ ート な ど

絵本か らの i乍 人生観の啓発 の 表現媒体 の 制作
発 展 土 粘 土 や木 片 を使 絵本 へ の 興味 や 言 葉 遊び （し りと

つ た 制作の 題 材 と 関心を 持たす り・か るた ・回文 な

絵本の

効果

し て

色 彩 に 関す る 説明

技 法 や遊 び 方 の説

ど）に 発展

絵本の 選び方・読み

方

明 イ メ
ー

ジを 共有 化

色や形、構成の 美し （共通化 ）できる

さへ の 関心

「こん に ち はあか 「ス ーホ の ［ヨい 「わ に が わ に なる 」

つ ね亅「あお く んと 馬」rさみ しい は 「こぶた たぬ ききっ

き い ろ葛 や ん ∬か さ み し く な い 1ね ね こ」「お おきな

い じゆ うた ら のい 「と も だ 5 や 」かぶ 」「ぞう くん の

る ど ころ 」「わ たし 「さ っ ち ゃ ん の さんぽ亅 「11 び き

の わ ん び
一

す亅「ぢ ま ほ うの て 亅「チ の ね こ 亅「お つ き さ

い さ いお う ぢ 戸 くロ ヌ ッ ブ
リ
の き ま っ て こ ん な　砺

取 り上 げた れよ ん の くろ くん 亅つ ね 」「と も だち じ」「と ん と ん と む

王 は 絵本 「カラス のバ ン やさ ひ き と りやjrし 一む 一jrと り か え

ん亅「どう ん こ お そ ろ いう さぎ と く っ こ 」「三 ぴ き の こ

う じ亅「さ つ まのお ろ いうさ ぎ亅「か ぶ た 亅「エ ン とケ ラ

い も∬ ね ずみ くん
　　F
ら か ら か ら わ とプン 亅 「か ゆいか

の チ ョ ッ キ j．「ど う …
亅「りん ごが ひ ゆい 」 「だる まぢ や

んこハ リ
ー

亅 「おま とつ亅 「は りねすん と てん ぐ5 やん」

え うま そ うだ な」 みの ビッ クル 」 「へ ん て こ へ ん て

「もこ 　も ご もご 亅 こ」

保 育 者 と して 必 要 学 生 生 活 指 導 幼 児 の 言 葉 の 獲 得

な、基礎的な造形の や履 修状 況の 確 につ い ての 理解
授菓の

知 識 や技 術 を身 に 認、実習 に関 す 書 葉 に関 す る指 導
目的

付 ける る指 導 な ど （授 方法
（備考）

想 像 力や 創 造性 を 業 で は ない ） 2 名の 教 員が 担 当

養 う 〔4 ク ラ ス ） （4 ク ラス ）

（2）問題点

  絵本本釆の楽 しさを伝え るこ とよ りも、絵本の 効

　 果を 授業に繋げる こ と二が主目的に絵本を読むよ う

　 になっ た。

　  学生は、絵本を楽 しむ ご tよ りも、絵本 の内容や

　 構成 を記 録す る た め に、見る こ と が 主に なっ た 。

  造形活動に 繋げられ る絵本 に は 限りがあ り、新 し

　い絵本を 紹介 し難い。

  絵本を 読ん で もらっ た こ と の ない 学生が少なくな

　 い 。

〔3）課題 ・改善 策

  新たな絵本の 教材化の 研究を進め てい くと共に、

　 絵本の 選択の 幅を 広げら れ る よう な、授 業 内 容 に

　 改 善す る。

  絵本を授業内容と直接的 に 結び付ける の で はな

　 く、色や形 の 奘 しさ や 構成の 面 白 さ な ど、造 形 作

　 品 と して 取り上 げ る。

  絵 本自 体を楽 しめ る よ う に、絵本の 内容や構成の

　 記録を 求め な い 。た だ し、必 要 に 応 じ て授業2 体

　 の感 想 の 中 で絵本 にっ い て 触 れ さぜ る。

  絵 本名 や 作者、出版社 に つ い て は プ リ ン トして 配

　 布す る。

．  授業 後 に学 生 が 目分 で手 に取 っ て読 の る よ う に、

　 ま た、事前に 学生が 読め る よ う に教室内 に 絵本を

　 展示 す る ス ペ
ー

ス を設 け る。

5 ，まと めと今後の 課題

　　「図 画工 作 j にお い て は、改 善 す べ き点はあ る も の

の、絵本 を授業に活か す よ うに なっ てか ら、学生の 授

業に取り組む姿勢が、前向きに なっ た。ま た、絵本に

対 して 関心を示 す学生 も増 えた。

　 絵本を保育者養成の 授業で 活か すこ と で、学生の学

習意欲を引き出し、授業効果を高 め るこ と二が で き る と二

確 信す る。

　 幼児期に 集中力、つ ま り、聞く （耳を傾けて聴く）

力や見る （焦点を絞り、ピン トを合わ して 観る ）力を

養う こ と二は、重要 な課 題 で あ る。その た め には、イ メ

ージが 膨 らみ、頭の 中に絵が 描か れ、それが 動き出さ

なければならない 。 つ ま り映像化す る ための豊 か な 想

像 力が 必要なの で あ る。想像力は、多様な 経験に よ っ

て 獲得されるもの で ある 。

　絵本は、幼児に と っ て想 像力を 豊 か にす る大 切 な 児

童 文化財 であ る。同様 に、保育者を目指す 学生に と っ

て も、欠くこ と二の で きない もの で あ る 。 知識や技術．を
い くら身に 付け て も、想 像力 （自 ら の想 像力 と子 ど も

の想 像力 を 理解 す る力 ）が な けれ ば、保育者 と二して そ

れ らを活 か す こ とが で き な い 。 ま た、そ れ 以前に 知識

や技術を 身に 付け るた め に は、想 像 力 が必 要不可 欠 で

あ る。

　 学生が、1 冊で も多くの 絵本 と二出会う 機会を作 り、

絵本 の世 界を楽 しむ こ と二で、想 像 力 を豊 か に して 欲 し

い。そ の た め に も、絵本 を保育者養成 に 生か し で い く

方法を、幅広 い 観点か ら研 究 し、ひ い ては 学 生 の保 育

力量 を 向上 に繋 げ た い。
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