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生薬 「遠志」 に 含まれる サ ポ ニ ン の 粘膜免疫増強活性
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　【目的】漢方薬の 中に は粘膜免疫増強活性 によ り， そ の 薬効を示す もの が あ る 。 そ こ で ，

漢方薬を搆成す る生薬か ら粘膜免疫系 を介 して 免疫増強活性を示す もの を経鼻接種 ワ ク チ

ン に 対する ア ジ ュ
バ ン ト活性 を指標 と して 検索 した 。 また，最 も高 い 活性 を示す 生薬 と し

て 「遠志」 を 見 い 出 し，遠志 中 の 粘膜免疫増強活性成 分 の 解明を行な っ た 。

【方 法】（1）粘膜免疫増強活性 ：抗原 として イ ン フ ル エ ン ザ ワ ク チ ン また は 白日 せ きジ フ

テ リ ア 破傷風混 合 ワ クチ ン を 用い た 。 1次免疫 に対す る影響 は，マ ウ ス に 抗原及 び試料を

経鼻接種 し，3−4週問後 の 血清中 の 抗原特異的抗体価 に よ り測定 した 。 2次免疫に対す る影

響は，ユ次免疫 3−4週間後 に 抗原 の み を経鼻接種 し，1−2週間後 の 鼻腔洗液及 び血 清中 の 抗

原特異的抗体価 に よ り 測定 した 。 （2）抗原特異的抗体価 ：抗 イ ン フ ル エ ン ザ ウ イ ル ス 抗体

価は，赤血球凝集阻害 （HI ）反応 ま たは ELISA 法に よ り測定 した 。 抗百 日せ き，抗 ジ フ テ

「丿ア 及 び 抗破傷風抗体価 は ELISA 法 によ り測定 した 。

【結 果 】 イ ン フ ル エ ン ザ ワ ク チ ン と生 薬 の 熱水抽 出エ キ ス を マ ウ ス に経鼻接種 し た と こ ろ，

和漢生 薬267種中 ， 「遠志」 が 最 も高 く血清中の HI抗体価を上 昇 させ，活性成分 と して オ

ン ジ サ ボ ニ ン A
，
E，　 F およ び G が 見い 出 さ れ た 。 イ ン フ ル エ ン ザ ワ ク チ ン とオ ン ジ サ ポ

＝ ン （10μ g）の 経鼻接種 に よ り，血清中の HI抗体価が ワ ク チ ン の み に比 べ ，3−14倍に上

昇 した 。 ま た，オ ン ジ サ ポ ニ ン と と もに ワ ク チ ン を経鼻接種 に よ り1次免疫 し， ワ ク チ ン

を2次免疫 した と こ ろ， ワ ク チ ン の み を 1次免疫 した マ ウ ス に 比べ ，血 清中 の HI 抗体価が

27−50倍 に 上 昇 し，鼻腔洗液中の 抗 イ ン フ ル エ ン ザ ウ イ ル ス IgA 抗体価 も有意 に 上 昇 した 。

一一・
方，百 日せ きジ フ テ リア 破傷風混合 ワ ク チ ン をオ ン ジ サ ポ ニ ン （10μ g） とと もに マ ウ

ス に経鼻接種 に よ り 1次免疫 し， ワ ク チ ン の み を2次免疫 した と こ ろ，オ ン ジ サ ポ ニ ン A

と F は 血清 中の 抗原特 異的 IgG 抗 体価 を 上 昇 さ せ ，鼻腔洗液中 の 抗原特異 的 IgA 抗体価

を有意 に L昇 さ せ た。

【結論】生薬 「遠志」 は粘膜免疫系 を介 し た 免疫増強活性 を示 し，活性成分と して 見 い 出

され た オ ン ジ サ ポ ニ ン は経鼻接種抗原に対 して ，全身免疫系お よび気道粘膜免疫系 の 両方

を活性化 す る こ と が 明 らか とな っ た 。 遠志 は加味温胆湯や 帰脾湯，人参養栄湯に 構成生薬

と し て 含 まれ て い る こ とか ら，こ れ らの 漢方薬 の 薬効発現 に 遠志 の 粘膜免疫系 を介 した免

疫系 の 活 性化が関与 して い る可能性 も考え られ る 。
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