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秋田美人 とその ル
ー
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新 野 直 吉 （に い の な お よ し）

　 秋田 大学名誉教授 （元秋 田大学長）
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　秋 田 の 女性 は 「秋 田 美人 」 と称さ れ，広 く知 られ て い

る。そ の特色 は，湯沢市 （秋 田県雄勝地方の 中心 都南）

に居注の 杉本元祐医博 が 数
’
／
一
人の 女 子生 徒の 肌 を調査 し

た 結果，「皮膚色調1 の 自色度が秋 田 県全般で は29．62％

で ，日 本人の 平均22％を大 き く上 ま わ っ て い る こ と，

秋 田 県 南地 方で は30．5％で ，西 欧自色人種 の 40．5％ と比

べ て も，中に は それ と変 りな い 白い 肌の 人 も少 な くな い

こ とを 明 らか に した の で あ る。

　秋 田美人は 色 白で あ る とい う こ とは，某化粧品会社の

全 国 的 調査で も明 らか に され て い る。外 見的 に は そ の 色

白が 瓜 実顔的類 型 の 面 貌 で お とな しそ うで あ り，す ん な

りした 長身の 体型を して い る とい うこ とになろう。そし

て そ れ は 内面的に も心 情穏和で 競争を好 まな い 事実 と，

教育統計などで 中学生の 身長が 東北
・
北陸の 地 方で 高 く，

秋 田 が 多 くの 年に 首 位 で あ る調 査 実 態 で確 認 す る こ とが

で き る。

　秋 田 に来訪来任す る 人 が 「美男子 が 多い 」 とい う感想

を述べ られ るの もよく聞くとこ ろで ある が，何処の 「少

女 」 も母 親 か ら生 ま れ た の で あ る が，母親 だ け で 生まれ

て きた の で は な い。ク ロ ー
ン の 牛

・
羊で もそ の 細胞 の 原

由に は 父母 が あ る 。 美人 の 生 ま れ る 風王 に 美男子 も生 ま

れる こ とは生物学 の 鉄則で あろ う。

　 こ こ で 「少女 」 と特 に 書い たの は，秋 田美人 とい うの

は生来 の 素質美人 で ，後天 的 化粧美人 で は な い か らで あ

る 。 化粧 や近時聞 く海外伝来的整形 に よ る 「大 人 美人 」

なら職業的要請や人為的事情で遙か に秋田 女 性 を 凌 く個

的存在 を観 る こ とは で き るで あろう。先天的総体の 問題

と して 「秋 出 美人」 は 論ぜ られ るべ きで あ る。

　奇 し くも 「秋 田 さ きが け 」 2003年元 口．刊 は 「こ れ が

イマ 風1 と CG 作成 の 《秋田 美人》 を 丸顔 ・直線眉
・パ

ッ チ リ ニ 重眼
・
小鼻

・
厚小 口 で あ る と報 じた 。瓜実顔 も，

切 れ 長の 眼 も，通 っ た鼻筋も，昔語 りで あ る 。 丸 顔 は奥

羽 山脈を 越 え た 彼方の 特徴 で，田沢湖辰子姫像が 建 っ た

時 ，（ホ
ー

南部系美 人 だ ネ ェ ）と呟 い た 私見 も過去の も

の に な っ た。記 者 氏 に 感 想 を求 め られ て の 返 答 は 「活発

そ うだ 。活躍す る 現 代 女 性 の イ メージ。一
口 に 『秋 田美

人』 と い っ て も，時代 や社 会状 況 に よって変 化 す る の だ

ろ う」 で あ っ た 。

　 そ うい え ば 旧著 で，某化 粧 品 会社 の成 人女 性 の 前腕伸

側 と上 腕 屈 側 の 皮 膚 色 を，1979年光電測色器 で 測定 し

た結 果 に基 き，年 間 囗照 時間な ど とも関連す る 秋 田 女 性

の 白色 度 の 高 さ を 認 め，1
一
色の 白さは 七 難隠す 」 の 狸諺

は 「真理 な の で あ る 」 と 書い た が，1987年 の 日 本 音 響

学 会 の 『特別講 演 』 で は 「海外に ま で 肌 を 焼 きに 行 く現

4

代の 若 い 女 性 の 美的感覚で は
……俚諺 は通 用 しな い か も

し れ な い が 」 と述 べ た （同学会誌 43巻 2 号） こ と も想

起 され る と こ ろ で あ る 。

　秋 田美人の ル
ー

ッ とい うこ とに なれ ば ， 説 は幾 つ もあ

り得 る。そ の 中で も特徴的な キ
ー

ワ
ー

ドとして ，「小野

小町」 と ［白系露人 」 が 思 い 当た る。

　「小 野小 町」 に つ い て は，良 く知 られ る民 謡 に

　　　秋 田の おな ご （女性）

　　　な ん して （ど う して ）きれ （綺麗）だと

　　　聞 くだ け や ぼ だ ん す （野暮で す よ）

　　　小野 小町 の 生 まれ 在所

　　　おめ は ん （お 前 さん）知 らね の げ （知 らな い の か

　　　 い ）

とい うの があ っ て，世間の 常識 を よ く示 して い る。

　「白系露人 」 に つ い て は杉本元祐博士 が．ヒ述 の 通 り数

多 の 女 学 生 な どを 調 べ ，秋 田 女性 の 肌 の 白さ に つ い て

く白系露人との 混血 で はない か と考 え た 〉 とい うもの で

あ る 。

　前者 は秋 田美人の容貌 を い うわけ で あ り，そ の 根底に

美人 に は伝 統 性 が あ る とす る判 断 があ る こ とを示 して い

る。後者は 人種 的 な血 液 の 問題 と受 け止 め た こ とを示 し

て い る。

　どち ら も
一一
般 的に は 受 け 入 れ 易 く，妥当の説 の如 くで

もあ るが，歴史学 の 立 場か らい え ば承 認 し難 い。とは い

っ て もそ れ は 「小 野 小 町 が 美人 で な い 」 とい う こ と で も，

「露人す な わ ち ロ シ ア 人 が色 白で な い 」 とい う こ とで も

勿論 な い
。

　結論的な表現を 先 に 示せ ば 「小野小町 が秋 田 出 身で し

か も美人 で あ っ た 」 とい うこ とは学問的に 証明 し承認 す

る こ とが で きな い とい う こ と と，「白系 露 人 が 秋 田 に 来

入 し て 女性 を色 白に 変 え た 」 よ うな 史 実 は 存 在 しな い と

い うこ とな の で あ る。

　少 し く説 明 を加 え る と，

　 　 　 を の の こ まち は，い に しへ の ，そ とほ り

　　 ひ め の 流 な り。あ は れ な るや う に て，つ よ

　　 か ら ず。い はば ，よ き を う なの な や め る と

　　 こ ろ あ る に に た り。つ よ か らぬ は ，を う な

　 　 の うた な れ ば な る べ し。

とい うの は ， 小野 そ の 人 の 容姿の 美 醜 を論 じ て い る もの

な どで は な く，小町 の 歌 が，や は り女 流 名 歌 人 で あ る 昔

の 衣 通 姫 の 歌 に 通 じ て い る。「強 か らず」 とい う情趣 は

「女 の 歌 な れ ば な るべ し」 とい う結論 で ，それは，歌人

紀 貫 之 が 小 町 の 歌 の こ とを初 め 『続万 葉集』 と も称 さ れ

た r古今和歌集』 の 「仮名序」 で 論 じて い る もの な の だ

　 土 と基礎，51− 12 （551）
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とい うこ とを ， 全 く疑う余地な く示して い る もの で ある 。

　 貫之は歌 を論じた だ け な の に ，何故美女説が生 ま れ た

か も
一

応考えて み る必 要は あ る 。 恐らく
一

つ は，美身が

着衣 を通 して 見 え た と伝 え られ る伝説の美女 衣 通 姫 とな

らべ て 評価され た こ とで あ り，二 つ は，r古今和歌集』

の 《恋》の 部で 在五 中将在原業平の 歌 と小町 の 歌 が並び

称さ れ て 来た こ とで あ ろ う。い うま で もな く業 平 は歴 史

を通 じ て美男子の代表 と され て来 た人物 で ある。

　 平安時代を代表す る 『伊勢物語』 とい う小説の 主 人公

と混 同 され て伝わ る業平は，恋多き男性 と意識されて お

り，物語上 色好み の 主人 公 の相手 は超 美 女 と意識 され た

筈 だ。「物語 」 とは 今の 言 葉 で い え ば 「小説」 で あ る。

『源氏物語』 は物語 （小説）の代表で あ る か ら， 『伊勢物

語』 の フ ィ ク シ ョ ン の在 り方 も理 解 され る と思う。美男

業平の 対の 女流歌人小町は美女で なければな らな い 。 平

安時代中期 に r伊 勢物語 』 が作 られ た 時は，小町 は遙か

昔 の ，い わ ば 時代小説 の主人 公 た り得べ き女 性 だ っ たの

で あ る。 フ ィ ク シ ョ ン は 自在 に 加 え られた こ とで あろ う。

ま して や 中世 に な っ て能 で扱わ れ，謡曲に描 き出され る

小町物 に なれ ば，史実な どは 小町な る女性が小野 氏の 出

で あ っ た こ と く
’
らい し か 問題 にな らな か っ た 筈で ある。

　秋 田 に か か わ る こ と として は ， 出羽郡司小野良実の 娘

だ とい う伝 え に な っ て い る。そ うな る と出羽 郡 とは 山形

県の庄内にあ る か ら制度的に は合 わ な い こ と に な る。秋

田 で小野小 町 の 出生 地 の 伝承 を持 つ とこ ろは 雄 勝 郡 で あ

る。伝説が 出羽郡 と誤 っ て い るが 実は 雄勝郡だ っ た と修

正 して筋を 合わ せ て み て も，歴史学上 は矛盾が あ る 。

「郡司」 とは本来在地の豪族 が世襲的に任命される役職

で，京師か ら下 向赴任す る 官職で は な い か らで あ る 。 と

い うこ と に なれば父 の 帰 京 に よ っ て京 に 戻 り 9 世紀前

半 に宮仕 え をす る可能性 も生じ難い こ とに な る 。

　 し か し小町が 仁明天皇 （833〜850年在位）の 世，宮

廷 に勤めて い た こ とは 史実 とさ れ，六 歌仙 （僧正遍昭 ・

業平 ・
文室康秀

・
喜撰法師

・
大友黒 主 と小 町 ） 唯

一
の 女

流歌人で ，遍昭 ・業平 ・
康秀

・
安倍清行 な ど と歌の 贈答

を した こ とも作晶上 確実で ある。や は り本来京洛の 地に

すむ 小野氏の 子女だ っ た の で あ ろ う。

　小野小町 が住 ん で い た とい う （『山州名跡志』）地名説

話の あ る京都市 山科 区小野 だ けで は な く，京都市で は 左

京区 と北 区 に も小 野 は あ り，そ れ だ け で は な く古代史料

で も山城国葛野郡
・
宇治郡

・
愛宕郡に 小野郷が散在 して

お り， 大族小野氏の 京都近傍に お け る勢力分布 の 大きさ

が わかる。

　当然雄勝郡の 小野 に も小野 氏 の 関 係 が及 ん で い た とし

て 不 思議で は な い 。小 町 の 歌 に 東 北 陸 奥の 地 名が あ っ て

も，陸奥が 歌枕 と な っ て い て い る地 名 を多 く持 っ て い る

こ とを思 え ば，こ れ も不 自然 で は な い
。 現代の 流行歌謡

の 作詞家が 「北」を好 むの と古 代 歌人 の 詠む 地名に 「北」

が 好ま れ た の は，通ずる詩情が あ っ て の こ とか もしれな

い
。

　東 北 で も秋 田 の 小野の 他 に 山 形県 小 野 川，福島県小野，
宮城 県 小野 な ど数 多伝承の 地が あ る。もち ろ ん南 西 日本
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に も小野氏の 影響は 及び，例え ば山 口県に も小 野地 名 は

多 く，殊 に 昭和 14年以後 は 下関市 内で あ る が，本来長

門国豊浦郡で ある 小野に は 小町の墓塚がある。どうも秋

田 だ け で 小野小町を独占す る こ との 正 当化 は し難 い
。

　 なの に ，雄勝 の 小町伝説 の こ とは 江戸時代 に は定着 し

て い た。天 明 5年 （1785）4月 14 日 小町伝説の 地 小野

を 訪ね，い わゆる遊覧記 に記録 （『小野の ふ る さ と』）し

た 白井英 二 （後の 菅江真澄）は肯定的姿勢 で対 して お り，

天明 8年 （1788）幕府巡見使 に従っ て 記録 し た 古川古

松軒は，小町芍薬塚の 存在の こ とは 案内で聞 い たの で あ

る が，巡見の 場所 で な い として 特 に興味を示さなかっ た

（『東遊雑記』）。 今風 に 表現すれば，歌も詠み旅の 文人 で

ある英二 は文学的で，地 理 学者とい っ て もよ い 古松軒は

社会科学的で あ る とい う立 場の 差は あ る と認 め られ るが，

伝説定着状況は 明 らか に 知 る こ とが で き る。近代 に な っ

て 民謡の 作者が 抵抗な くその 歌詞を詠み 出 した こ と も理

解で きる。

　 白系露人の 混血 の 方は，杉本博士 が 書か れ た 文章の 中

に そ うい うフ レ
ー

ズ が あ る件 を知 っ た 時か ら，当然な が

ら 「そ ん な こ とは な い 」 と即 座 に考え た 。 そ の 段階で ，

白系露人 問 題 の生 じ た 1917年 は 70年 に も満たない 近過

去 で あ る 。 「十月革命」 の 際 ソ ビ エ ト政権 に背を 向け て

国外脱出 したロ シ ア人 は，満州 な ど か らも樺太 な どか ら

も きっ と 日本 を通過 した 数 が 少 な くは な か っ た で あろう。
日 本に 定住 した 人 も い た に違 い な い。秋 田 に関わっ た人

もい た こ とであ ろ う。しかしそ れ は 血液を混ず る よ うな

状況 に結び つ くに して も極め て 制約の あ る こ とで，大 勢

と して秋田 の 女 性を 白い 肌に す る程 の 結果 を導 き 出す な

ど とい うこ とは，あ り得な い 話で ある。

　第一 「○○さん の お祖父ち ゃ ん は ロ シ ア 出身」 とか

「△△さんの お祖 母 ち ゃ ん は ロ シ ア か ら」 とい うような

話 を聞 くこ とは絶 え て ない の で あ る。た だ こ の こ とは，

従来秋田 の 女性 が美 しい とす れ ば そ れ は風土 性 が重大素

因 で あ ろ う と考 え て い た 自分 に，「若 し混 血 的な こ とが

あ っ た とすれば，白系露人 の よ うな一
過性 の こ とで はな

く，長 い 時間経過の ス パ ン を考 えなければ な らな い 」 と

い う，一
つ の想定的判断 を導 く刺 激 に な っ た。

　昭和 59年 （1984） 冬，白水社 か ら秋 田美 人 に つ い て

の執筆を 求められ た。「高句麗好太 王碑」 の 戦後初探訪

か ら帰 っ た 7 月 に 出 した 『秋 田 美人の 謎 』 に こ の 論 を

書き，さ ら にそ の 書中に 人文科学の 面で は 『シ ン ポジ ウ

ム 古 代 日 本海文化』 （小 学 館） に所 収の 「日 本海文化を

め ぐ る問題提起」 とい う討論 で ，大林太良教授 が 「い ろ

い ろな 港に おい て重要な役割 を果 た して い た人 た ちは，
必 ず し も土着 の人 と考 え る必 要 は な い 。 よそ か ら来 た人

が重 要な職 に つ い て い た こ と も十 分考 え られ る 」 とい っ

て，日本海 の 周 りの 古代 か ら現代 ま で の い ろ い ろ な伝承

を 見 る と，「大きな 特徴 と して，海 を越 え て の 男 と 女 の

関 係 が どう も 目 に つ く
………

海 を越 えて の 男 と女 の 往来

が 日 本 海 地 域 に 非常 に 広 く分 布 して い る」 と述 べ ，「人

間 の 移 動 も盛 ん に 行 わ れ て い た こ とを あ る程度反映して

い るの で は な い で し ょ うか 」 と結論 づ け て い るの を 引用
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した 。

　自然科学 の面 で は ，昭和 59年 1 月 5 日付 『読売新聞』

の 記 事の ，大阪医科大学松本秀雄教授 （法 医 学）が ，

25集団5200 人 の 血 清を ソ連科学 ア カ デ ミーの 協力で 調

査し，その 研究に 基づ い て 「抗体遺伝子分布図」 を作 り，

日本人 の ルー
ッ は バ イ カル 湖北方 に住ん で い た ブ リア

ー

トで あ る こ とを裏 づ け て ，こ の 年 7月，ミ ュ ン ヘ ン で

開 か れ る国 際 輸 血 学 会 で 報 告す る こ とにな っ た とい う報

道 を引用 した の で あ る。

　要す るに 歴史学の 史料 に基づ い た 自分の 判断が 突飛 で

独断的な説で は ない とい うこ とを示 そ う と考 えて の 構文

だ っ た の で あ ろ う。とこ ろ で こ の 考 え方が単な る仮説 で

は やは りなか っ た の で ある。

　松本説で は ， 日本人 が北方型蒙古人 種の特徴的遺伝子

を持つ とい うこ となの で ある が，同じ医科学の 分野 で 極

め て 直接的な 研究成 果 が 明 らか に な っ て来 たの で あ る。

す な わ ち平 成 13年 （2001）早春 の 頃 に 《○○ リサ
ー

チ 》

な る番組 に 出演 を求 め られ た の で ある 。 そ れ は上 に述べ

た 『秋 田美人の 謎』 が，こ の チ
ー

ム の作品主題 に 先行的

に結び つ く著作で ある とい う判断 を持っ た こ とに よ る の

であ っ た。

　番組 は，東 京大 学 医科 学 研 究 所 余 郷 助教 授 らの グル ー

プが，東北の 秋 田地方 の人 々 に ヨ
ーロ

ッ
パ 系 の民族 が伝

えた ウィ ル ス が存在 す る とい う研究結果 を 明 らか に した

こ とを前提 に して ，企 画され た もの で あ っ た。秋 田 県立

博物館 に取 材 に来 た チーム リ
ー

ダ
ー

は 岡 崎の 出 身で あ る

との こ と で ，世界 で こ の 博物館に しか な い 『菅 江真 澄 資

料 セ ン タ
ー
』 で ビ デオ採 りを す る 際，豊橋 で生 ま れ 岡 崎

で育 っ た と伝 え られ る菅江真澄の 展示 に ， 然る べ き関心

を示 して い た 。

　 ま た こ の 年の 10月 14 日付 『秋 田 魁新報 』 で は，健 康

に 関す る コ ラ ム で，秋田県西 木村立西 明寺診療所の 市川

晋
一

所長 が ，尿潜 血 の こ と を 「秋 田 県人 の 約 10％に 白

人 特有 の 亜 系 EU 型が認められた。有史以前 に 白人の

血 を 引 くあ る ヒ ト集団が 日 本 列 島に 渡来 した と考 え られ

て い る」 と述べ た の で あ る。同記事は さ ら に 「東京大 学

泌尿器 科の 北村唯
一

教 授 は，健常人 の 尿中 に 病原性 は な

い が，ヒ ト
・ポ リオーマ ウ ィ ル ス の

一
種 で あ る JCV が

6

頻繁 に検出 され，ヒ ト集団 と と もに移動 し，お の お の の

ヒ ト集団 に特異的な 亜 系が存在 し，人種 と関連があ る こ

とが 明 らか に され 」，そ れ に 基 づ く調査 に 市 川 所長 は 協

力 し秋 田で 調べ た の で あ る こ とを説 明 して い た。

　い わゆ る ヒ トの 個体 に つ い て の 生きた 資料 に よ っ て 証

明 され る形の 医科学の 説は，極め て 直接的な 説得性を 持

っ て い る。

　
一

方 ，秋 田 に は平 成 14年 （2002）に 入 部400年 を 数 え

る近世 秋 田 の 領主 佐竹氏 に 結び つ け られ た 「秋田 美人 成

立 説」 もあ る。水 戸城 か ら秋 田に 移封 され る際に，彼の

地 の 美女 を多数又 は 皆秋 田 に連れ て き来た の だ とい う説

であ る。そうい うこ とに なれば美人を連れ出された 地は，

美人 の 空 虚地 帯 とな る こ とに な るは ず で あ る 。

一
般 受 け

は す る 話か も しれ な い が，佐竹領 6 郡 の 住民 と，戦 国

時代 の後 に 未知の 出羽 に ， 絞 っ て 伴 っ た 家臣団の 人数 と

の 対比 か らい っ て，秋 田 の女性 を支配的 に美人 にす る こ

とに は数量的見地 か ら して も否定 的 に な ら ざ る を得 ま い。

　佐竹氏 が名将で あ れ ばあ る ほ ど，人 材本位の 家臣 団編

成を こ そ考 え は す れ ， 美女集 め な ど とい う酔狂は 考 えな

い で あ ろ う。華や ぐ元 禄社会まで はまだ 1世紀 ほ どの

開 きが あ る 時代 の こ とで あ る。実は秋田 に は，「秋田 の

魚」 とい わ れ る ほ ど不 思議に 好 ま れ る ハ タハ タ が存在す

る 。 19世紀初め の 頃 に 当て られ る 『雪 の 道奥雪 の 出 羽

路』 とい う日記紀行 に 附 して，著者の 菅江真澄はハ タハ

タが 佐竹侯 に随っ て常陸の海か ら秋 田 の海 に移動 し た と

い わ れ て い る こ と を 註記 して い る。佐竹氏 と秋 田 美人 の

話 も こ れ と同工 異 曲 の よ うに 思 わ れ る。

　また 人類学者 の 書 い た もの で ，「北前船 」 が 秋 田湊 で

風待 ち を して い て，京都の 船頭 の逗留する こ とが多く，

京美人 と同 じ血 が秋 田 美人を 生 ん だ の だ とい う趣旨の文

章 を 読 ん だ こ とが あ る。しか し浪速 や 兵庫 出 身の船頭 は

い た で あ ろ うが，内 陸 山 城 の 京都 男 が 北 前船 の船頭 に な

るな ど とい うこ とは稀有で あろう。事実，日本海航路 の

船頭や 水 夫は 多 く瀬戸 内地 方や 日本海沿 岸の 出 身者で あ

っ た。京都 と秋 田 に 太平洋岸 と違う気象上 の 類似点は あ

りう るで あ ろ うが，京 都美人 と秋 田美人 に 相当度の 遺伝

子関係 が直接存在 す る な ど とは 考 え難 い こ とで あ る。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （原稿受理 　2003．9．18）
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