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工 学研究者が覗い た米国医学部の研究
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　私 は 2006年4 月から 2008年 3月ま で，米国マ サチ ュ
ー

セ ッ ツ大学 医学部 （UMass 　Medical　School）の Kenneth
L．Rock 教授の もとで，日本学術振興会海外特別 研究員

として研究させ て い ただい た．渡米前は，所属研究室の

長棟輝行教授の ご指導の もとで ，タン パ ク質工 学を用い

て細胞機能 を制御す るとい う応用研究 を行 っ て きたが，

別の分野 の研究 に触れて再度
一

か ら勉強 し，視 野を広 げ

て みたい と思うよ うに な っ た．そ こ で，私が興 味を持 っ

て い た免疫分野の 基礎研究を行 っ て い て，著名な雑誌へ

の掲載論文があ り，著者数が そ れ ほ ど多 くな く，個人 が

で き るだ け独立 して 研究 を行 っ て い る と思われ る研究室

を論文か ら予測 してアプライ した結果，Rock 教授か ら良

い お返事 を頂 くこ とが で きた．

　研究テ
ーマ は大 まか に はMHC クラ ス 1へ の抗原提示機

構の解明 で，抗原提示 へ の関与が示唆され る ア ミ ノ ペ プ

チダーゼ の ノ ッ クア ウトマ ウス を用 い て解析する とい う

もの だ っ た．ち ょ うどRock 研で学位を取得 して就職活

動中で あ っ た Ghuck から，テ
ー

マ を引き継 ぐこ とに な っ

た．私はマ ウ ス を扱 っ た経験がなか っ た の だが，到着後

す ぐにマ ウス の解剖 を練習する こ とに な り，また マ ウス

部屋 の 多数 の マ ウ ス を見て覚悟 を決めた．最初の 数 ヶ 月

は Chuck が増や して い たマ ウス を使 っ て，操 作につ い て

教えて もらい なが ら実験して い たが，こ の 時代は今思 うと

平穏で あっ た．そ の間に，マ ウ ス の生態や交配 ・飼育の

基礎は教わ っ た の だ が ，い ざ引き 継 い で 自分 が飼育し て

み る と，妊娠 しな い ペ ア もあ っ た り，子供が 生 ま れ て も

す ぐ死んでしま っ た りで最初の頃は思っ た ように うま く

増やせ な か っ た．特 に，産 まれ る確率 の 低 い 系統は，週齢

と性別 が揃 っ た マ ウ ス を
…

定数得 るために多数の交配用

ケ
ージを仕込む必要が あり，大変であ っ た．また，シ ン

グル ノ ッ ク ア ウ トマ ウ ス を掛 け合わせ て ダブル ノ ッ ク ア

ウ トマ ウ ス を作る実験では，結局産まれず，また ヘ テ ロ

接合体同±を交配さ せ た妊娠 マ ウ ス か ら多くの 胎児線維

芽細胞を調製 して も，
一

つ もダブル ノ ッ ク ア ウ トの細胞

が得 られず，時間 と労 力を相 当費や したに もかかわ らず

実験を進め る こ とが で きな か っ た．こ の 分野 の 典型的な

研究 リス クを垣間 見た と思 う，か くして私 はほぼ毎週 マ

ウ ス の gcnotyping を行い ，ケ
ージ数 も 100ケ

ージ 以上 に

膨れ上が り，い つ しか皆が共通に用 い る G57BLX6 マ ウ ス

の 注文 ・管理係を任命さ れ る に 至 っ た．と い うこ とで ，

初 めの頃はだい ぶ悪戦苔闘 した感があ る が，素人だ っ た

私で も半年後に は だい ぶ うま く飼育できるように な っ た，

　各種ノ ッ ク ア ウ 1・マ ウ ス を解析した が ，なか なか表現

型が 出ずに 凹ん で い た とこ ろ，追 い 討ち をかけるように
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Rock教授か ら，「Masa （私 の 呼名）T い くつ か の グル ー

プが，同じノ ッ ク ア ウ トマ ウス を解析して い る とい う1尊

がある」 と宣告 された．噂 っ て
一
体ど こ か ら，と思 っ た

が，行 うべ き実験 もそうだが マ ウ ス の 準備には時間を要

する の で，急こうに も如何 ともし難か っ た．そ し て，あ

るグル ープ が学会発表，そ して 論文を publishし，そ の

内容は，解析 に用 い るウ ィ ル ス な どの 材料 も含 めて私 の

実験とかな り似た内容であっ た．そ こ で，Rock研 の オ リ

ジナル な実験系を応用し，compctitor が まだ解決 して い

な い 問題に対 して何 らか の 答え を 出す こ と を目指 し た．

Rock 研で は まだ試み ら れ て い な か っ た 組換 え レ ン チ

ウ ィル ス ベ クターを作製 ・濃縮して マ ウ ス の 足裏か ら注

射 し，免疫応答を調べ るために 1週間後にひざ裏の リン

パ 節 を採取 して解析する，とい う実験 を計画 した，この

時点で 滞在期間が残り半年に迫っ て い たが，む しろ新 し

い 実験系を立 ち一ヒげる喜び で ワ ク ワ ク して い た，しか し

その後，レ ン チウi ル ス ベ クターを充分量生産T 濃縮す

る こ とに苦 しむ こ とにな り，時間切れ間近 とな っ たが頑

張りが通じて何 とか実験す る こ とがで きた． ヒ手な方 も

い らっ し ゃ る とは思うが，私に とっ て はマ ウ ス の足裏は

小さ く，麻酔をか けて い る とはい え個体差があ っ て動 く

こともあ り，慣れ るまで相 当練習した．本番は 1回の 実

験あた り30 匹程度 を処理 した の だが，緊張 と注意力 の持

続で マ ウ ス 部屋か ら出る ときは大変な疲 労 で あ っ た の を

覚え て い る．解析の時に は マ ウス の ひ ざ裏の リン パ 節が

パ ン パ ン に膨れ 上 が り，免疫応答とい うもの も実感で き

た．こ の実験に関して は結果はともあれ．帰国が迫 っ て

時間 と体力が尽 きて くる 中で懸命に もが い た とい う記憶

が強 く焼 き つ い て い る．

　 こ うして，出発前 日は徹夜 で実験 しなが らも帰国 して

日本の 工 学部に戻 り，1年が経 っ た，渡米前は，応用研

究か ら基礎研究へ の転身で．しか もマ ウ ス の扱い など技

術的な面 で も不安 もあ っ たが，ラボ の メ ン バ ーの助けを

借 りなが ら，自分な りに努力 した結果 あ る程度ラボに

貢献で き るだ けの成果に な っ た と思う．ま た，研究を進

める中で，新 しい 実験系 を組 み立てた り最適化 した りす

る の は，工学部で鍛え られた部分が多 い に 役立ち，また

そ こ にや りが い を見い だす 自分を再発見 し，私は やは り

工学研究者なん だな あ と改め て感じた．日本か ら米国 へ

そして 工 学部か ら医学部へ と新しい 環境に身を置くこ と

で，その経験は貴重な財産となり，もの の 見方 も変化 し

視野 も広が っ た ように感じ る．今後は こ の経験を生か し

て，医学 と工 学．基礎 と応用をし っ か りつ な い で い け る

ような研究を展開して い きた い ．
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