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幼児 の 積 み 木 遊 び に お け る 問題 解決 能 力 の 研 究
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 大 藤 素 Lr・

　 　 　 　 　 　 　 　 　 ヒ ュ
ース ト ン 大 学 　教 育 学 部 幼 児 教 育科 　 大 学 院

　 1 ・研 究 R 的

　 積 み 木 は ．フ レ ・一ベ ル の 幼 稚 園 が 設 立 され た 1．9 世

紀 初 め か ら 今 日 に 至 る ま で ，幼 児 教 育 の 現 場 で は な く

て は な ら な い 教 材 と な っ て い る が ，教 師 主 導 型 か ら f

供 主 導 型 ま で 様 々 な 使 わ れ 方 を さ れ て い る。例 え ば ，
フ レ ーベ ル は 子 供 の 遊 び の 重 要 性 を説 い た が ，積 み 本

遊 び に 関 し て は 教 師 lli　iU 型 で ，子 供 が 自 由 に 遊 ぶ 二 と

は 許 さ れ な か ．っ た 。モ ン テ ッ ソ リ ーtの 積 み 木 は ．教 師

の 指 示 の も と で 順 序 良 く 並 ぺ 替 え る こ と に よ っ て 完

成 す る，，こ れ に 対 し，20 世 紀 初 め か ら は ，子 供 に 自 由

に 積 み 木 で 遊 ば せ る こ と t よ o て ，創 造
．
性 や 問 題 解 決

能 力 を 仲 ぱ そ う と す る 方 向 に 向 か っ て い っ た 。

　 子 供 は ．積 み 木 遊 び で ど の よ う に 問 題 を 解 決 す る の

で あ ろ うか ，そ し て そ の 解 決 方 法 は ，フ レ ーベ ル や モ

ン テ ッ ソ リーの よ う に 教 師 主 導 で 課題 を ケ え た 時 と，
自 由 に 遊 ば せ た 時 と で ．ど の よ う な 差 が あ る の で あ ろ

う か。本 研 究 で は ，こ の 2 つ の 状 況 の も と で ，子 供 に

積 み 木 遊 び を 行 な わ せ て 比 較 す る こ と に よ ’） て ，保 育

現 場 で の 積 み 木 と い う教 材 の 使 い 方 に つ い て 考 え て

み た い ．
II．研 究 方 法

　 本 研 究 は 実 際 に 子 供 た ち の 積 み 木 遊 び を 観 察 ・分 析

し た 。対 象 は ，5 才 2 ヶ 月 か ら 5 才 8 ヶ 月 の 男 児 3 人 ，
女児 3N （ア メ リ カ び）プ レ ス ク ー．ル に 通 う ア メ リ カ 人

の ．男 児 2 人
・
女 児 1 人 と、H 本 の 幼 稚 園 年 中 組 に 通 う

男児 1 人
・
女 児 2 人 ）で あ る u 観 察 方 法 は F 記 の ス ケ ジ

ュ
・一

ル に よ る ビ デ オ 撮 影 で あ る。
　一一L − 一　　　　　　　　　一　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一一
1．巨ヱ ル の 再 現 課 題 旦 回 目）： 1 人 30 分些」

3．匡弖17F．望〜．匪．皇謬璽（互7面1戸ア1 人 30 分 位

　 　 最 後 に ． 1 回 目 の モ デ ル 再 現 の 課 題 と 1司 様 に ．．

　 筆 者 と 対 象 児 と σ） 1 対 1 で ，同 じ 6 種 類 の モ デ ル

　 の 再 現 課 題 を 与 え ，ビ デ オ に 撮 影 し た 。
III．分 析 方 法

匡至三壓 （1 回 目
・2 回 目 ）］

下 記 に つ い て ，1 回 目 と 2 回 M を 比 較 し た 。
● 　 自 己 最 高 レ ベ ル

　 　（1 − 6 レ ベ ル の 課 題 の う ち ，正 確 に （12 の 債み 木

　 　 の う ち 10 以 E ） 再 現 で き た レ ベ ル 。
● 　 そ れ ぞ れ の モ デ ル の 再 現 に 費

．
や した 時 間

● 　モ デ ル の パ タ
ー

ン を 見 っ け 出 し た か ど う か

● 　モ デ ル を チ ェ ッ ク し た 頻 壇

O 　再 現 し た 形 の 正 確 さ とバ ラ ン ス 性

廼由 遊 び

対 象 児 の 積 み 木 遊 び の 様 子，発 言 ，及 び 下 記 行動 の 総

時 間 数 を 記 録 ・分 析 し た 。
●

●

●

●

他 の 子 供 と 相 彑 憂 渉 を し な が ら 積 み 木 で 遊 ぶ

積 み 木 の
一

人 遊 び （す ぐ 近 く に 他 の 千 供 が い て

も 相 互 交 渉 が 無 く ．各 々 の 積 み 木 遊 び に 没 頭 し

て い る 場 合 も 含 む ）

他 の 子 供 の 積 み 木 遊 び を 観 察

積 み 木 で は 遊 ば な い

　 6 色 6 サ イ ズ の 半 円 状 の 木 製 積 み 木 を 使 い ，筆

者 と 子 供 の 1 対 1 で 行 わ れ た u 筆 者 は 子 供 に モ デ

ル を 見 せ ，伺 じ 形 を 醇 現 す る よ う に 指 示 し．た ．モ

デ ル は 難 易 度 レ ベ ル の 低 い も の か ら 高 い も の ま で

の 6 種 類 （写 真 1 は レ ベ ル
．1 ） で ，子 供 が 再 現 し

た 形 が 半 分 以 上 （6 つ 以 上 ） 正 確 で あ れ ば 次 の 難

易 度 の レ ベ ル に 移 行 し た 。
2．區 遊変璽 察 騨 瞰 玉蒔 間 （1 醉 ：均 42 ．9 分 ）

　次 に ，こ の 積 み 木 を 3 セ ソ ト用 意 し ，約 1 週 間

子 供 達 の 教 室 に 置 き ，自 由 遊 び の 時 間 に ク ラ ス 全

体 に 〔対 象 児 で あ る ・な い に 関 わ ら ず ） こ の 積 み

木 で 自 由 に 遊 ん で も 良 い こ と と し た 。こ の 間 ，筆

者 は 侮 日 教 室 を 訪 れ 計 5 時 間 の 対 象 児 の 自 由 遊 び

を ビ デ オ 撮 影 し た ，

IV ．結 果

　 表 i は 課 題 の 最 高 レ ベ ル と 再 現 に か か っ た 時 間 の

半 均 ，及 び 自 由 時 間 の 積 み 木 遊 び を ，各 対 象 児 ご と に

ま と め た も の で あ る 。

匡璽 課 題 時 礪 巫 垂圈 諜 題 の 臼 己 最 高 レ ベ ル ns

高 か っ た 子 供 は ．低 い 子 供 に 比 べ ，パ タ ー
ン の 発 見 が

W・く ，再 境 中 に モ デ ル を チ ェ ッ ク す る 回 数・試 行 錯 誤

の 回 数 ・所 要 時 間 は 少 な か っ た 。

　 課 題 の 自 己 最 高 レ ベ ル が 低 か っ た 子 供 は 、実 際 に 手

で 積 み 木 を 置 い て み た （試 行 錯 誤 ）結 果 を モ デ ル と 頻 繁

に 比 べ た り ，パ タ ー
ン に 気 づ か な い こ と が 多 く，結 果

的 に モ デ ル の 再 現 に 長 い 時 間 を 費 や し た ．，

　 1 回 目 と 2 回 目 の 課 題 の 自 己 最 高 レ ベ ル を 比 べ る と ，
伸 び た 子 洪 2 人 ，同 じ だ っ た 子 供 4 人 （そ の う ち 1 回 目

で 既 に 最 高 レ ベ ル で あ っ た 子 供 が 2 人 ），下 が っ た 子 供

は い な か っ た，、

　 A 児 と C 児 は 1 回 目 と 2 回 目 の 自 己 最 高 レ ベ ル は 変

わ ら な か っ た。し か し ，1 回 目 で 既 に IE確 に 再 現 で き

一586一
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表 1 　 謀 題 再 現 時 及 び 自 由時 間 の 使 い か た

　　　　　　博 現 課 題

別
・　

h
自 己 最 高 レ ベ ル ・

　 　 　 　 平 均 所 要 時 間

自 出 時 闘

02 ）

・

03 ）

一
1
一
可 目

一一
「 7 面百

7
　 　 　 　 　 　 使 い ノ∫ 　 　 　 　 　 「 　 　 　 吟1容

　 　 4 　 　 　 　 4 　 　 ほ と ん ど 積 み 木 コ ーナ ー・に 足 を 踏 み 入 れ な　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （遊 ぱ な い ）

） 2 分 12 秒L」・ ・6 ・
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1

か っ た

1　　　 15 時 々 は 来 て ，積 み 木 で 遊 ん で は ，　　　　　　 1

・ 分 ・・ 秒 1・ 分 ・ 秒 び を し た、友 遠 と 会 話 し な が ら 遊 ぶ 二 と が 多

i か っ た．一一

） 、 分 竃， 秒
1　 　 33

分 17 秒

実 際 に 自 分 で は あ ま リ遊 ぱ な い が ，積 み 木 コ

ーナ ー
に 来 て ，他 の f 供 の 積 み 木 遊 び を 観 察

i
し て い た。

6　
−
「 6 ほ と ん ど の 自由 時 間 ．巳 児 を 誘 っ て

一
緒 に 積

） 2 分 7 秒

叫
11

分 14 秒 み 木 で 遊 び ，常 に リ
ー

ダ
ー

シ ッ プ を と っ た ．　　　　　　　　　　　　　　　 1胃馳L．．一「−1−．1

〕

　 33
分 46

　 　 62
分 19 秒 蠶 調 鎌  磐

一齟
緒 に 鮒 で

1
6 6 ほ と ん ど の 自由 時 間 ．積 み 木 で 遊 ん だ、他 の

2 分 4 秒 1 分 38 秒 了
L
供 力〜来才し 「ま　．・緒 に二遊 ゐノ，ゼ カ：，　自　ラ〉カ、ら　Fま 誘

認∴ 禦農 鷺算射
ろ う と

ユ

課 題 の モ デ ル 再 現
判

（目 分 で は ぽ と ん ど 遊 ば

な い ｝

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 前 半 ほ 課 題 モ デ ル 再 現，
5；03 ）　　　　　 　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 後 半 は 3 セ ッ ト 全 て を

，、。、、 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1悔謬
し い 形 を 創

引
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 最 ・ ・ 鱒 ・ デ ・ ffOfa

娩
・
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 そ の 後 ・1 セ ・ 卜噺 引

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 い 形 を 倉1慥 　 　 　 i
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 I
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 − ＿＿＿」

臼
対 象 児 は 積 み 木 ：コ ーナ ーに 滞 圧 し た 総 時 聞 順 〔最 短 か ら 最 長 ） に 並 ペ ノこ。た だ し ，D ・E ・F 児 に つ い て は ，ほ と ん ど 差 は な

い ．〔凵 ） は H 本 人 ．〔ア ） は ア メ リ カ 人 対 象 児。11
再 現 課 題 自 己 最 高 ン ベ ル は ，0 が 最 低 ，6 が 最 高 。

た モ デ ル に っ い て は 2 回 目 で は パ タ ー
ン の 発 見 も 早 く な

り ，モ デ ル の チ J．ッ ク の 頻 度 も 減 り ，再 現 に 要 し た 峙 間

も 減 少 し た 。 LL 卩1目 で 既 に 最 高 レ ベ ル を 記 録 し た D 児 と

F 児 は 、2 回 N で も 全 モ デ ル を 正 確 に 再 現 し た が ，さ ら

に パ タ
ー

ン の 発 見 が 早 く な り ，所 要 時 間 も 減 少 し た、．B

児 と E 児 は そ れ ぞ れ 4 段 階
・3 段 階 レ

．
ベ ル を 伸 ば し た 。

直亜魎 木 遊i調 舳 時 間 で は ，ト記 の ｝・
’
・
’
tt
’
で 問

題 解 決 し て い た の が 観 察 さ れ た ，

  課 題 を 1 人 で 繰 り 返 し 練 習 す る

  他 の 子 供 が 積 み 木 で 作 る の を 観 察 す る

  問 題 点 や 解 決 法 を ，他 の 子 供 と 議 論 し，教 え 合 う

  　1 人 で 又 は 他 の 子 供 と 協 力 し て ，新 し い 形 を 創 造 す る

V ．考 察

　 1 同 日 の 再 現 課 題 で は ，子 供 た ち は 試 行 錯 誤
・

モ デ ル

の チ ェッ ク 等 の 方 法 で ，時 に は 辛 抱 強 く（最 長 7 分 50 秒 ）

問 題 を 解 決 し て い た u2 回 目 の 課 題 で は ，モ デ ル の パ タ

ー
ン の 発 見 が 早 く な る の と 同 時 に 試 行 錯 誤 が 減 り，所 要

時 問 も 減 る 傾 向 に あ っ た c

　 自 由 時 間 で は ，一一
人 遊 び の と き は 上 記 の よ うな解 決 方

法 も 用 い ら れ た が ，他 の
．
｝ 供 と

一
緒 の 時 は，観 察

・
効 率

的 な 解 決 法 に つ い て の 議 論 や 教 え 合 う 等 の 方 法 が 頻 繁

に 行 な わ れ た ．又 ，課 題 か ら 離 れ た 創 造 的 思 考 が 育成 さ

れ ，そ の な か で は 協 力 ・提 案 ・議 論 ・譲 歩 ・役 割 分 担 等 の 祉

会 的 行 為 も 認 め ら れ た t．

　 自 由 時 間 に 友 達 と 遊 ぶ こ と の 多 か っ た B 児 ・E 児 が ，2

回 目 の 再 現 課 題 で 自 己 最 高 レ ベ ル を 大 幅 に 伸 ば し た 例，
又 　 D 児 が 友 達 と

．．一
緒 に 積 み 木 遊 び を す る の を 好 み ，常

に り
一．

ダ
ー

シ ッ プ を と っ て い た 例 は ，問 題 解 決 に お け る ，

他 の 子 供 と
．
の 相 互 交 渉 の 重 要 性 を 示 唆 し て い る、、F 児 ；ま

他 の 子 供 と の 相 彑．交 渉 は 少 な か っ た が ，積 み 木 遊 び に 対

す る Ei発 的 な 探 求 心 ・好 奇 心 が 旺 盛 で あ っ た こ と が ，2

回 目 の 更 に 観 時 間 で tF．　6kな 課 題 再 現 を 可 能 に し た の で

あ ろ う。C 児 が あ ま り伸 び な か っ た の は 、観 察 の み で ，

他 の 子 供 と コ ミ ュ ニ ケ
ー

シ ョ ン を し た り ，実 際 に 手 で 操

作 し て 錬 習 L た り 試 行 錯 誤 す る 体 験 が 無 か っ た 為 で は

な い か と 考 え ら れ る v

　 現 在 の 幼 児 教 育の 現 場 で は ，積 み 木 は 教 室 内 に 置 い て

千 供 た ち が 自 由 に 遊 ぶ の に 任 せ て い る 傾 向 に あ る 。こ の

よ う な 積 み 木 の 使 い 方は 、自分 か ら 進 ん で 積 み 木 遊 び を

す る 子 供 に．と っ て は ，他 の 子 供 と 交 流 す る 機 会 を 増 や し 、

問 題 解 決 の 可 能 性 を 広 げ ，創 造 性 も 育 み 与 え る こ と に つ

なが る で あ ろ う、

　 し か し，本 研 究 に お い て ，自 由 遊 び の 峙 間 に ほ と ん ど

実 際 に 積 み 木 で 遊 ば な か v た 子 供 が い た 様 に ，も し 教 師

か ら 課 題 を 与 え られ な け れ ば，H 由 時 間 中 ほ と ん ど積 み

木 に 手 を 触 れ ず に 過 ご し て し ま う 様 な 子 供 達 が で て き

て し ま う、こ の よ うな 予供 達 に は ．教 師 が 課 題 を 与 え ，

実 際 に 積 み 木 で 試 行 錯 誤 す る 機 会 を 与 え る 必 要 が あ る

と 考 え ら れ る，

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 写 真 2 ；D 児 ・E 児 の
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