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幼稚園における プロジェ ク
．
ト・スペ ク トラムの 導入と保育者の省察 （その 1）

○中坪史典 （玩黼 轍 育学部） 赤嶺優子 僵財 市立上田幼稚園）

　　　　　　　　　 問 題 設 牢

　 本 発 表 は，一
人 の 保 育者 （赤 嶺 ） が 自 ら の 保 育 実 践

を省 察す る 事 例 で あ る．平 成 元 年 の 教 育要 領 改訂 以 降，

幼 児 の 自由の 尊重 と個 の 重 視 が主 張 され た ．こ の 出来

事 を 契機 に 教 育現 場 で は ，　 「集 団 か ら個へ」　 「指 導か

ら援 助 へ 亅 と 幾 っ か の 転 換 が 模 索 され る よ うに な り，

そ の こ とで 保 育者 （赤 嶺） は ，幼 児 へ の 対 応 に 関 して

混 乱 を覚 え始 め た とい う．自由の 尊 重 と個 の 重 視 と い

う名 の も と に ，幼 児 の 活 動 を 放任 し，彼 ら の や り た い

よ うに や らせ る保 育，保 育 者 の 指 導 や働 きか け を極 力

抑 制 し，見 守 る こ と に 徹 し た保 育，そ う した 実 践 に 傾

倒 す る 状 況 に 対 し て 発 表 者 （中坪 〉は ，保 育者 〔赤 嶺 〕

と と もに 従 来 の 保 育 を 問 い 直 し，幼児 の 個 性 を 尊 重 す

るた め の 保 育者 の 役割 に っ い て 考 え る こ と に し た の で

あ る ．し か し，従 来 の 保 育 を問い 直 す と言 っ て も，決

して そ れ は 容 易 で は な い 、そ こ で 発 表者 （中 坪 ） は，

保 育者 （赤嶺 ） に と っ て 目 新 し い カ リキ ュ ラ ム を 提 示

し，そ の 実践 と 従 来の 実 践 を対 比 す る こ とで ，従 来 の

実 践 を 相 対 化 す る こ と を試 み た．．そ れ が 幼 稚 園 に お け

る プ ロ ジ ェ ク ト・ス ペ ク ト ラム の 理論 と実践の 導入 で

あ る．幼児 の 潜在 能 力 の 斃 見 を意 図 す る こ の 実践 を用

い る こ と は，上 記 の 問 題 に 対 して 有 益 で あ る の で は な

い か ，発 表 者 （中 坪 ） は そ う考 え た の で あ る ．研 究 ・

実 践 の 概 要 は ，次 の 通 り で あ る．

　．対象 ：豊 見 城市立上 田 幼 稚園 5歳 児 ク ラ ス

　 期 間 ：2003 年 6 月〜2DO4年 2 月 （週 2回 ）

　時 間 ： 自由 遊 び の 時問 （8 ：ヨO−・10 ：00）

　　　　　　　　　 研究方法

　 幼児 の 認 知行 動 に 即 して 設定 され た 8 つ の 領域 （機

械 と構 成，科学，運 動，音 楽，数学，社 会理 解，言語，

美術 ） に 対 応 す る 22 の 活 動 を 準 備 し，コ
ー

ナ
ー保 育

．

の よ うな形 態 で ，，保 育 室 の 中 に 旦 日 お き に 4 つ の 領 域

の 活動 ス ペ ー．ス を 設 置 し た ．幼 児 は 自 由遊 び の 時 間 を

用 い て，設置 され た 領域 に お け る活 動 を 自 らの 興 味 ・

関心 に 即 し て 展 開す る こ とが で き る，

　幼 児 の 活動 の 様 子 は ，発 表 者 （中坪 〉 の ゼ ミ学 生 が

観察 メ モ で 記録 す る と と も に，各 領域 に テ
ー

プ レ コ
ー

ダーを 配置 した．保 育者 （赤 嶺 ） に は ，ピ ン マ イ ク を

付 けて も らい ，そ の 音 声情 報 を 収 集 す る と と もに ，一

部 の 親 に 協 力 を 要 請 し，ビ デオ カ メ ラ の 撮 影 を 担 当 し

て も らっ た，親 に 協力 を 要 請 した 目的は，プ ロ ジ ェ ク

ト・ス ペ ク トラ ム の 実 践 を親 の 教 育参加 の 通 路 とす る

こ とで，保 育 者 と家 庭 の 連 携 を 図 る た め で あ る．幼 児

の 潜 在 能 力 を 発 見 す る た め に は 、親 の 役 割 が 重 要 と な

る ．以 上 の 方 法 で 収 集 さ れ た デ ータ を も と に ，発表 者

（中坪 ），保 育 者 （赤 嶺 ）．ゼ ミ学 生 の 間 で ，定 期 的 に

（月 2 回 程 度 ）議 論 を 展 開 し た ，

　　　　　プ ロ ジ ェ ク ト
・ス ペ ク ト ラム

　 と こ ろ で プ ロ ジ ェ ク ト ・ス ペ ク トラ ム とは ，ハ ワ ー

ド ・ガ ードナ
ー

（Howard 　Ga 丁dneT） と デ ビ ッ ト
・

フ ェ

ル ドマ ン （David 　FeLdman）の 研 究 グ ル
ー

プ が 実 施 し

た，幼 児 期 か ら児 童期 前 半 の 子 ども を対 象 とした 教 育

カ リ キ ュ ラ ム 開 発 プロ ジ ェ ク トで あ り．フ ェ ル ドマ ン

の 非 普 遍 化 理 論 （Nen −universal 　Theory ） と，ガードナ

ーの マ ル チ 能 力 理 論 （Multjple　lntelligences　Theory ）

を 基 礎 と し て ，実践 の 中 で 練 り上 げ られ た も の で あ る．

そ の 名称 の ス ペ ク トラ ム とは
「
そ れ ぞれ の 子 ど も の 知

能 や ス タ イ ル は 広 範囲 の 分 布 （spectrurn ） の よ うに 表

出 す る 」 こ と に 由 来 して お り、　 「
す べ て の 子 ど も は

一

つ ま た は 複 数 op分野 に お い て 発達 す べ き 潜 在 能 力 を 有

して お り，それ ら を 開 花 させ る こ とが 教 師や 教 育機 関

の 責 務 で あ る 」 と主 張 す る．彼 らの 視 点 は，従 来 の 発

達 心 理学 が
一

つ の 発達 的認 知 モ デ ル を普遍 化 し，精 神

診 断 テ ス トや 標準 テ ス トに よ る能 力 評 価 を
一

般 的 能 力

と し て 扱 う こ と，従 来 の IQ 概 念 の 能 力 は 言 語 や 論 理

数 学 の み で あ り，そ れ を
一般 的能 力 と し て 扱 う こ と に

反 対 す る も の で あ る，彼 ら は，子 ど もの 認 知行 動 に 即

して ，8 つ の 領 域 （前掲 ） を設 定 し，各 々 の 領 域 に お

い て 発 揮 さ れ る 鍵 と な る 能力 （Key　Abilities） を 計 31

項 目提 起 し た （Feldman 　1999 ；Gardner 　1983，1999 ）．

　　　　　　　　　実践 の 内容

　 本 実 践 で 準備 し た 8 領 域 に お け る 22 の 活動 は ，以

下 の 通 りで あ る．こ れ らは Chen，【sb 巳rg ＆ Krechevsky

（1998 ）を 参 照 す る と と も に ，独 自の 活 動 も 創 作 した ．

例 え ば，遠 足 の 際 に 幼児 が セ ミ取 り に 夢 中 に な っ た こ
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とか らド セ ミ の 歌 を 歌 う，．セミ に メ．．ッ セ ージ を 綴．るt、

セ ミ の 絵 を 描 くな ど，臨 機 応 変 に 追 加 し た ，

　 　〔機 械 と構 成 〕 1）壊 れ た時 計 の 解 体 ： 壊 れ た時 計

を 解 体 す る こ と で ，内 部 の 構 造 を 知 る．2） 鉛 筆 削 り

器 の 組立 て ： あ る モ ノ を も との 形 に 復元 す る こ とで ，

部 品 の 繋 が りや 構 造 を 知 る ．3） 粘 土 ： 思 い 描 くもの

を 粘 土 で 作 る．・因果 ．
・機解的 関係 の 理 解一t．機 械 を 操 筍

力 Pt 細 部 の 注 意 力，3 次 元 物 体の 組 立 て ， デザ イ ン や

計 画，仮 説 の 検証 な どが 鍵 能 力 と な る ．

　　〔科 学 ） 1）水 滴 ： 和 紙，画用 紙 ，普 通 紙 に 色 の 付
　 　 　 　 　 　 　 　 　 1

い た 水 滴 を垂 ち．し，．棋嘩や染 み 込 み 方 の違 い を観 察 す

る．．2）醸石 ：磁石 の 鈎竿で魚を 釣 る、磁 石 に 付 く魚，

付 か ない 魚、の 違 い を見極め う．3．）影 と光 ：

木陽や懐

中 電灯 で 影 を映 し串まヅ孝≧影 の 繋 が りや，影の 動 き

を 見 る．
：
仮訳検評，．比 較 蚊堵，．観 察，空 間 の 繋が り．の

理 解 な ζが 鍵 能  と．な る．．
／f．　 ．．　

．．

　 〔運 動 〕 1）．真似 ．：．相手 の 動 き や ポーズ を 真似 る ．

相 手の 身体∫り
．使や互g）コ ，ッ を掴 む 、 2）．障害物競走 ；

バ ッ ト，．フ ラ フ 7 プ，、飛 び 縄 な ど を 用 い た レ ー
ス ．身　　　　　　　　　」　　　　　　　　　　　　　．　　　　　　　」　　　　・爵　．　　．

体 感 覚 を犀陣して障 害を ク リア す ζ．3）・動 き ： 音 楽

に 合
，i），V て！メ

ー
．y
’
さ れ 多動 き や 雲囲無を 表 現する．．

身体 制 御．、動きの 生成
．
，パ ラ ン 界感 覚．、体 力，ス ピー

ド，・，機 敏 さ，ム ．一ド表 現 な どが 鍵 能 力 と．な る．．

　 〔啻 楽 ） 1
，） 音g）隠 れ ん 坊 ： 仕 切 りの 両 側 に 楽 器 を

置 い て ，相 手 が 出 し た音 を互 い に 当 て る．2） コ ッ プ

の 木 琴 ： コ ッ プ に 水 を 入 れ て ，木 琴 の よ う に 叩・い て 音

を出 す．音 の 変値や音 色 を 知 る．ピ マチの 区 別．，・曲．の

再 現，、 音 の 作成 ， 作曲 な どが 鍵 能 力 とな、る．

　 （数 学 〕 1） 物 真 似 ブロ ッ ク ： 仕切 ．りq両 側 に 並 べ

られ た 数 字の 順 番 を，相 手 の ヒ ン トを手 掛 か りに 当て

る．相 手 の 言 葉 を 頼 りに ，数 の 位置 関係 を 把 握 す る．

2） 背 比 ぺ ： 自分 や 友 達 の 背 丈 を 計 る．何 セ ン チ の 単

位 で は な く，．緯璽母さ の 運い で背 の 高 さ を 認 識 す る ．

相 手 L
．．
同様 1

「頭 の 中 槙堆図を 描 く力，作ee．カ，空 間推

理 な どが 鍵能力 とな る．，　　　　　　 ．．

　 （社 会 理 解
．
） 1） 手 形．観 察 ； 紙 の 上 に 手 形 を 押 し て

虫眼鏡で 観 察 す る．．人 の 手 形 と、自分．の 手形 を比 較 して

自分．の ．fie．客緯的 に 捉 え る．2）糸．電 話 t 離 れ た 相手

と会 話．し．，
．
話 し た い ．g とを 言 葉 に レて 伝 え る．3）指

人 形 ： 人．形 を 他 人 や 自分 に 見 立 て て ．．話 しか け た り相

談を．した りす う，1自己 理 解，コ ミ ュ ニ ケ ーシ ョ ．ン ，他

者理 解／）．対人間題 の 解 決 ，熟 考 な ど
〜

tlgee能 力 と．な る ．

　 （言語 ）．1）、物藷、： ラ ン ダ ム に 並 べ ．た 絵 を
・も と に ，

オ リ ジ ナ 〜レの 柳語 を作 る
ニ

ラ ン ダ ム
に与 え られ た情韓

を
一

つ の 不 ト7 リ．r に 仕上 げ る．2） 読 み 聞 か せ ： 好

ぎ な 本や 紙 芝 居 を 友
．
達 同 ± で 読 み 合 う ．相 争に 分 か り

易 い 言 葉 や 囗 調 で 内 容 を 伝 え る ．3＞手 紙 ： 友 達 や 家

族 に 手紙 で メ ッ セ ージ を伝 え る．自分 の 思 い を文 字 に

す る
‘，人 を 魅 了 す る 表現 ，協力 性 ； 独 創 的 な 書 き 方 ，

巧み な 言 葉の 使用，詩 的表現 な どが 鍵 能 力 とな る．

　 　〔美術 〕 r） モ デル 画 ： 人 や モ ノ を モ デ ル に 絵 を 描

く．方 向 や 角度 に よ ？ て 描．か れ る 絵．の 違 い を感 じ る．

2） 自然 画 ： 草 花 な ど．の 自 然物 を 触 っ た り見 た り して

絵 を 描 く．3）、手 触 り記録 ： 身 の．回 り．の モ ／．を肇．晦て，

ッ をツ ル や ヌ ル スル な ど，異 な る感 触 を 確 か め る ．．写

実的熊力，．綿部 の 注 商力 t一美 術 的認 知 ．々，．果な る．美 術

ス タ イ ル へ の 敏感 さ な どが 鍵 能 力 と な る ．．，． 　
．／　　，

．1

　．．　　 肇見 された幼児の 潜在能力　、．
，．
、

　プロ ジ ェ ，グ ト
・

ス ペ タ．♪、ラ
ム の 実践 を通 し て p，　、：数 名

op幼 卑の 潜在解力炉発 見 さ れ る と と もに ，．．そ れ t
「伴？

て ．保 育 者 （赤嶺 ） の 省 察 が 促 進 さ れ た．以 下で ｝；
・，

発見 され た 幼児 の 潜在 能 力に つ い て 論 じ る．／　．．．、

　H．斗 （男卑）．：．．保育者．（赤揖） に タる と，H 斗｝4，普

段 からお とな し く 「

ギ
ー

っ とし た 子 1一と表現 さ牟て 箆
た ．そ の H 斗 は，、「機 械 と構 成」 の 領 域 に 興 味 を・示

し，工 具 を用 い て 壊 れ た 時 計の 解 体 に 熱 心 に 取 り組 む

と ともに ，解体 した律，・そ れ牽さ昏に 組 み 立て 直す と

い う作業 を真 っ 先 に ．やっ 丁の け た ．．・
：｛の 他．綜を 描 く

活動 （
「美術4 の 領 域 ）や，1指人 形 を 作 る 活 動 （「社 会

理 解 」
．の 領 域 ） では ，唯 t 人，最瑛ま．で 粘 り一強 く作 品

を 作 りキげて い た．こ ラし 荏稼の 姿番
弟 保 買者 ．（赤 嶺 ）

に と．2 て ち意 外 な 未知 Q 卿面で あ．p，，我々 1＃ H 、斗 に

対 して，機械 を 操 る 力，／綱部
へ の 注 意塑なぐに

・卓韓し

て お．り，持続 力 や 粘 り強 さ な ど，も有 し．て い ．るの で は な

い か 4捉、え．る よ う に な っ
p
た ．　　 ．．　　　　　 ．．

　
．S 菜 （．女 児 ）：保．育者 ．（赤 嶺｝に、よる と S 菜 は ，普．

段 か．ら侮0〜幼 児 と 関わ う、こ と は 殆 ど な くttτ 人 遊 び に．
没 頭 す る 幼 児で あ っ た．本実 践 に お い て も S 菜 は ，

「

「美術 」 の 領域 に 向か っ て
一人 で 絵 を描 くこ とが 多か

っ た ．そ の S 菜 が あ る 日 1
．．「

音 楽 」 の 領 域 に 興 味 を

示 し，笛 を吹 き．なが ら作 曲 した り，．．n
一

モ ニ カ を 吹 き

なが ら ビ デオ カ メ ラ の 前 で 自．分 を ア ．ピ 〒 ル した りす る
　 　 　 　 　 　 　 　 　 i　 　 　 ’　 　 　　 ニ　，　 　 　 　 　 　 　　 　
な ど，保 育 者 （赤 嶺 ）、の イ メージ を襖す行 為 を見 せ た

の で あ る．そ こ で 保 育者 （赤 嶺．） が 積 み 木 を用 い て 即

興 の ス テ ー
．ジ を 設 置 し．7くみ ．る と，S 菜 は 侮の ．女 児 と

一
、

緒 に ス テ
ージ に 上 が り

，

，マ イ
・
クを持っ て 歌 い

殫め た tt，
こ う し た 彼 女 の 行轟か ら．．．我 々 舛・S 菜1こ対 し て ，音

楽 の 表 現 力 や，自己 ア ピール に 卓越．して い る の で は な

い か．と．捉 え る よ．うに な っ た
＝　　

．
．．．・、
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