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青少年教育研究センター 研究員等一覧 

センター長 

明石 要一 

 経     歴  東京教育大学大学院教育学研究科博士課程単位取得満期退学。千葉大学教育

学部名誉教授、千葉敬愛短期大学学長 
 学     位  修士号（教育学） 
 専 門 分 野  青少年教育 
 主な研究テーマ  青少年の体験の効果研究 
 所 属 学 会  日本教育社会学会、日本生徒指導学会、日本教育技術学会 
 社 会 活 動  文部科学省中央教育審議会委員、文部科学省生涯学習分科会会長、千葉市  

教育委員、千葉県青少年問題審議会会長、埼玉県青少年問題審議会会長 

研 究 員 

関  智子 

 職     名   主任研究員 
 経     歴   筑波大学大学院修士課程体育研究科修了、東京農業大学農学研究科環境共生

学専攻博士後期課程修了。筑波大学体育科学系助手、青森大学大学院環境科

学研究科准教授 
 学     位  環境共生学博士（東京農業大学）、体育学修士（筑波大学） 
 専 門 分 野   環境思想、環境教育、野外教育 
 主な研究テーマ   「環境教育・自然体験の基盤としての環境思想（人間と自然の関係）の考察」 
 所 属 学 会   日本環境教育学会、日本野外教育学会 
 社 会 活 動  青森県社会教育委員会委員、青森大学付属自然学校の設置・運営等 
 資     格   自然体験活動推進協議会トレーナー、全日本スキー連盟公認基礎スキー正指

導員、Tree Master Climbing Academy ツリーイングインストラクター 
 
 

齋藤  雄 

 職     名  研究員 
 経     歴   信州大学大学院教育学研究科教科教育専攻保健体育専修修了。国立夜須高原

青少年自然の家事業推進係、国立オリンピック記念青少年総合センター事業

推進係を経て、現職 
 学     位  修士（体育学）（信州大学） 
 専 門 分 野  野外教育 
 主な研究テーマ  自然体験活動と感性、福祉領域における体験活動 
 所 属 学 会  日本野外教育学会、日本生涯教育学会 
 資     格  小学校・中学校・高等学校教諭専修免許、キャンプディレクター１級資格（日

本キャンプ協会） 
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松橋 義樹 

 職     名   研究員 
 経     歴  東京大学大学院教育学研究科博士課程単位取得満期退学、国立青少年教育振

興機構青少年教育研究センター客員研究員を経て、現職 
 学     位  教育学修士（東京大学） 
 専 門 分 野  社会教育学、生涯学習支援者論 
 主な研究テーマ  生涯学習支援者の専門性とその養成・任用・研修 
 所 属 学 会  日本生涯教育学会、生涯学習・社会教育研究促進機構、日本ボランティア学

習協会 
 
 

澁谷 健治 

 職     名   客員研究員 
 経     歴  筑波大学大学院修士課程体育研究科修了、花山・吉備・オリンピック記念青

少年総合センター・那須甲子等の国立青少年教育施設で勤務後、国立能登青

少年交流の家所長、国立日高青少年自然の家所長、国立中央青少年交流の家

所長、国立青少年教育振興機構理事を経て、現職 
 学     位  体育学修士（筑波大学） 
 専 門 分 野  青少年の学校外活動 
 主な研究テーマ  青少年教育施設指導系職員の専門性と意識 
 所 属 学 会  日本野外教育学会、日本生涯教育学会、日本環境教育学会 
 社 会 活 動  環境省環境カウンセラー、日本自然保護協会自然観察指導員、栃木県地球温

暖化防止活動推進員、日本キャンプ協会キャンプディレクター１級等による

ボランティア活動 
 
 

胡   霞 

 職     名   客員研究員 
 経     歴  千葉大学大学院教育学研究科修士課程修了。財団法人日本青少年研究所研究

員を経て、現職 
 学     位  修士（教育学） 
 専 門 分 野  学校教育 
 主な研究テーマ  青少年の意識や行動 
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青山 鉄兵 

 職     名   客員研究員 
 経     歴  東京大学大学院教育学研究科博士課程単位取得満期退学、桐蔭横浜大学ス

ポーツ健康政策学部助教を経て、文教大学人間科学部専任講師 
なお、本職（客員研究員）については、平成 18 年度より従事し、現在に至る。 

 学     位  教育学修士（東京大学） 
 専 門 分 野  社会教育学、青少年教育論 
 主な研究テーマ  青少年教育におけるグループワーク論の展開 
 所 属 学 会  日本生涯教育学会、日本教育社会学会、教育史学会、日本ボランティア学習

協会 
 資     格  (財)東京 YMCA 長期キャンプ「野尻学荘」プログラムディレクター 
 

遠藤 昭雄（客員研究員） 

金   光明（客員研究員） 
 
 
ス タ ッ フ 

蓬田 伸光（総務企画部参事（兼）青少年教育研究センター企画室長） 
谷山  典（青少年教育研究センター総務係） 


