
第１節　自殺の現状
１　自殺者数の推移
○我が国の自殺者数は、平成10年以降、14年連続で３万人を超える状態が続いていたが、24年
に15年ぶりに３万人を下回り、27年は２万4,025人となった。

	 第1-1図	 自殺者数の推移（自殺統計）
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資料：警察庁「自殺統計」より厚生労働省自殺対策推進室作成

○長期的な推移をみると、厚生労働省の人口動態統計では、昭和30年前後、60年前後に二つの
山を形成した後、平成10年に急増、以後連続して３万人前後の状態が続いていたが、22年以
降は減少を続けており、26年は２万4,417人となった。

	 第1-2図	 自殺者数の長期的推移（人口動態統計）
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資料：厚生労働省「人口動態統計」より厚生労働省自殺対策推進室作成
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第1 章 自殺の現状


