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身近な酸ア ル カ リ指示薬の 探索と指示薬を使 っ た実践例
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1 ．研 究の 目的

　我 々 の 身 の 回 りには、市販 の 薬品 を使用 しな

くて も酸 とア ル カ リを区別す る こ とが で きる

もの が ある。代表 的な酸ア ル カ リ指示 薬 の 1

っ が植物の 色 素で あ る。植物 の 花 には さま ざま

な色 の 色素が あ り、酸ア ル カ リの 指示薬 に利用

で きる もの が数多 くあるe 今 回、1 月 か ら 12

月 に見 られ る代表 的な花 の 色素を エ タ ノ
ー

ル

（エ チ ル ア ル コ
ー

ル ）で抽 出 し、指示薬 と して の

性質 を調 べ て み た。

そ し て 、今回 行 っ た 実験を小 学校や 中学校 、

高等学校 で 実践 し た の で 、こ の 実 践例 に つ い て

報告す る。

2 ．実験の 方法

最初に、さま ざまな植物色 素にお い て pH 色

調 変化 を観察 し た。そ し て 、こ れ ら の植物 色素

とペ
ッ トボ トル 容器 を使 っ た ア ン モ ニ ア の 噴

水実験や 中和滴定の 実験を行 っ た 。

植物色素 （花の 色 素 ）の 抽出 は、主に エ タ

ノ
ー

ル を用い て 行 っ た。エ タ ノ
ー

ル で抽出後、

冷蔵庫 中で 保存 した。ア ン モ ニ ア の 噴水実験で

は、すで に教科書で 紹介 され て い る フ ェ ノ
ー

ル

フ タ レ イ ン や BTB （プ ロ モ チ モ
ー

ル ブル
ー

）

を使 っ た実験 の 他 に、マ ロ
ーブル

ー
や紫 キ ャ

ベ

ツ 、赤 シ ソ、カ レ ー粉な どの 色素を使 っ て噴水

実験 を試み た。

3 ．結果と考察

噴水実験 の 色調変化の結果 を表 1 に示 す。 こ

れ らの 実験結果か ら、ア ン トシ ア ニ ン 系 の植物

色素を持 っ た紫 キ ャ
ベ ツ や赤シ ソ、マ U 一

ブ ル

ー
の 水溶液 の 色 が紫色か ら青や 緑色に 変色す

る こ とが わか っ た。同 じ ア ン トシ ア ニ ン 系 の 色

素で あるが、ア ン モ ニ ア の 濃度や溶けて い る色

素 の 量に よ っ て 少 し色調が異なる。これは、ア

ン トシ ア ニ ン 系の 色 素が 弱酸性 か ら弱ア ル カ

リ性 の 範囲で 色調 が微妙 に変化す るた め で あ

り、他の 指示 薬 と大 き く異 な っ た。

表 1 噴水 実験 に使 用 した指示薬の 色変化

指示 薬 色 の 変化

フ ェ ノ
ー

ル フ タ レ イ ン 無色 → 赤紫色

BTB 黄色 → 青色

紫 キ ャ
ベ ツ うす い 紫色 → 青色

赤 シ ソ の 葉 うす い 紫色 → 緑 色

マ ロ
ーブル

ー うす い 紫色 → 緑 色

カ レ
ー粉 黄色 → オ レ ン ジ色

さらに 、ウコ ン 色素 を含ん だカ レ
ー粉で 同様

の 実験を行 っ た結果、黄色か らオ レ ン ジ色 の 変

色 が認 め られ た。こ の こ と か ら、ウ コ ン の 色素

はア ル カ リ性の 指示 薬 とし て 有効 で あ り、ア ン

モ ニ ア の 噴水実験 に利用 で きる こ とが わ か っ

た 。 また 、ペ
ッ トボ トル を使 っ て 指示 薬の 色変

化 を詳 しく観察 したの で 、その 実験結果に つ い

て は当 日詳 しく説明す る。

4 ．今後の課題

今回 、身の 回 りの 植 物 につ い て 、酸アル カリ指示

薬の 色調変化 を調 べ た。植物以外 にも、身 の 回 り

に は 食紅やプリン タ
ー

の イン クなどさまざまな色素

があるが、今 回 の 実 験 で は顕著な pH 色調変化を

示 すもの がなか っ た 。 今後、植物以 外の 酸ア ル カ

リ指示 薬に つ い て 明らかにしたい 。
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