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代用デ ン プン を用 い た 「だ液の は た らきを調べ る」実験の 授業実践 （2 ）
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1．は じめに

　中学校 2 年生 で 行われ る 「だ液 の は た ら き を 調べ

る実験」 は ， 目的や結果が分か りやす く，対照実験

にっ い て も押 さえる こ とがで きる良い教材で あるが ，

だ 液を扱 うこ とに対 して の 抵抗感 か ら，意欲的に 取

り組 み に くい と振 り返 る生徒が多い 実験で もある
1｝．

ま た，平成 15 年度 の 教育課程実施状況調査 の結果

か らも，実験 の 途中経過や，対照実験 の 設 定 に 関す

る 問い につ い て ，課題 が 見られ る と考察され て い る

2），．ヒ記指摘事項 の 改善の ため の 試 み と して構築し

た，クラス タ
ーデキス トリン （以 下，代用デ ン プ ン

と記述） とグル コ ース C−LIテ ス トワ コ ー （以下，糖

発色試薬
3）

と記述）を用い ただ液 の働きを調べ る実

験
4〕

（以 下，DH 実験 と略） を，中学校 理 科教諭 8

名 に よ っ て 授業実践を行 い
， 現場教諭 の 意見調査と

と もに，生徒への ア ン ケ
ー

トによっ て，本授業実践

の 有効性 の 検証 を試み た．

il．研究方法

1　 授業実践 の 方法

（1） 共 通 実践 の た め に

　熊本県 K 地区の 6 っ の 中学校 で ，8 名 の 理科教諭

に よ っ て，25 ク ラ ス で検証授業を行っ た （9 月
〜10

月 実施）．実践に 当 た っ て は授業 の 展 開案 と ワ
ーク シ

ー ト，実験器具を鞴 し，K 地区の教科等研修会で

理科部会生物部の 先生方 を 対象に模擬授業を行 い ，

実験操作 と授業 の 流 れ を確認 して も らい ，実施 可 能

な 6 校 に ワーク シー ト，実験器具，展開案など を配

布 した．

（2 ）授業の 展 開お よび実験の 行程

　小学校 の 復習を含 め ，
ヨ ウ素デ ン プ ン反応 の 色 と

デ ン プ ン は だ液 によっ て 他 の 物質に変わ る とい う既

習内容 を確認す る，

　代用デ ン プ ン 液に ， 1 分間だ液 を しみ こませ た綿

棒を入れ て 撹拌するとどうなるかを r・想 させた後，

実際に DH 実験 1 を行わせ る．　 DH 実験 玉の 実験行程

19，ヨ ウ素液に よ っ で染色 した代用デ ンプ ン溶液の赤紫色

を，だ液の はたらきによっ て消失させる実験 で
t
）生徒全員

に 0．  1の 代用デン プン溶液が入 っ たマ イ ク ロ チ ュ
ーブと

綿棒を配り，醤油差しに入れた ヨ ウ素液を 1滴い れ る，1

分聞口 の 中でだ液を しめらせた綿俸で撹拌 し，色替酎 行

程で ある，

その 後 ，
DH 実験 2 を行い

， デ ン プン が糖に変わ る

こ と を確 か め させ る，DH 実験 2 の i矯餅ラ孅よ 生徒全

員に 1ml の 代用デン プ ン僭 夜が入 っ たマ イ ク ロ チ ュ
ーブ

（ア）と綿俸を配り，マ イクロ チュ
ー

ブ （ア）を， だ液を

1分間 しみ こませ た綿俸で 3分間撹拌し，空の マ イクロ チ

ュ
ーブ （イ）に半分取 り分ける， （ア ）に ヨ ウ素液を 1滴

加える．　 （イ〉に糖発色試薬 0，5皿 を加え，2分問手 で握

らせ 温め る，その 際，教諭は，対照実験 として，だ液

の 代 わ りに水 で し め らせ た綿棒を使 っ て 生徒と
一
緒

に，同 じ行程を演示実験 として 行 う．

　そ の後，わ か っ た こ と，考えた こ とをま とめ，発

表を し，深 め て い く と い う流れ で あ る．

（3）授業実践後 の 生徒の 実態調査

　実態調査 は ア ン ケートに よ っ て行っ た ．ア ン ケ
ー

トは ，最初に DH 実験 に よ る授業 を 行 い ，次の 時間

に教科 書の だ液の は た ら きを調べ る実験を行 っ た 後

に 実施 した．また，生徒の 理解度調査 に つ い て は教

育課程実施状況調査 の 問 い と ほ ぼ同 じ問 い を用 い て

12〜1 月 に 実施 した．

皿 ，結果と考察

1　 授業実践

　各実施校 ともDH 実験だけな ら 20 分以 内で行う

こ と は で きた が ，小学校 の 復習や，予 想 を立 て させ

る導入部分 ，
生徒に 説明す る こ とに 時間がか か っ た

学校が あっ た ，生徒 の 実態を考慮 して，どの 部分に

時間 の 比 重を置 くか 考えて 取 り組む必 要があ る．

　糖発色 が 弱 か っ た 生 徒 は
， 各 ク ラ ス 1割 以 下 で あ

っ た ．実施教諭によると，糖発色が弱か っ た理 由は，

綿棒を 口 に くわえる こ とに抵抗が あ り，だ 液 の 量や

撹拌 の 時間が 少 な くな っ た せ い で は ない か とい うこ

とで あ っ た．
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表 1　 質問 4 に対する生徒 の 自由記述

4 生徒 の 意見 回答数 （人）

肯 加 熱 しない の で 安 全 で 簡単 449

定 な ど 574

的 変化が わ か りやすか っ た など 72

時間が 短 くて す ん だ 　　 な ど 53

否 結構 手 が込 ん で い て 難 しか っ た

定 ベ ネ ジ ク ト液 の 方が簡単 57
的 など

自由記述 は記入 した人数 の み を集計．1生徒 の 意見 を当て

はま る 1 っ の カテ ゴ リで集計 し， 重複 は させ て い ない ．

2　 授 業実践後 の 生 徒ア ン ケー トの 解析

　 ア ン ケ
ー

トは  そ う思 う，  どち らかとい えばそ

う思 う，  どちらか とい えばそ う思わない ，  そ う

思 わ な い ，の 4 択 で 回答 させ ，    の 回答を合計 し

て肯定的な意見 と した．質問 2 の 「だ液 の はた らき

を調べ る実験は，興味を 引 か れる実験で あっ た．」 に

っ い て，肯定 的 な 意見は 84％ で あ っ た．こ の 質問で ，

実際に ど の 程度理解で きて い るか 具体的に示す こ と

は で きない が ，理解で きた とい う自己評価は，学習

へ の 意欲や 満足 感 につ な が る た め，意義 の あ る実験

で あ っ た と考え られる．質問 4 の 「糖の 検出は，ベ

ネジ ク ト液 を用 い た方法 よ り今回の糖発色試薬を用

い た方 が 簡単だ っ た 」に つ い て，肯定的 な 意見 は 78％

で あっ た，自由記述 に つ い て は 表 1 に 示すよ うな意

見が見 られた．加熱 の 必要がない こ とや，変化がわ

か りやす か っ たな ど，肯定的な意見 が 多 い 反 面，実

験操作が 理解 しに くか っ た生徒もい た よ うで あ る，

　教育課程実施状況調査 の 問 い （全 3 問）を各校 で

実施 し た．授業実施校全体 の 正 解率 は，ベ ネ ジ ク ト

反応 の 色 の 変化 に つ い て の 問 1 で 74％か ら 86％に ， 教

育課程実施状況調査 で 課題 とされて い た実験 の と中

継か を考察する 問 2 で は 50％か ら 58％に，対照実験 の

条件設定 に 関す る 問 3 で は 44％か ら 72％に 上 昇 し た，

　正答率上昇の 原因 を 1 つ に 特定するこ とは難 しい

が，DH 実験の 流れ で 個人実験を行っ た こ とと，　 D

H 実験 の 次 の 時間 に教科書 の 「だ液の は た らき を調

べ る実験」 を行 っ た の で，繰 り返 し学習 の 効果 が 要

因に含まれ る と考える．

3　 授業実践後の教諭の意見

　 「生徒は意欲的 に 取 り組 ん で い た．」「班実験で は，

どうし て も人任 せ に す る 生徒が出た りす る が，個 人

実験で 簡単 に 取 り組む こ とがで き ， 生徒の関心 も高

か っ た，」「時間的にも余裕があり，や りやすか っ た．」

などとい う意見が あっ た．

lV．結論

「消化 と消化酵素」 で は 「だ液の は た らきを調べ る

実験」 に 1 時間，次の 時間に確認 と消化酵素の は た

らきやすい 条件など を押さえる，2 時問取 り扱い の

計画が
一

般的 で ある．しか し，本実験 （DH 実験）

で は個人実験の 利点と，時間短縮が 可能で あ る た め，

1 時間目に DH 実験を行 い
， 考察を済ませた後 ， 生

徒の 疑問点な どに つ い て も検証 を行 い ，だ液 の は た

らきを しっ か り押さえて 1 時間目を終 える こ とが で

きる．しか し，ベ ネジク ト反応 に つ い て加熱 ， 沸騰

石 ，赤褐色沈殿 などの 事項 は，高校入試 にも必要な

用語 で，DH 実験で は示 せ ない た め，2 時間目にベ

ネジク ト反応 も演示実験 を行 い
， 対照実験 の 条件設

定や実験 の 経過など，補充を行 う．こ の ような流れ

で 授業を行 うこ とで ， 新 し い 中学校学習指導要領理

科編 で 求められ て い る ，
「結果分析 し， 解釈するる 時

間を十分に確保す るこ と」
5）

が可能 で あり，同 じ 2

時問の 取 り扱 い で ある が，実験の 途中経過や対照実

験 に つ い て繰 り返 しふ れ る こ とがで き る ため ， その

結果 正 答率が上昇した，

　DH 実験 と教科書の 実験 とを比較 し た 自由記述や ，

実施 された先生方 へ の ア ン ケ
ー

トか らも ， 本研究の

DH 実験は，生徒に意欲を持た せ ，短時間で 実験 を

実施 し
， 生徒の 課題を補強 し た り， 結果を分析 し解

釈 し，考えを発表する機会を 1 単位時間に行 うこ と

が で きる利点がある．
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