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1 ．は じめ に

　 1儿「国 にお い て藍染め は伝 統 産業 で あ る．現

在で も徳 島県 の 阿波藍 は有名で ，伝統産 業 と

して 徳 島県 国民 丈化祭 で は 大 き く取 り llげ ら

れ て い る．徳 島県 の 藍 の 栽 培 而積 は ，1901

年 の 最盛期 に は 15098ha （東 京 ド
ーム 32 個

分）に もの ぼ っ た．ま た，愛媛県 で は伊予 絣 と

い う伝統 の 藍染め が あ り，1903 年に は 全国生

産量 1 位 に な っ て い る．しか し ， 徳 島 県 の 藍

の 栽 培面積 は 1901 年 を境 に激減 し
，
1966 年

には わず か 4ha にま で 落 ち込 ん で い る．愛媛

県の 伊予絣 も現在で は兼業 絣屋 が 1 軒を残 す

の み で あ る．四 国 で は藍染めは滅 び つ つ あ る．

実際 に ，愛 媛 県 や 徳島県で は ，藍染め に 興味

がな い r．どもが増 え て い る．そ こ で ，四 国で

の 藍 の 復権 を 目指 し，学校 現場 で 簡 単に用 い

る こ との で き る 藍 の 教材化研 究 を 行 うこ と を

計画 し た ．

2 ，研 究概略

　藍 染め は ，用 い る校種 や教 え るべ き内容 に

よ っ て い くつ か の 観点 に 分け る こ と が で き る．

そ こ で ，校種毎に以 下 の よ うに 分類 し，それ

ぞれ に用 い る こ とが で きる実験 を計画 した ．

・ 幼稚 園，小 学校 ：藍 染 め へ の 興味関 心 を

　 惹起する教材

・　 中学校 ： 藍 の 栽培 と藍 染 め 1
・ 高校 ： 藍 の 栽培 と藍染め 2

　 ま た，藍染め は ，教 科横断的な教材 と し て

用い る こ と が で き るため ，理 科教育専修，家

政教育専修 ，美術教育専修が共 同 して こ れ ら

の 研究 を行 うこ とと した ．

3 ．藍染め へ の 興味関心 を惹起す る実験

　 現在 の 四 国で の 藍染め へ の 無 関 心 を打破す

る た め に は ，まずイ
・どもた ちに 藍染め へ の 興

味関心 を持 っ て 貰 うこ とが重要 で あ る ．−r一ど

もた ちが 興味関 心 を持 っ こ とで ，保護 者 た ち，

そ し て 大人 た ちが 関 心 を持 つ こ と が で き る．

　 そ こ で ，初等教育課程や それ 以 ドの 了
・
ど も

た ち で も安 全 に 行 うこ とが で きる藍染め の 実

験に つ い て 検 討 し た．藍染め は ，強塩 基 性条

件が 必 要に なる．そ こ で ，危険 を避 け るた め

に事前 に藍染めを し た布 を用意 し，抜 き染め

をす る こ とを計 画 し た ．藍染 め で は廃液 の 処

理 が問題 となる が ，藍熊株 式会社 の 廃液 処理

剤 ク リ
ー一

ン パ ウダーAIO1 を使 えば，蔗（着色

成分）と水溶液を簡単に 分離で きるた め ，着色

成分をろ過 して 水 溶液 を 中和 すれ ば，廃液の

処 理 が 容易に で き る．

　抜 き染 め は，本研究で は ，先行研 究に従 い

人和糊 ： 次 亜塩素酸（キ ッ チ ン ハ イ タ ー）： 澱

粉（片栗 粉）を 4 ； 1 ： 1 で 混ぜ 合わ せ た抜き染

め 剤を用 い た 1）． こ の 抜 き染め は 切 り絵 を使

っ て ，簡単か つ 短 時間 に 自分 の 好 きな形 に抜

き染め す る こ と が で き る ．小学 校 で は ，切 り

絵 の 作成を図工 ，抜き染め を生活 科 の 時 間に

行 う こ とで ，合科的に 藍染 め に つ い て 考え る

時間を持 っ こ とが で き る．

4 ．藍の栽培 と藍 染め 1 お よび 2

　中学校 で は 理 科，家庭科，美術 で 合科 的 に

用 い る こ とを 計画 し た ．理科で は第 2 学 年 で

分 子 の 構 造 に つ い て 学ぶ よ うに な る．そ こ で
，

藍の 化 学合成 と色 の 関係 に つ い て 分子構造か

ら考 え，藍染め の 歴 史か ら藍染め に つ い て 学

ぶ 実験を計 画 し た．具体的に は ，o
一

ニ トロ ベ
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ン ズ ア ル デ ヒ ドとア セ トン か らイ ン ジ ゴ （藍）

を合成 し，合成 し た藍 を用い て ，藍染め を行

っ た ．こ の 藍の 化学的合成法 の 開発は ，天 然

藍染め の 衰退 を もた ら し たが ，
一方で藍 の 化

学合成法 の 開発 が 製薬 の 道 を開 き，ア ス ピ リ

ン や ペ ニ シ リ ン を筆頭 と し た有効な 医薬品 の

開発 の 基礎 を作 っ た ．実験 か ら，藍 の 歴史 を

知 る こ と で ，分子構 造 と色，そ して理 科 と私

たち の 生活 に っ い て ，実感 を伴 っ た理解 を得

る こ とが で き る．生物で は藍の 栽培 と栽培 し

た藍 を用い た ，た た き染め，生 葉染め，乾 燥

葉染め，す く も作 りを検討 した．

　ま た ， 家庭科 で は ，布 の 種類 と藍 の 染ま り

方 ， また染み抜 き衣生活 の 管理 に つ い て 学習

す る こ とを計 画 した ．建 て 染め染料 であ る藍

は、羊毛 ，絹 ，ナ イ ロ ン ，木綿，麻 ， レ
ー

ヨ

ン
， キ ュ プ ラ ， ア セ テ

ー
ト，ナ イ ロ ン ，ア ク

リル
，
ポ リエ ス テ ル で 染ま り方 が異な る ，様 々

な布 と藍 の 染ま り方 か ら衣生活 に つ い て の 学

習を行い ，繊維 の 特性 に つ い て実感 を伴 っ た

理解 を得 る こ とが で き る．ま た ，染み 抜き に

関 して は ，現在家庭科で 十分な取 り扱い が さ

れ て い ない ．そ こ で ，抜き染め実験 を通 し て

漂 白剤 の 特性 に つ い て 実感 を伴 っ た理 解を得

る こ と が で き る．

　美術で は ，切 り絵 の 作成 と抜 き染め，絞 り

染め を通 して ，美術 の 創 造活動 の 喜び を味 わ

わ せ ，表現力 や豊 か な感 受 性 を育成す る こ と

が で き る．

　高校で は ，内容 の 専門性 を高 め，化 学にお

い て は ，天然 藍染 め の 衰退 の 原 因 となっ た プ

ロ モ イ ン ジ ゴ （貝 紫）と イ ン ジ ゴ （藍 ）の 分子構

造の 相似性や，セ ル ll・・一ス の 分子構 造 とイ ン

ジ ゴ の 分子構造 とか ら ， 染色 の 原 理 を学ぶ こ

とを計画 した．専 門教科 「家庭」 の 「服飾 手

芸 」 にお い て は，し ぼ り染め，ろ うけ っ 染 め ，

型染め など の 染色 の 手法 を習得 し，服 飾 に活

用す る こ とが で きる．美 術にお い て は，四 国

の 伝統 に則 っ て 美術 の 基礎 的能 力 を伸 ばす こ

とで 郷土愛や豊 か な情操 を養 う こ とがで き る．

　 また ，栽培 し た藍 か らす くもを作 るた め に

は，藍 の 葉が大 量 に必要 な こ と ， また ノ ウハ

ウが な い こ とか ら ， 徳島県 立城 西高校 と の 連

携に よ っ て ，す くも作 り を計画 した，

5 ．実践

　 こ れ らの 研 究 に つ い て 幼稚 園年 長 ， 中学 生
，

高校，大学生 で の 実践を行 っ た ．

　幼稚 園年長は ，本年 11H 私 立 D 幼稚園に て

園児 39 名を対象 に，藍 の 抜き染 め を行 っ た ．

　中学生は ，本年 10 月松 山市 教育委員会主催

「理 科お も し ろ教寃 」で ，市内中学生 35 名 （1

〜2 年生）を対象 に 実践 を行 っ た，具体的 には ，

藍 の 合成 と藍 の 絞 り染め を行 っ た．合 成 し た

藍 を ハ イ ドロ サ ル フ ァ イ トナ トリウム に よ る

化学還元法で 還元 し，絞 り染め を行 っ た．45

分 X2 回 の 時間で 合成か ら染色 ま で 行 う こ と

が 可能で あ る こ とが示 され た．

　徳 島県 立 城 西高校 と の 連携で は，本学生 10

名が 当該高校 に出 向き，農業科高校生 と　
・
緒

に藍 の 刈 り入 れ体験 を行 っ た．刈 り入 れ た藍

は 現 在す くも作 りを行 っ て い る最 中で ある．

　大 学生で の 実践 は，本学希望学生 へ の 体験

と実験 とで行 っ た ．希望学生述 べ 20 名は ，栽

培 し た 藍 を用い た ，生葉染め，たた き染 め ，

乾燥葉染 め ，天然藍染め を行 い ，染め た布 を

用 い て 抜 き染め も行い ，好評を得た ．

6 ．おわ りに

　以 上 ，藍 染 め に つ い て 合科的に学ぶ 教材化

の 研 究 を行 っ た ．用 い る校種や 教え た い 内容

によ っ て ，様 々 に 用い る こ とが で き る こ とが

藍染 め の 教材 の 特徴 で あ る．ま た ，特 に藍染

め の 伝統を持つ 四 国 に お い て は ，理科 ，家庭

科，美術 との 合科 的に学習が可能 で ある こ と

が示 された ．今後は ，建 て 染 め の 色 の 表 現 に

関す る 言語 活動で 国語 ，藍染 め の 歴史で社会

と多 くの 教科 と合科的に用い る こ との で きる

教材 の 開発 を検討す る 予 定 で あ る．
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