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ユ．は じ め に

　本報告で は 、香川 CST 事業の 環 と し て 実

施 し た東 日本大震災 の 被災地調査の 結果を、特

に大川小 学校 の 事例を中心 に まとめて 示す。

　香川 CST 事業は、香川 大学 と香川 県教育委

員会が共 同 して 実施 して い る事業で、2011 年

度に科学技術振興 機構 （JST）の 理 数系 教員 （コ

ア
・
サイ エ ン ス

・
テ ィ

ー
チ ャ

ー）養成拠点構築

事業 の
一
つ と し て 採択 され た。そ の 企画 名 は

「日常生活 や社会 と の 関連 を意識 した授業実

践力の 向上 を 目指 し た CST 養成シ ス テ ム の 構

築 と実践」で あり、2011 年 3 月 11 日に発生 し

た 東 日本大震災か ら学ぶ こ とも念頭 に置 きつ

つ 、「日常生活や社会 との 関連」 を企 画名 に 位

置づ けて い る、

　今回 の 調査 で は 、実施 中に津波警報が発令 さ

れ、避難生活 を短 時間で は あ るが 実際に体験す

る こ ともで きた 。 本報告は 、こ の 偶然 の 体験 も

含め 、それ をふ ま えた調査 の 結果で あ る 。

2 ．調査 の 概要

　2012 年 12 月 7 日 ： 菊池英行 氏 （元高校地

学教師）に よ る案 内 ・解説 。東松島市大 曲浜
・

石巻市 日和 山 ・石巻市立門脇小学校 ・旧女川 町

立病院 、こ れ らの 周 辺 を視察。17 時 18 分、三

陸沖で M7 ．3 の 地震 が発生 、本塩 釜駅停車 中の

電 車内で 震度 4 の 揺れ に 遭遇。続い て 17 時 22

分 に津波警報 が 発令。指定避難場所の 祓 ヶ 崎稲

荷神 社 に避 難 。
19 時 20 分 、津波警報解除。避

難所 を後 にす る。

　2012 年 12 月 8 口 ：避難場所ま で 実際に歩

く。 石 巻市立大川 小 学校 ・石巻 市立 門脇小学校

に つ い て 。また 、前 冂 1m の 津波を観 測 した石

巻市鮎川地区 を視察。

3 ，実際の 避難体験か ら

（1）毅然 と した態度の 重要性

　2012 年 12 月 7 日 の 地震発生 時 に、報告者

は仙台に 向か う JR の 電車内に い た 。 本塩釜 駅

に停車 と同時 の 17 時 20 分頃に、緊急地震速

報を携帯電話が受信 し た。そ の 内容 を確認 し て

い る 間に 、大 きく揺れ始めた。比較的長時 間の

揺れ が続 き、「3．11 の とき と似 て い る 」 と話 す

乗客 もい た 。 報告者 は座 っ た ま ま何 も で きなか

っ た 。 あわ て て 電 車か ら降りて 駅 ホ ーム に 出 て

い く乗客も い た が
、

「車 内の 方が 安全 」 と い う

乗客 も い た 。
17 時 22 分、宮城県 沿岸に 津波警

報 が 発令 され 、携帯電話 もそれ を受信 した。駅

員 が す ぐ に乗客に 指示 を し て 、近 くの 指定避 難

場所 へ の 誘導を始 め た。駅員は とて も毅然 と し

た 態度で 誘導 し、乗 客全 員が そ れ に 従 っ て 避 難

行動 を と っ た。

　津波警報に よ る 避 難を、報告者 は初め て経験

し た が、駅員 と周 りの 乗 客の 行動 の なか で 、迷

うこ とな く避 難行動 をす る こ とが で きた。東 日

本大震災 を経験 した 後だか らとい うこ ともあ

ろ うが、避難 を指示 ・誘導する者 お よび率先 し

て 避 難する者 の 毅然 と した態度が、全体 の 避難
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行動を ス ム
ーズ に 展開す る 上 で 、とて も重 要で

ある と痛感 し た。

（2）警報で 避難 し続 け る こ と の た い へ ん さ

　指定避難場 所の 祓 ヶ 崎稲荷神社 は 、標 高約

20m の 高台に ある。近隣の住 民 も避難 し て い

て 、「3．11 は も っ と寒か っ た 」 と い う。それ で

も、神社 の 境内に ず っ と 立 ち続 け て い る と、10

分 ほ ど で 寒 さが 身 に し み て き て 、疲労感が 増 し、

い つ ま で 避難が 続 く の か と、先 の 見 え ない こ と

に よ る不安感が 強ま る 。 約 20 分後に 宮司 の 方

が 神社 を開放 し、屋 内と 自宅内に 、 それ ぞれ約

20 人 と 60 人 の 避 難者 を誘導し た 。 トイ レ も解

放 され 、 石 油 ス ト
ーブ も提 供 され た 。 報告者は

石 油 ス ト
ーブ が 使用 され て い る神 社 の 屋 内で

畳 に座 り続け て い た が
、 それ で も冷 え て寒 さに

震 えた 。

　 こ の よ うに 、 比較的恵まれ た条件 の 避難場所

にお い て さえ、来な い か も しれ な い 津波に備 え

て 警報に よる避難 を続 けるの は 、た い へ ん なこ

と で あ る 。 条件 の 悪 い 場所に避難せ ざるを得な

い 場合に は 、別 の 危険性 に さらされ る こ と も、

考慮 され な けれ ば な らな い 。そ の場合で も、避

難 を指示 ・誘導す る者、率先 し て 避難す る者に

は毅然 と し た行動が求 め られ るが、それ は か な

り困難なこ とで ある 。

（3）携帯 ラ ジ オ の 必 要性

　幸い 、停 電 し て い な か っ た の で 照明もあ り 石

油 ス ト
ーブも使 用 で きた が テ レ ビ は な く、携帯

電話 が活用 され た。し か し、す ぐ に 充電 が必 要

に な る も の も多く、そ の 点 で は携帯 ラ ジオ か ら

の 情報が と て も貴重 で あ っ た。女子 高校生 が携

帯ラジオ をつ け て くれ て 、それ をみ ん なで 聞 い

て い た。警報 の 解除も、ラジオ で 確認 す る こ と

が で きた。

　た とえ停電 に な っ て も情報 を確実 に得 るた

め に 、携帯 ラ ジオ は 必 要不 可欠 で あ る 。

4 ．大川小 学校の 難 し さ

　釜 石 東中学校の 事例は 「奇跡」 とい われ 、そ

れ を大 川小 学校 の 場合 と比較 し て 教 訓と課題

を引 き出そ うとす る 試み もあ る 1。 し か し、置

か れ た 状況
・条件が大きく異 なる た め 、そ れ ら

を考慮 し た 比 較が 必 要 となる。特 に 、大川小 学

校 の 場 合 の 難 し さに つ い て は 、実際 の 状況 を体

験的に も理 解し た うえ で 、十 分に 考慮 され る 必

要 が ある 。

　大川 小 学校 の 裏山 へ の 避 難が 可能 だ っ た の

で は な い か と い う意見 が あ る2
。 裏山 の 小 さな

沢沿 い の 細 い 道 は 、 登 っ て い く こ とは 可能だ が

足 場 が 悪 く 、 多く の 人数が そ こ に留 ま り続 け る

には狭 くて不 安定で あ る 。 そ の す ぐ脇に急斜面

が あ り 、 斜面 の 途中に 3 段 ほ ど 、 幅 1m ほ どの

平 らな面が コ ン ク リ
ー

トで 固め られ て 造 られ

て い る 。 しか し これ らは、崩れやす い 斜面を補

強す るため の もの で あ り、大きな余震 が続 く中

で そ こ へ の 避難 は、別 の 大きな危険性 を伴 うも

の とな る 。
こ の よ うに、大川 小 学校 の 裏山は 、

津波 に 備 え て 避難 し続 け る に は 条件 の 悪 い 場

所で あっ た 。

　大川 小 学校は ハ ザー
ドマ ッ プ に基づ い て 、 避

難場所 に指定 され て い た 。 そ こ か らさ らに避 難

す る と い う判 断 、 しか も条件の 悪 い 場所に寒 い

中で 長時間避難 し続け る と い う行動 を、率先 し

て 毅然 と行 うの は 、か な り難 し い こ と で あ っ た

と思われ る。

注

1 例えば、近藤真庸 「東 日本大震災 と津波防災教

育
一

教訓 と課題 」 『目本 の 科学者』2013 年 10

月、pp．26
−32、な ど．

2 上記 の 近藤 の 他 に も、堀 雅敏 「津波被災地 を歩

く」 『科教協 ニ ュ
ー

ス 』2012 年 12 月、pp ．6−9 、
な ど。
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