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1 ．は じめ に

　学習指導要領に お い て ， 生物 の 成長や 生殖を

細胞 レ ベ ル で とらえ る 実験 と し て ， 細胞 分裂の

観察がある。従来 の 押 し つ ぶ し法 で は，細胞 が

重な っ て し ま っ た り，組織がま くれ て壊れ て し

ま っ た りと，学習者に とっ て観察が困難 な実験

の
一

つ であ っ た。

　 「ス ラ イ ドガ ラ ス 十 字 法 」 は 中藤 成美

（1984） に よ っ て 高校生を対 象に紹介 された

方法で ，2 枚の ス ライ ドガ ラ ス を十字状 に交差

させ て根端組織を押 しつ ぶす方法 で あ る
1 ）

。 こ

の 方法は 中学校 の 授業に お い て も有効で あ る

こ とが 川 上 ・加 藤万幸（2004）に よ っ て 報告 され

て い る
2）。本発表で は こ の 方法を紹介する。

60〜90 秒解離す る。 解離処 理 後は 45％酢酸 中

で 入 れ て保存す る 。

（4 ）作成方法

  45％酢酸に 入れて 15分程置 い た根 を取 り出

し，ス ライ ドガ ラ ス に乗せ て ， 先端 を 1 〜 2  

残 して柄つ き針で 切 り取 り，こ れ を試料 とす る。

  も う
一

枚 の ス ラ イ ドガ ラ ス を十字に 当 て，親

指 で体重 を か け て 押 しつ ぶす。

  二 枚 の ス ライ ドガ ラス をずれな い よ うに 丁

寧に は が し て ，酢酸オ ル セ イ ン 溶液 をか け，2

〜3分染色する。

  カ バ ーガ ラ ス を か け柄 つ き針 の 柄 で つ つ き，

中に入 っ た空気を出す。

  半分 に折 っ た ろ紙で は さみ，押 しつ ぶす。

2 ．プレパ ラ
ー

トの作製方法

（1 ）材料

　材料は市販の タ マ ネギ の 種子 を用 い る 。 体細

胞分裂の 観察をす る 4 ，5 日前に シ ャ
ー

レ に 湿

らせ た ろ紙をし い て ，種子を播種する。ろ紙の

下 に水 に浸 し た ガーゼ を入れ て お くと保水力

が あが る。こ の 方法 だ と，短期 間で簡単に観察

可能 な材料 が 手 に入 る。 根 が 1 〜 2c 皿 ほ ど伸び

た もの を使用ずる。

（2 ）固定

　固定に は 99．5°

／・エ タ ノール ：氷酢酸を 3 ： 1

に混ぜ た もの を使用 し，午前 10 時か ら 12 時

に根を固定す る。カ ル ノ ア 液は 固定 の 2 時間前

に作製 し，冷蔵庫で 冷や し て お く。

（3 ）解離

　細胞 を解離するた め に ，4％塩酸で湯煎をす

る。，m 温 度が 60℃ に安定 し た ら，根を入れ て

3 ．おわ りに

　ス ライ ドガ ラ ス 十字法で は ，染色前に押 しつ

ぶ しを行 うた め ，組織全体を
一

様に 染色す る こ

とが で きる。また，二 枚に は が し て観察するた

め 1 つ の 根か ら 2 枚 の プ レ パ ラ
ー

トが作製で

きる 。 こ の 方法に よると ， 中学 生で も 100％に

近 い 確率で 観察可能 なプ レ パ ラ
ー

トを作製 で

きる
2）。
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