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タンパク質・脂肪の消化の教材実験の中学校理科授業へ の導入の可能性
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1．　 は じめに

　中学校第 2 学年 の 「動物の 体の っ くり と働き」 の

単元で は、タ ン パ ク質と脂肪 の 消化生成物を実験で

確認する教材は ほ とん どない。

　我 々 は、中学校 の 理科室程度 の 設備 で 実践可能な

タン パ ク質と脂肪 の 消化生成物を確認する教材実験

を開発 した
1’Pt。しか し、単に 開発するだけで はなく、

教育課程や授業実践へ の 位置 づ けや構成の 方法、そ

の 効果 と評価 に つ い て の 検討 も必 要 で あ る。そ こ で、

開発 した教材実験 を実際の 授業に 導入 し、本教材実

験を適用する場合 の 問題点を検証 した。

2．　 方法

　2〔朋 年 9E 中旬一10月上旬に か けて琉球大学教育

学部附属中学校で、開発 した教材実験を導入 した授

業を 2 ク ラス で 実践し、ワ
ー

ク シ
ー

トや実験手順な

どの問題点を検証 した。 さらに 非導入 の クラス と学

習前後 の テ ス トの 結果を比較 した。

3．　 結果と考察

　開発 した教材実験 の 導入の 有無 に かかわらず、学

習前 で は、ほ とん どの 生 徒 の コ ン セ プ トマ ッ プ は

　喟 」、「胃液」、「食べ 物」 が 「消化」 と リン ク して

お り、「消化＝胃で行われ る」 とい う認識が強く、胃

以外 の 消化器官 の 認識 が弱かっ た 。 しかし学習後 で

は、「胃以 外 の 消化器官」 や 「消化液」、「消化酵素」

などが 多く表現 され、デン プ ン、タ ン パ ク質、脂肪

とそ の 消化生 成物 を リン ク して 記載す る生徒が多

か っ た。教材実験 を導入 した授業を受けた生徒 は、

受け てい ない 生徒よ り 「消化酵素」 と 「消化液」 の

つ なが りが多く見られ、消化酵素 の 働きを理 解 して

い る こ とが推察される。

生徒 の 知識理解面 の 調査結果は表 1 の 通 りで ある 。

教材実験の 導入 の 有無にか か わ らず、知識獲得面で

の 大きな学力差は生 じた とは い えない。

　教材実験を導入 した授業後の ア ン ケート調査 で は

　「実験方法 ・操作」 が難しい とい う評価を受けた。

生徒は駒込 ピペ
ッ トの 操作や呈色反応 の 操作が複雑

で難 しい と感じて い た （表 2 ）。

表 1　確認テ ス トの 結果

実験群 統制群 P 値

実践前の 平均点 ［50点満 削

　 　 　 　 （人数）

37．8
（73）

37．6

（77＞
0．9172

実践後の平均点 脚 点満 剌

　 　 　 　 （人数）

2τ4

（38）

29．7
（79）

0．3478

表 2　導入後の 質問紙調査の結果
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歟
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譖
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4．　 まとめ

　今回 の 結果か ら、2 単位時間の 余裕があれば、開

発 した教材実験を導入 した授業実践 が可能 で あると

い え る。しか し、導入 に際して は学習プ リン ト （ワ
ー

クシート）の 実験方法の 記述内容に 工夫が必要で

あ り、実験操作をさらに簡便 にす る 工 夫が必要で あ

る。
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