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1　 教科書の 問題点

　教科書で は原 子の 構造 の 学習で 、原 子 が 陽子

と中性子 と電 子 か らで きて い る こ とを学ぶ 。そ

こ で 陽子 と中性 子が ほ ぼ同 じ質量 をもち 、電 子

は それ ら に 比 べ て 非常 に小 さい 質量 しか 持 た

ず 、陽子 と il「性子 の 合計の 数 を質量 数 とい うこ

とを学習する。

　
一
方原子 の 質量基準（相対 質量）に っ い て は 、

原子量 の 学習 の 前段階、で 登場 す る 。核子 を質

量基 準 にす る 可能性 に触れ た 記 述が あ る 教科

書
O

は ひ とつ の み で 、それ も不 卜分 で あ る。

外 の 全 て の 教科書は炭素基準 の 記述 し か な い 。

厳密だ が、なぜ 炭素原子 か 生徒 は分 らず 、また

原子 の 構造 の 学習 と原子 の 質量 の 学習 との 関

連 が断 ち切 られ 、生徒に とっ て 分か りに く い 展

開 にな る。せ っ か く原 了
一
の 構造 を学ぶ の で あ る

か ら、そ の 知 識を元 に核子 を基準 と して 原子 の

質量 の 学習をす べ きと考える。

2　核子 を質量基準 とす る指導法

　原子 の 構造 の 学習で 、陽子 と ［1牲 子 を 同 じ粒

子 の 異な る状態 と し て 、まと め て 核子 とす る。

す る と原子 は 核 r一が集ま っ て で きる原子 核 と、

核 子 と比 べ 無視 し うる電 Fか らで きて い る こ

ととな る。っ ま り原 子 の 質量 は 核 1 の 数で 決 ま

る こ とに なる 。 水 素原 了
■
は 核子 1個分 の 質量 、

炭素原 子 は核子 12個分 の 質量 とい うこ と に な

る、，

　教科書で は質量欠 損を無視せ ず に 、原 子 の 質

量 に つ い て 厳密に 扱 っ て い る 。
こ れ で は核子 が

結合 し て 原子核 を 作る と き に 質量 が 減少 す る

こ とを扱 うこ とに な り、化 学 1 の 段 階で 生 徒は

理 解で きない 。学習の 1煩次性 を 考え、こ の 段 階

で は 、原 子 の 質量はす べ て核子 の 質量 の 整 数倍

とす る 。

3　核子 1 個の 質量 は何 g か

　原 チ核 は 、 質量欠 損 によ り核子が バ ラバ ラ の

状態 の 質量 を合 計 した よ り幾分質量が小 さい 。

バ ラ バ ラ の 状 態で の 核 子 1 個 の 質量 を基 準 に

す る と、238U になる と核子 は 238 個あ る の に

236 個分 の 質量 し か な い
。

こ れ で は不都合なの

で 炭素原 チを基準 に したわ け で ある。炭素原子

を基 準に 核 r− 1 個の 質量 を決め た の が原 子質

量 単位で ある。よ っ て 核子 1 個 の 質量 は 水素原

子 核の 質量で は な く 、 原 子質量 単位すなわち

1．66 × 10
−
24 （g）を使 うこ とにす る 、

4 　 ま とめ

　多く の 高校生は比例 を理解 して い ない。高校

化 学で 出 て くる計 算は ほ とん ど比 例計算 で あ

り、充分生徒に と っ て 困難で あ る。そ こ に 比例

計算が成 り立 た な い 、教科書 の 原子質量 の 指導

法は生徒に と っ て 層 の 無理 が ある。厳 密に教

え よ うと して 生徒 が全 く理 解で きない 授業 で

は な く、比例 の 範囲で 考え られ る 、核子 を質量

基 準 と して授業すべ きで あ る。
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