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1　 は じめに

　小学校理 科第 5 学年 「動物の 誕生 」 の 目標 の

一
つ に 「魚 には雌雄が あ り，生 まれ た卵は 日が

た つ に つ れ て 中 の 様 子 が 変 化 して か え る こ

と。」 が あ る。発 生観察 には様 々 な方法が考 え

られ る が ，筆者は小 学 5 年生 の 段階で も容易に

観察 で きるチ ャ ッ ク付 き ビ ニ ル 袋 を使 っ た 受

精卵管理法を開発 し，提案 して きた 。 現在，3

杜の 教科書で こ の 方法の
一

部 が取 り上 げ られ

て い る 。 そ こ で ，も う
一

度本方法 に つ い て ， 新

しい 知見 も加 え て 整理 した い
。

2　 チャ ッ ク付きポ リ袋に よ る受精卵管理

　1）準備

　・チ ャ ッ ク付 きポ リ袋 （70mm × 50  ）

　・ゴ ミや付着毛 を取 り除い た受精卵

　 ・水道水

　2）方 法

　 ・チ ャ ッ ク付ポ リ袋に水道水を 5ml 入れ，

　　受精卵 を 1個入れ る （図 1 ）。
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・空気 を 出 しなが らチ ャ ッ クを閉め，水漏れ

がな い こ とを確認 する。
・こ の まま の 状態 で 途 中水 換え を しな くて

　も ， 孵化 させ る こ とが で きる 。

＊ 水道水 は殺菌 されて い る た め，カ ビ の 発 生

　を防ぐ 。

＊ 稚魚は約 1週 間 ， 袋の 中で 生 きる。

3　受精卵の 発生観察

　・袋 に採取 した 日付 と 自分 の 名 前を書かせ ，

　　教室 の 壁などに掲示 してお く。

　 ・
必 要な時にはず し て 観察す る。

　・顕微鏡 または解剖顕微鏡 を用意 し，チャ ッ

　　ク付ポ リ袋 をそ の まま ス テ ージ に の せ て

　　検鏡す る 。

　・子 どもた ちに孵化 の 瞬間 を見 せ る に は ，卵

　　の 中で 稚魚が く る く る回転 し始 め た時 に

　　温 度の違 う水を ス ポイ トで 流 し入れた り，

　　強 い 光 を当て た りす る と，それ ら に 刺激

　　され孵化 が始ま る 。

4 　 おわ りに

　 メ ダカ は，ウサギや ハ ム ス タ
ー

の よ うに温 も

りを感 じ る こ とは で きな い が，自分で 育て る直

径 1 ミ リ程 の 卵の 中で 心臓が動 き，血 液が流れ

るこ とを観察 し，日々 変化 しな が ら命が 育 っ て

い く こ とを 目の 当た りに す る こ と で ，子 どもた

ちは大 き く感動する。受精卵を磨い た ときの 真

珠 の よ うな輝 きや ピ ン ポ ン 玉 の ような弾力性，

水 道水 の 中で も生 きる強 さとそ の 仕組み の 巧

み さに気づ く こ とを通 して ，生命 の 不思議 さや

神秘性に もふれ る こ とが で きる。自分の 手で 卵

を孵化 させ た メダカ を心 か ら大切 に し，そ の 後

3 年間 も育て ，さ らにた くさん の 卵 を採 っ て増

や し た 子も い る 。
こ こ で の 学習を もとに ，自然

を愛 し，生命を尊重す る態度が さらに広 く実践

化に結び つ くよ うに今後 も取 り組み た い 。
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