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1　 概要

　北海道釧路湖陵高等学校で は 、3 年前か ら希

望者 を対象と して 「ブタ の 内臓解剖 」を実施 し

て きた。これまで の 実践におい て は、実習にお

ける生 徒の 学習効果 を 高め る こ とを 目的 と し

て 、 事前・事後指導 も含 め た改善を行 っ て きた。

今年度以 降は、本校の ス
ーパ ーサイ エ ン ス ハ イ

ス クール （SSH ＞事業にお い て 、 探究手法 の

習得の ため の 指導 の
一

環、及 び研究 に対する 心

構 え の 指導の
一

環 と して も実施 して い く計画

で ある。

　本校 にお け る 「ブタ の 内臓解剖」 の 目的 と し

て は、生 徒に以下の 2 点 を提示 して い る 。

　  実物 を観察す る こ とで 、動物実験に対す る

自分の 考え方や、生命に対す る考え方 を整理す

る き っ か けとする。

　  実物 を 、 視覚だ けで な く触覚 、 嗅覚、聴覚

を駆使 して 理 解す る。

　解剖 実習で なければ伝 え られな い こ と 、 伝わ

らな い こ とを 、 生徒に い か に届 ける こ とが で き

るか が 、我 々 に とっ て の 解剖実習の 最大の 意義

で あ る と考えて い るため、こ の こ とにつ い て 考

察を行 っ た。

2 　 方　法

○事前指導に つ い て

　実 習の 目的 を果た すた め に指 導が必 要 な事

項 と して 、

・解剖対象に つ い て の 「正確な知識 」

・実習時の 「注意事項」

・実習に対す る 「心構 え」

・実習に必要 な 「技能」

の 4 項 目を考 え、実習 の 1週 間前に 2 時間ほ ど

の 事前指導を実施 して い る 。

　 「正 確な知識」 に つ い ては 、養賢堂の 『家畜

比 較解剖図説』を用い て 指導 して い る 。 ブタ の

各臓器 に関す る内容 を 中心 に指導する が、こ の

書籍の 主題 で ある比較解剖 の視点 も取 り入れ、

他 の 動物や ヒ トとの 臓器 の 違い も紹介 しなが

ら指導を行 う。

　 「注意事項」 は、解剖器具の 使用 に 関する
一

般 的な注意事項や 手袋 の 使用等に 関す る注意

事項を説 明す る 。 本校 の 実習にお い て は、食 品

とし て 流通す るブ タの 内臓 を使用 して い るた

め 、 感染症等 の リス クは ほ ぼ無い と考 え て い る

が 、将来的 に手術等に携わ る際の 可 能性 を考

え、手袋越 しの触覚で臓器 の確認が で きる よ う

に なる こ とを 目的 とし 、 手袋の 着用を義務づ け

て い る。

　 「心構 え」につ い て は、こ れ まで の 実習で の

生 徒 レ ポー ト内容の 提 示等 と合わせ て 、必 ず指

導者 自身 の 経験か らの 心構 え に対す る説明を

入 れ るよ うに して い る。

　 「技能 」 の 指導 に つ い て は、五 感 の 使 い 方 の

説明、器具の使 い 方や縫合 ・結紮方法 につ い て

の 簡単な演習 を行 う。

　また 、こ の 事前指導にお い て 解剖実習本番の

手 順に っ い て も説明 し、実習 の 時 まで に解剖手

順 の 流れが 理解 で き て い る よ うに 指導 し て い

る。

○実習に つ い て

　本校 の 場合、実習 の 本番 は 4 人 1 班で 行い 、

1 班 1頭分の 内臓 を使用す る。実習に はほぼ 4

時間を必 要 と して い る 。 昨年度まで は希望者対

象の 実施で あ っ たた め、定期テ ス ト最終 日の 午

後や休 日を活用 し て 実施せ ざるを得 なか っ た 。

　 こ の 4 時間 は 、 開始時に 注意事項 の 再確認 を

行 う程度の 指導の み で、ほぼ生徒 の 自主陸に任

一69一
N 工工

一Eleotronlo 　Llbrary 　



Society of Japan Science Teaching

NII-Electronic Library Service

Sooiety 　 of 　Japan 　Soienoe 　Teaohing

シ ン ポ ジウム 1 （解 剖） 日本理科教 育学会 （2013）

せ て解剖を行わせ て い る。事前指導で 実習の 流

れ を説明 し て お り、自律的な学習態度が身に つ

くこ とを期待 して 、実習の 際に は 指導す る側は

巡 視 しな が ら助言す る程 度で ある こ とを事前

に生徒に 伝 え て お くた め 、必要 な知識 ・技能に

つ い て 理解、習得 して くる生徒が ほ とん ど で あ

る 。

○ 事後指導に つ い て

　 「よ り効果的 な解剖実習にす るた めに は ど

の よ うな工 夫が必要か」とい うテ
ー

マ で参加 生

徒に よるデ ィ ス カ ッ シ ョ ン を実施 し た。

3　 結　果

　生徒 の レ ポー
トか ら は 解剖実習の 効果 に つ

い て 様 々 な可能性 を感 じる こ とが で きる。

○本物に触れ た こ とに よる モ デル の 修正

　 「肺 の 中は空洞だ と思 っ て い ま した。教科書

で は 　空気が 入 っ て 中は空洞 の よ うな 図だ っ

た の で 、 実物 を見て 驚 きま した」

　 「心臓 や気 管が あん なに も固 い とは思 わ な

か っ た し、心臓の 弁が教科書の 図 と全 く違 っ て

い て教えて も らわな い と見 っ けられ なか っ た 。

肺 に空 気 を入 れる だ けで あん なに も色が 変わ

る とは知 らなか っ た」

　 「教科書で は
一

つ の か た ま りの よ うに 書か

れ て い る消化管が、実際は あん なに長い もの だ

っ た こ とに驚き ま した 。 本 当にテ ニ ス コ ー
トに

ひ ろげてみ た くな りま した 」

　など、これまで の 学習にお い て生 徒の 中に形

成 され て い た モ デ ル が実物に触 れ る こ とよ っ

て修正 され て い く事が 明 らか で ある。

○ 事前学習 の 重 要性の 認識

　 「図で 見て い たも の と本 物は違 うと こ ろ が

多く、判別 に 戸惑 うこ とが 多か っ たの で 、 も う

少 し詳 しい 事 前学習 を して お くべ きだ っ た と

後悔 した」

「予 習を し っ か りやればや る ほ ど理 解が深 ま

る と思 う」

「臓器全て の はた らき を理解 し、自分の イ メ
ー

ジを もっ て 解剖に望むこ とが重要」 とい っ た 、

記載 か ら、こ の 実習 を通 して 、解剖実習にお け

る事前学習の 必要性 を深 く認識 で きる よ うに

な っ た生徒が 多い 。

○生命 にっ い て の 考え方 の 変容

　 「生 き物 の 命はみ な平等 で あ る こ とに改 め

て 気付か されま し た。人間は食 べ る側で あ っ た

り、こ うし て解剖する側 の 生き物で あるか ら こ

そ 、忘れ て はな らない 大切な こ とだ と肝 に銘 じ

て 解剖 を行 えた と思 っ て い ます」

　 「こ れ まで は何 も考えずに 肉や魚な どを食
べ て い た が、解剖実習後 か ら食事 の 際に 自分 の

目の 前に食事 と して 並 ぶ もの が その 前 は どう

だ っ た の か気 にな る よ うになっ た 」

　生 命観 の 変容 に つ い て は様 々 な コ メ ン トが

見 られ たが 、どの 生徒 も解剖実習が生命 を扱 う

実習 で ある こ とを理解 し、そ の こ とを踏ま えた

上 で 実習に望ん で い た こ とが うかが え た。

4 　 考　察

　参加 した 生徒達の コ メ ン トか らは、事前学習

に っ なが る普段の 学習で の 知識 の 定着 の 重要

性、体験 に基づ い た知識習得の 必 要性、知識活

用能力の 重要性な どを感 じ取 っ て い る よ うに

思わ れる。またそ の 背景には 、生命 を扱 う実習

で ある とい うこ とを生徒 自身が正 面か ら受 け

止 め 、 深 く思考 しなが らこ の 実習に取 り組ん で

い た こ とが要因 として強 くはた らい て い る。

　特に五感を使 っ た 実習 とい う点 にお い て は、

本物 と の対話が なけれ ば学び取 れ な い こ とを

生徒が認知 し、積極 的に取 り組 ん で い た こ とに

非常に価値が あ る と感 じて い る。

　ま た、自主的に 学ぶ こ と の 重 要性 を感 じ取 っ

て い る生徒の コ メ ン トも散見 され 、自己調整 学

習に 向 けて も、何 らか の 効果が得 られ る の で は

な い か と い う可能性 を感 じた 。

　しか し今後は、希望 者向けの 実習か ら悉皆性

の あ る実習に拡大す るために、さらなる工夫 が

必 要 となる と考 えて い る 。
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