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1　 は じめ に

　本研 究で は、学び の 変容を子 どもが実感で きる

理科授業を考察 して い くための 方法 と し て 堀哲夫

考案の OPP シ
ー

ト （One　Page　Portfblio）を活用

する。OPP シ
ー

トの 記述か ら、 児童の 見方や考え

方が 1 つ の 単元を学習 して い く中で、どの よ うな

思考を辿 っ て 科学的な見方や考 え方へ 変容 し て い

くの かを見取 り、子 どもが学び の 変容 を実感 で き

る理科授業 をつ くっ て い きた い 。

2　研究の 方法

　小学校第 4 学年 1人の 体の つ くりと運動 j の 単

元で OPP を活用 した授業実践を行 っ た。　 OPP シ

ー トは A3 用紙 1 枚 に単元を貫 く 「本質的な關い 1、

「学習履歴」、「自己評価」 か ら構成 される。

（1 ）本質的な問い

　　学習前後に同 じ問 い に答える。学習前は 診断

　的評価 とな り、学習後に は統括的評価 とな る。

　　本単元で は 「骨」 「筋肉」 「関節」 とい う3 っ

　の 科学用語を習得 し、 それ らの 3 つ が体を動か

　す ときに どの よ うに 関わ っ て い るか を理解す る

　こ とを目標 と して い る 。 そ の 理解度 を図る 「本

　質的な閼い 」 の 設定が重要 となる。

（2 ）学習履歴

　　各授業の 題名 と 、 そ の授業で 「1 番大切だ と

　思 うこ と」 を記入する 。 授 業者に とっ て は学習

　者 がこ の 時間に何を した の か形成 的評価 とな る 。

　　 学習履歴を振 り返 り、こ の 単発 で何を学習 し

（3 ） 自己評価

た の か、どう変容 した か を評価す る 。

3　 結果

　　学習前 と学習後を比較 し、単元の 学習 を通 し

て 自分 の 記述 が変わ っ て い る こ とに 気が付 き、

全 員 の 児童が 学び に よ る 自身の 変容を実感 して

　い る記述が 見て取れ た。

4　 成果 と課題

〔1 ）学び とは見方や 考え方が 変わる こ とで ある 。

授 業を行 っ て い く場含、これか ら学ぶ 単元の 内

容 に つ い て子 どもが どの よ うな見方や考 え方を

　も っ て い るか を把握する こ とが重要に なる。 O

　 PP シ
ー

トの 活 用 に よ り、学習前に児童 の 実態

　を把握す る こ とに よ っ て 、綿密 な授業計画 を作

　成 し学習後に変容 を見 取る こ とが できた。

（2 ） 「学習 履歴」 の 記述か ら子 どもの 思考を 見取

　り、指導議画を柔軟 に変更する こ とがで き た 。

　また、子 どもに とっ て も自分の 学びが 1 枚の シ

　ー一
　5に整理 されて い るために 、子 どもが 自分 の

　学び に よる変容を実感す る こ とが で きた 。

〔3 ）本研究で は 「本質的な閥い 」 と して 「あ な

　た が 体を繭げた り、重た い もの を も っ た りで き

　る の はなぜ で すか ？あなた の 考 えを書きま し ょ

　う。 」 を設定 した 。 しか し 、 こ の 問 い か ら 「骨」

　 f筋pa！ 「関節」 の 3 つ の 用語 を使 う必然性 はな

　い よ うに思 う。単発の 本質を授業者が見極 め、

　ど の ような問い を設定す るか が課題 となる。
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