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自作蛍光光度計を用い る ビ タ ミ ン B2の 定量 と授業実践
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1．目的

ドリン ク剤の ビ タ ミン B2 や洗剤中の フ ル オ ロ

セ イ ン は身近 な蛍光物質で ある。しか し、そ の

蛍光を定量 す る市販 の 蛍光光度計 は高価で あ

る 。 そ こ で，中学校や高等学校で使える安価な

自作蛍光光度計に取 り組 んだ 。 先行研 究 として 、

田 中 1）が高精度の 自作蛍光光度計 を作製 し、そ

の 授業実践も行 っ て い る 。 今 日，よ り簡便で原

理 が分か りや すい 自作蛍光光度計 の 工 夫，並び

にそれを用い た授業実践に つ い て報告する 。

2．実験 ・授業実践

1＞自作蛍光光度計の 工夫

今回，5 枚 の ス ライ ドガ ラ ス をガ ラ ス 用接着剤

で 張 り合わせ セ ル を作製した 。 また ， 光路や検

出器 の 位置 か ら原理 が分か り易い よ うに 工 夫

した 。

2）授業実践

岡山県立倉敷天城高等学校 1年生 38名 を対象

に 2014 年 9月 18 日に実施 した。

の 水溶液で E八1値 を得 た。縦軸 に E・Eo／V をと

り，横軸に ビタ ミ ン B2濃度を と り，検量線 を

得 た。（図 1）こ の 図か ら，ビ タ ミン B2が 12ppm

以 下で は濃度 と蛍光強度（光 電 池の 起電 力）か

らビタ ミ ン B2 濃度 が得 られ る。授業実践では ，

こ の検量線 をあ らか じめ与 え，市販の 栄養 ドリ

ン クを 10 倍 に薄 めた もの と 5 倍 に薄め た もの

の 蛍光強度か ら， ドリン ク 剤中の ビ タ ミ ン B2

量を求めた。
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図 L ビタ ミン B2水溶液濃度 と

　　 蛍光強度（E −Eo／V）

3，結果 と考察

光源 は青色 LED （λ＝ 　420 　nm ）を用い ，こ の 光

を 自作の ガ ラ ス セ ル に入 れ た水溶液に 当て ，光

路に垂 直に シ リ コ ン 光電池を配 置し ， 蛍光を光

電池 の 起電 力 と して測定 した。光が出る とこ ろ

と入 る と こ ろ以外 は黒の マ ジ ッ ク で 塗 り，迷光

など の 誤 差の 原因を排 除 し た。光源点灯後，5

分間放置し
， 蒸留水の み の 光電池の 起電力を読

み，Eo1V と した 。 種 々 の 濃度の ビタ ミ ン B2

4．課題

今回の授業実践にお い て 10班 にそれぞれ用意

した 自作蛍光光度計の 精度にば らつ きがあ り，

標準化 を検討する必要が あ る、
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