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ー

ム ） t任研 究 員

1．　 プ ロ ロ
ーグ

　平成 18年 8 月 か ら平成20年 8 月の 2 年間，人事院長

期 在外研 究 員と して ，イギ リ ス の ケ ン ブ リ ッ ジ大学 大 学

院工 学部 （地 盤 工 学専攻 ） に留学 す る機会 に恵 ま れ ま し

た 。本来 な ら，留学記 と し て 実施 し た 研 究 内容や ，大学

院 ・研究室 ・カ レ ッ ジ の 生活 を書 くべ きなの で し ょ う。

た だ ，ケ ン ブ リ ッ ジ大 学 で の 留学 生 活 に つ い て は諸 先輩

方 が 多 くの 名著
・
名文 を残 して い ら っ し ゃ い ます 。

こ こ

で は，少 し趣 向 を変 え て，異 国の 地 で 妻 と二 人 r 脚 で 歩

ん だ 渡英時生後 4 ヶ 月 の 我 が 息子 の 子育 て に つ い て ，

英語教育，医療事情，英国人 と子供，子連 れ の 外出 とい

っ た 具 体の トピ ッ ク に つ い て 個 人 的 な 体験 を ま とめ た い

と思 い ます。

2．　 目指せバ イ リ ンガル ！ （英 語教育）

　 あ るテ レ ビ 番組 に よ る と，生後間 もな い 赤ち ゃ ん の 脳

は どの 言 語 に も対応で き る よ う に な っ て い る ら し い で す。

な ん て 馬鹿親 （親 馬 鹿 に 非 ず ）の や る 気 を奮 い 立 た せ る

よ うな トピ ッ ク で し ょ う か 。 父 母 が味 わ っ て きた 英 会 話

へ の コ ン プ レ ッ ク ス と我 が息子は 無 縁 に な れ る ！　 そ ん

な こ とを考 え て し ま っ て は，恵まれた こ の環境を活かさ

な い 手 は あ り ま せ ん。帰国 時 に は 2 歳 に な る我 が 息 了
・

も き っ とネ イ テ ィ ブの よ うに 流ち ょ うな 発音 で 英語 を 話

し て くれ る に 違 い な い 。と，夢見 る 乙 女 状態で 勝手 な こ

と を考 え て い ま し た 。

　イギ リ ス に 行 っ て 1年 目は ま だ 片 言 の 日本 語 も 話 せ

な い か ら 良い と して ，勝負 は 2 年 目で す 。 超社交的 な

妻 の お か げ で ，イギ リ ス 人 は ほ とん ど い な い に して も，

中国系やイン ド系 の 訛 りに 満ちた 英語 が シ ャ ワ
ー

の よ う

に周 りを 飛び 交 っ て い ま す。我が息子 もき っ と，あ の 憧

れ の Queen’s　English で な い に して も，少 し訛 りが あ る

英 語 が 冂 を つ い て 出 て くる に 違 い な い ！

　そんななか，1歳半の 我 が 息子 が 初め て しゃ べ っ た 英

単語 は
“
No ！

”
で し た。「ノ」 が 出 る前 に 「ン 」 で 溜 め

込 む，ま さ に ネ イ テ ィ ブ な
“No ！

”
で す。し か も，状 況

に 応 じて 変 わ る 七 色 の イ ン トネー
シ ョ ン 。 私 た ち の バ イ

リン ガ ル 計画 は 華 々 し い 第
・
歩 を示 し ま し た。こ の 調 子

で い け ば，野郎版 宇 多 田 ヒ カ ル も夢 じ ゃ な い ！

　次 に 出 て きた 言 葉 は
“
Mei 　Mei

”
で した 。ん ？ こ ん な

英 単語あ っ た っ け ？我 が息子が そ の 単語 を発す る状況 を
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考 え て み る と，自分 よ り小さ い 女 の 子 の 赤ち ゃ ん が い る

場合。し か も，中 国 人。も し か し て ，こ れ は 中国 語 の

“
妹妹

”
？　 冷静 に 周 囲 を み て み る と，近 所 に住 む 中国 系

マ レー
シ ア 人 （妻 の 友人）が 我が 息子に 中国語 を し っ か

り教 え 込 ん で い ま した。ち な み に こ の
“Mei　Mei”，妹

だ け で な く 「か わ い い お 嬢 さ ん 」 （限 り な く ナ ン パ な 言

葉） とい う意味 もあ る ら し く，研 究 室 の 香 港系 イ ギ リス

人 の 友 人 は 大 爆笑 して い ま した 。

　何 とな く歯車が 狂 い 始 め た 我が 息子 の バ イ リン ガ ル 計

画 は 自動的 に トリ リ ソ ガ ル 計画ヘ ア ッ プグ レード （？）。

息子の 話す 言葉は，次第 に 日英中 の ち ゃ んぽんに な り，

最後 は親 が 面 倒 くさ くな っ た こ と もあ り， 1一リ リ ン ガ ル

計 画 は終 了 した の で した。

3． Give　him 　a　Calpole！ （医療事情）

　海外生活 で 不 安 に な る こ との 最右翼 と して 医療 が あ げ

られ ま す。イ ギ リ ス に は薬代 を 除 い て 原 則 無料の NHS

（Nationa王 Health　 Service）とい う医 療保 険制度 が あ り，

1年間 以 上 滞在 す る な らば 外 国 人 で も 加 入 で き ます。こ

の NHS で は GP （Genera1　Practitioner） と呼 ば れ る 家

庭 医 を 登 録 し ま す 。登 録後，か ぜ な ど の 軽 い 病気 は 直接

そ の GP に，ガ ン な どの 重 い 病気 は GP が 紹介す る専門

医 に お 世 話 に な る こ と に な りま す 。

　 こ の NHS ，無料 と い う メ リ ッ トが あ る反 面 ，多 数 の

人 が GP を 訪れ る た め，医療 の 順番 が 回 っ て くる ま で 長

時間 の 待 ち 時間 が あ りま す。登 録 す る GP は，近 所 の 評

判 な ど を聞 い て 選ば な い と，医者 に診 て も ら うの に最低

で も数 日 待 た なけ れば な りませ ん。

　　「ど うされま した ？」

　　「実は 3 日前 に電話 したと きは 39℃ の 熱が出て い た

　　 ん で す が，今 は大丈 夫 で す。」

　 　 「じ ゃ ，問 題 な い で す ね。」

とい うシ ョ
ートコ ソ トの よ う な会 話が 実際 に 繰 り広 げ ら

れて い る の が NHS の 現状の よ うで す。た だ，こ れ は あ

くま で も大 人 の 話 で，緊急性 が高い と認 め られ る 子 ど も，

特 に 乳幼児 は 交 渉次第で ほ とん ど待ち 時間 な く，そ の 日

の うち に 見 て くれ ます。た だ ，そ れ も英 国流。よ ほ ど の

重病 で もな い 限 り，お 決 ま りの フ レーズ が繰 り返 され ま

す 。 我 が 息子 を 連れ て 行 った 場 合 も，ほ とん ど こ の や り

取 りで した 。

　　「ど うされ ま した ？」
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　　「昨夜 か ら，子 ど も が39℃の 熱 が あ っ て ，しか も咳

　　 が 止 ま らな い ん で す 。」

　 GP ，聴診 器 で し ば し診 る。

　　「ま あ ，風 邪 で し ょ う。（こ ん な ん で連 れ て くる な よ ，

　　 と言 う皮肉な ニ ュ ア ン ス が た っぷ り含 ま れ た 言 い

　　 方） カ ル ポー
ル （子供用解熱剤 ： シ ロ ッ プ状 で 甘

　　 い ）飲 ま せ て ，安静 に して 下さい 。」

　 こ の カ ル ポ
ー

ル が，子供の 万 能薬の よ うに だ い た い の

症 状 の 時 に 出 て くる の が NHS の 幼児医療 の 特微 の よ う

で す 。 ち な み に 知 り合 い の イギ リス 人 は 子 ど もが 「カ ル

ポー
ル 中毒 」 とな る と嘆 い て い ま した。こ うい う こ とが

何 回 か 続 くと，ど うせ GP に 行 っ て もカ ル ポー
ル だ ろ う

と NHS に 行 こ う と も思わな くな りま す。それ こ そ GP

の 狙 い ，思 うつ ぼ な の か も し れ ま せ ん。

4． ゴー
ジ ャ ス とは 〜（英国人 と 子 ども）

　 イ ギ リ ス 人 は 子 ど も 好 きな 人 が 多 い ら し く，散 歩 して

い る と きや スーパ ー
の レ ジ に 並 ん で い る と きな ど，よ く

話 し か け て くれ ま した。イギ リス に 来た ばか りの 頃，家

内 は話 し か け ら れ て い る 内容 が 全 く分 か らず，
“
He 　 is

Japanese　boy．”，“He 　is　six 　lnonths 　old ，
”

と適当に 話 し

て い た ら 向 こ うが 勝手 に 大 き く うな ず い て 話 が 盛 り．Eが

る （？） こ と が 多か っ た ら し い で す。ま た，褒 め て 伸 ば

す 文化 な の か ，そ れ と も 単 に 東洋人 の 乳幼児が 珍 し い の

か
“
So　lovely！

”
と か

“
He

’
s　very 　cute ．

”
と か お 世辞 を

言 っ て くれ る こ と も多か っ た で す 。 た だ ，ど う して も最

後 ま で な じめ な か っ た の が
“He ’

s　gorgeous ！
”

とい う言

葉。こ の 目が 細 くて ，彫 りが浅 くて，鼻 が 低 い ，典型 的

な 日本 人顔 の 我が 息 子 の ど こ が ゴ ー
ジ ャ ス な ん だ 〔写真），

と思 っ た もの で す。ゴ ージ ャ ス とは 金髪 ・青 い 目，彫 り

が 深 くて 高い 鼻の イ ギ リ ス 人 の 子 ど も に こ そ 使 うべ き言

葉 だ と 日本人の 私 は 思うの で す が，所 変 わ れ ば ゴ ージ ャ

ス の 価値観 も変わるの で し ょ うか ？

5． 子 ども の マ ナ
ー，大人 の 常識 （子 連れ の 外

　　 出）

　先 ほ ど書 きま し た よ うに，子 ど も好 き な 人 が 多い ・rギ

リ ス で は，子連れ の 外出は 治 安 も良 い た め とて も気 軽 に

で き ま す 。 電車や バ ス で も席 を譲 って くれ，公 共 交 通 機

関 で 子 ど もを 抱 き な が ら立 っ て い た経験 は全 く とい っ て

もい い ほ どありませんで した。

　 た だ ，こ れ も TPO を わ き ま え る 必 要 が あ り，子 連 れ

で 夜 遅 く外 出 す る こ とや，高 級 な レ ス トラ ン へ 行 っ た り

す る の は，か な り勇気 の い る行 動 に な りま す 。 例 え ば ，

我 が 息子 は 比較的子 ど もが騒 ぐこ とに 寛容なロ ン ドン の
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写 真
一1　 超 え られ な い 壁

中華街 の レ ス トラ ン で あ っ て も，レ ッ ドカ
ー

ド
ー

発退場

に な っ た こ とが あ りま す。ま た ，友人 は 夜 10時 頃 に ロ

ン ドン の 駅 に 子 連 れ で い た とこ ろ，見知 らぬ お じ さ ん に

こ ん な 夜遅 くに 子連 れ で 外出す る な，と説 教 を され た そ

うで す。実際 に ，パ ブ な どで は お酒 を 出す 免許 の 規 定 で

夜 は 8 時30分以降 の 子 ど も の 入 場 自体 を 断 っ て い る と

こ ろ が多 い の で，イギ リス を子連れで 旅行され る 際は，

早寝早起 き の 規則 正 し い 生活 を心 が け るの が 良 さそ う で

す。

6． エ ピ ロ
ーグ

　 子 ど も は 吸収が 早 い と言 わ れ ま す が，忘れ る の も早 い

ら し く，帰 国 後 4 ヶ 月 で 我 が 息 子 の 口 か ら出 る 日本語

以 外 の 単 語 は
“No ！

”
だ け とな り ま した。ほ ん の 短 い 間

で もバ イ リ ン ガ ル を 目指 し た 両親 と して は，寂 し くも あ

り ま す が ，環境順 応 だ と ポ ジ テ ィ ブ に 誤魔化 し て い きた

い と 思 い ま す。た だ ，家 内 の 実家 に 住 ん で い る 3 歳 の

姪 っ 子 が 口癖 が 移 っ た の か
“
No ！

”
を 使 う よ うに な り，

未 だ 剣橋後遺症を ひ き ず っ て ます 。 ち な み に ， 我 が 息子

は 保育園 で イギ リ ス 人 の お ば ち ゃ ん保 母 さん か ら学 ん だ ，

中年 女 性特有 の 頬へ の 濃厚 な キ ス も得意 で した が，こ ち

ら は 幸い な こ と に 帰国 後 す ぐ に 忘 れ た よ うで す 。

　最後 に な りま した が ，留学 生活 を さ ま ざ まな 面 か ら サ

ポートして い た だ き ま した ケ ン ブ リ ッ ジ 大 学 の 曽我 健
一

教 授，曽我 美 紀 子 先 生 を は じめ お 世 話 に な っ た 皆 様 に 厚

く御礼 申 し上 げ ま す 。 ま た，英 語 も ほ とん ど話 せ な か っ

た の に 英国 ま で 付い て きて くれた 妻 と慣 れ な い 海外生 活

に もか か わ らず健康優良児だ っ た 息子 に 心 よ り感謝 しま

す。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 〔原 稿受理 　2008．10．17）
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