
The Japanese Geotechnical Society

NII-Electronic Library Service

The 　Japanese 　Geotechnlcal 　Soclety

草 の 根土 質屋 考一 土 質 コ ンサ ル テ ィ ン グ と医療 一

昌

友
ば

場
肌

橋
＊

の

目ハ

　『テ ル ツ ァ
ーギ がパ リに 住 ん で い た 1938年の あ る 日 の こ

と，イ ギ リス か ら一通 の 電報が届い た。あ る ア
ース ダ ム の

建 設中 に 起 こ っ た トラ ブル に つ い て，ア ドバ イ ス を し て も

ら え な い だ ろ うか ， と の依頼 の 電報 で あ っ た。一 中略
一

テ ル ツ ァ
ーギ 「こ の ダム は ど こ に ある の ですか。」

主任技師 「 ロ ン ドン の 北 で す 。」

テ ル ツ ァ
ーギ 「こ れ は イ ギ リ ス の 敵が設計した もの に違い

　　な い
。 な ぜ な ら こ の ダム は 破壊す る 。 こ れ が決壊 すれ

　　ば ， イ ギ リ ス 議事堂 と ウ ェ ス ト ミ ン ス ター寺院 と は ，

　　 テ
ーム ズ河に押 し流 され て しま う。」

主任技師 （初 め て 微笑を浮 べ な が ら） 「実 は 既 に 破壊致 し

　　 ま した。」

テ ル ツ ァ
ーギ 「とこ ろ で ，上 司 か ら は どん な指示 を受 け て

　　 き た の で すか 。」

主任技師 「貴方 に 図面を見せ ， どん な表情 をす る か ， うか

　　 が っ て こ い とい わ れ ま し た。も し驚 く様子 が な か っ た

　　な らお辞儀を して そ の ま ま帰 っ て こ い
， もし 大変 だ と

　　 い う顔付 きを し た ら ， 次 の 飛行機 で 貴方 をお 連れ せ よ ，

　　 とい わ れ て 参 りま し た 。」一 以下略
一

』

　以上 は Casagrande（キ ャ サ グラ ン デ ィ ）の テ ル ツ ア
ー

ギ 回 顧 en1） を赤木俊允先生が紹介され て い る中
2＞

か ら引用

さ せ て い た だ い た もの で あ る 。 土質 コ ン サ ル テ ィ ン グ に は

医療 と 相通 じ る もの が あ る こ とはよ く指摘され る が，
“
実

際 ， 優秀 な医者が 難病 に と りつ か れ た患者の 病因 を探 りな

が ら治療 を進め る手 法 は，土質工 学 に お け る術の 最 た る も

の とい うべ き 観測的手法 に ほ ぼ直結す る
”

， と赤木先生 も

洞 じ 著書 の 中で 述 べ て い る。そ の 意味 で 冒頭 の 場面 な どは，

正 に 眼力鋭い 患者と天 下 の 名臨床医 の 出合 い とい っ て よ い

で あ ろ う。

　 例 え ば，軽 い 狭心 症 の 患者 に 対 し て バ イ パ ス 手術が最 も

好 ま し い と考 え る 臨床外科医 もい れ ば，か な り重 い 患者 に

対 し て も薬や心臓 カ テ
ーテ ル で こ つ こつ と治療 をす る 方針

の 内科医もい る。医者 も土 質 コ ン サ ル タ ン ト も共 に 患者 や

顧客の た め に 最善 と思 わ れ る処置や 判断をす る の で あ る が，

医 療 に お い て 患者の 思惑な ど全 く考慮す る意味もな い と考

え る 医者もい れ ば ， 検査で の 苦痛や手術 の 是非 に っ い て 患

者 と一諸 に 悩 む医者 もい る よ うに ， 土質 コ ン サ ル テ ィ ン グ

に おい て も類似の 傾向 が ある で あ ろ う。
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業務 に お い て そ うい っ た差 が生 じ る とすれ ば ， そ れ は 医 療

に お け る 患者 の 生 命，す な わ ち，コ ン サ ル テ ィ ン グに お け

る 検討対象物 の 工 学的安全 性 と， 医療 に お け る 患者 の 思

惑，す な わ ち，顧客 の 財政 に対す るバ ラ ン ス の 置き方 に あ

ろ う。

　筆者の 見解で は，検討対象物の 工学的安全性 の 十分 な確

保 よ り施主 の 経済性 を相対的 に優先 させ るや り方 は 内科 医

型 で あ り，例 えば，不同沈下 の 恐 れ の ある軟弱地 盤 上 の 建

物 の 基礎に つ い て ， 高価な杭基礎を計画す る 前 に 地盤改良

や フ ロ
ー

テ ィ ン グ基礎 な ど を まず検討す る タ イ プで あ る
。

当然 の こ とな が ら，内科医型 コ ン サ ル タ ン トは 対象物の 安

全 率 な どに つ い て よ り シ ビア
ー

な 判断を要求 され ， と き に

は夜 も眠 れ ぬ よ うな 立 場 に 置か れ る の で ある 。

　外科 は 勝負が早 い と よ くい われ る が，内科医型 コ ン サ ル

テ ィ ン グ （筆者 も こ の タ イ プ と理 解 して い る ） は ，そ の 技

術判断 の 中に 患者 の 事情と い う要素をか な り考慮 し て し ま

うこ とが 多 い た め に，仕事が尾 を引 く傾向があ る。筆者 の

手 が け た ，東京湾 に 面す る 埋 立 地 の レ ジ ャ
ーラ ン ド な ど

は
2）， 8年前 に 患者と出合 っ て か ら完成後の 現在もフ ァ ミ

リ
ードク ターと し て の 付合 い が続い て い る とい っ た具合 で

あ る 。病名 は慢性地 盤沈下 に よ る不 同沈下症 で ある が，最

近 で は，医師 が 先 に逝 っ た場合を考え て ， 折々 の 機会を把

え て は患者に 医術を会得 して い た だ くよ う努 め て い る。

　 非礼 を顧 みず国際的 に 著名な土質 コ ン サ ル タ ン トにつ い

て ，こ の 観点か ら コ メ ン トさせ て い た だ くと，まず，M　 J．T ．

名誉教授 T ，W ．　Lambe （ラム ）博士 は ， 電子 計算機 に つ い

て 言及す る とき意識的に こ れ を
“

カ ル キ ュ レ
ー

タ
”

と呼ぶ ，

正 に，最新設備 を駆使す る 外科医 に反発す る名漢方医で あ

る 。 現 国際土質基礎工 学会会長で ブ ラジ ル の 土質 コ ン サ ル

タ ン トの V．F．B ．　de　Mello （デ メ ロ ）博士 は ， そ の 精悍 な

風 貌 か ら急進的外科 医 を思 わ せ る が， そ の 発言 は 常 に 攻撃

的 で ある 。 例えば， 数年前 の あ る 会合で も次 の よ うな興味

深 い 発言 を して い る
B）。「土質 工 学 の 分野 で使 わ れ て い る イ

ン デ ッ ク ス の 中 に，そ の 定義の され方や他の イ ン デ ッ ク ス

との 関係に お い て 好ま し くな い もの があ る 。 例 えば，間隙

水圧 係数 B ，活性度， 静止 土 圧 係数，砂 の 相対密度などで

あ る 。 」 華麗な外科医型 か ら情熱的 な 内科医型 へ の 変貌 を

強 く印象づ け られた の が，Bjerrum （ビ エ ラ ム ）博 士 の 後

を継 い で ノ ル ウ ェ
ー土 質研 究所 （N ．G ．1．）所長 とな っ た K．
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ね ん ど ざ い く

H6eg （へ 一グ）博士 で ある。1966年当時 M ．1．T ・の 学生 で

あ っ た 筆者 は ， こ の 新進気鋭 の 助教授 に 対 し て ，電子計算

機 （F．E．M ．）で トン ネ ル の 土 圧 が 分 か る わ け が な い な ど と

内 心 反抗す る気持 が あ っ た が，そ の 後，ス タ ン フ ォ
ード大

学 を経 て N ．G ，L へ移 っ て か らの HUeg 博 士 は ， 筆者 に と

っ て 最 も尊敬す る 土 質コ ン サ ル タ ン トの
一人 に な っ て い た

の で ある
4 ）

．

　私事で 恐縮で あ る が ， 現在 ， 筆者は 手術拵否型逃亡患者

で あ る。こ れ は
“
ま る ま る 自分 の 命 の こ とだ か ら 自分 で

（芥川賞 「青桐」）
”

な ど とい う信念 に よ る もの な ど で は な

く，単 に 医療 に対す る無知偏見 の 結果 に過 ぎな い
。 本欄 で

医療体験 に つ い て 記 した か っ た が，無 理 に土質工 学 と結び

っ け て しま っ た た め に ， 貴重 な 紙面 を汚す中途半端な結果

と な っ て し ま っ た 。

　医師 と 患者 の 出合 い は ，土 質 コ ン サ ル タ ン ト と顧客 の そ

れ に似 て ，大 きな 運命 の 別 れ 道 と なる こ と もあ る とい うの

が 筆者 の 実感 で あ り，読者諸兄 ，特 に 厄年前後 の 方 々 に

“

人 生 は あ っ て も生 活 が な い
”

とい うよ う な 体験を され る

こ との な い よ う 目 ご ろ か ら現代 の 医療 に つ い て 理 解 を 深 め

て お か れ る よ うに と い うの が，体験的助言 で あ る、筆者 の

揚
・
合，柳 田 邦男著 「明 口 に 刻 む 闘 い 」 （文春文庫） を読 ん

だ 日以 降，喫煙 が 止 っ て い る こ と を御報告 し て 筆 を置き ま

す 。
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