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1． は じ め に

　今年は 7年 に 1 回の 「 ご開帳」 とあ っ て
，

4 月 7

日か ら50日間に 388万 の 参詣人 が善光寺を訪れた と

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 2． 「印相」 の もんだ い
い わ れ て い る が ， 平年で あ っ て も年間 500万 人 を下

ら ぬ善男善女が全国か ら雲集す る の は何故だ ろ うか
。

こ の よ うな素朴な疑問に対す る解答 と し て 「
善光寺

聖 」 の 存在 が力説 され る よ うにな っ て 既 に久 し い
。

　秘仏 とされ る善光寺本尊 は 「善光寺縁起』 （以 下

『縁起 』 と略記） そ の他 に 「身長 1 尺 5 寸 （45．　5　cm

弱 ）」 と記 され ，左右 の 約 30cm の 両脇侍を
一
枚 の

光背 に収 め た ， い わ ゆる 「一光三 尊」 の 比較的小型

の 尊像で あ る か ら，こ の 複製を背負 っ て 諸国 を遍歴

する 「聖 」 が発生 し て も別 に異 とす る に足 りない 。

『
善光寺 ・心 と か た ち 』 （第

一
法規）に 下平正 樹氏は ，

こ の よ うな模造が 「優に 二 百を越す例があ り ， 北は

北海道長万部か ら， 南は 四国 の 徳島県 ・九州大分県

に 至 る ま で 今日そ の 所在が知 られ て い る」 と記し ，

『長野』 第108号 で小林計
一

郎氏は全国の 「善光寺 と

い う寺名を持 つ 寺 （通称を含む）」
「善光寺式三尊仏

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

を本尊 とす る 寺」 を調査 し ，
229例 を確認 し て い る 。 施鰕 印

全国隈な く張 り回 ら され た 厂新善光寺 」 網に よ っ て
（
蓋離騁字

鷺 言纛 鰄 欝黙袈董鰐　瑠
事 に な る が， こ れ は飽 くま で も結果論 に す ぎな い

。　　　 宝瓶

なぜな ら如来 の レ プ リカを遠隔 の 地 ま で背負 っ て伝

えた 「聖 」 た ち の 願 い は ， 信州善光寺 へ の 参詣人 を

増加 させ る こ とで は な く，

一生に
一
度 の 善光寺詣 り

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 もたら

も叶わ ぬ 地域 に如来 の 厂分身」 を齎 す こ と に あ っ た

の だ か ら…
。

つ ま り新善光寺網に よ っ て 善光寺信仰

が醸成され た の で は な く， 善光寺信仰に よ っ て新善
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（左）脇侍像　　　中　尊　　　　　〔右）脇侍像

光寺網 が形成 され て 来た一と見る べ きで あ っ て
，

『縁　　　　勢至醗 立像　附 陀妹 立像 観音菩敵 像

起 』 に 記され る最古 の レ プ リカが模造され る建久 6　　　　　　 図
一 1 善光寺式三尊像 の 特徴

D

No ▽ ember ，1991

年 （1195）よ り 4 年前に源頼朝の命に よ り善光寺 の

再建 が行わ れ て い る こ と を もっ て ，そ の 証 し の
一

つ

とする こ とがで きる 。

　上記建久 6 年 の 模造 に 関 し て注 目すべ きこ とが 少

な くも二 つ あ る
。 第 1 は こ の 像が 「等身」と明記 され

て い る こ と。 第 2 は そ の 厂印相」 で あ る 。 上 述 の 中

尊 の 身長 50cm 弱 とい う規範 を大き く逸脱 し て 150

cm 前後 とい う こ とにな る が， 現在 の 甲斐善光寺本

尊 こ そ ， 左 脇侍足柄 の刻銘 「建久六 年乙 卯」 お よ び

147cm と い う身長 に鑑 みて 『縁起』 に伝え られ る模

造仏 に比定 され る 。 こ の 中尊 の 左手 は通例 の ご と く

指先を下 に む けず ， 掌を上 に向ける異例の 「印相」

を示す の で あ る 。

『縁起』に 伝え られ る模造 は も う 1

例あ る 。 承久 3 年 （1221）鋳写 と記 され る こ の 像は

「御身長一尺 5 寸許 。 右御手施無畏印。 肩等是持。

御指端微屈給。 左御手如刀 印。大指垂 名指相去 二 分

計持之」 筈で ある が ， 傍点箇所に 明記 され る とお り，

3
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親指と薬指 との 間が 6mm ほ ど離れ て い る の で
，
　
ev

般的な レ プ リカ （図一 1）とは 異な 夢， 図 一 2 の  

あ る い は法隆寺金堂 の 釈迦三 尊中尊 の 印相 との 近似

が推測 され る の で あ る v

　 と こ ろで ， こ の 点に つ い て 興味深い 記事が 『古今

著聞集 ・巻第二 』 （1254成立）に 見 られ る 。 源平合

戦 の 戦火で焼亡 し た東大寺大仏殿再建 の 落慶供養参

列 を名目に建久 6 年 （ll95）源頼朝は大軍 を率 い て

上洛 し 2 月か ら 7 月 ま で 滞竄す る の だが 5 蝿20 臼 に

難波の 四天王寺 に参 詣する
ひ 当時 こ の 寺 の 別 当職 に

あ っ た鳥羽窟に次 の よ うな述懐を した とい うの であ

る
。

「善光襟 の仏礼 し奉 る事 二 度な り e そ の 内初 め

は定印 に て お は しま しき 。 次の 度は来迎 の 印に て お

は し ま し候 。 す べ て こ の 仏 ， 昔 よ り印相 さだま り給

はぬ由申し伝え候 へ ども， ま さ しく証 を見奉 りて 候

ひ し 」とあ 夢，
「善 光甞の 本尊如来 が 一

度は図一 2 の

  の 印相 ， も う
一

度 は◎ の 印相だ っ た 。 こ の 仏の 印

相は午変万化す る とい う昔 の 言 い 伝え通 りだ p た 」

とい うの で あ る 。 そ の よ うな 「言 い 伝え」 があ っ た

と す れ ば ， 初期 の レ プ リカ の 中に 図一 1の モ デル を

逸脱す る もの があ O て も別 に怪 しむ に足 りな い
。

　 こ こ で 観線を足許 に 向けて みた い 。 こ の 会場は 図

一 3 の 下 辺近 く 厂著里 丿 と 記 さ れ た 地域 に属 し て い

る 。

『長野縣町村誌』 に よ れ ば 「本村吉時水内郡芋

井郷に属す ， 後市村 庄若月 の 鑾と云 ふ 。 市村 ， 荒木

村た 雙e 瞬治九年四 月食併して
一
村 とな り若塁村 と

改称す」 とあ り， 図一 3 に 「北市 ・南市 ・荒木J の

小字名が見 られ る とお り ， 犀川の渡 し場 に 「市」 の

．
瑠ボ

4
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立つ 村 と し て 形成 され た経過が窺われ る の だ が， 古

来こ の 村に 護持され て い る の が 广国中無双 」 と称 さ

れ る 厂綱曳阿弥陀如来 」 で あ る。『佛導寺縁rediに ，

よれ ば ， 熊谷次郎直実 の 息女玉 鶴姫 を対岸ま で 導き

給 うた善光寺如来の お 姿 を， 鷹実 （出家 し て蓬生法

師）が 自らの み を と っ て彫 り上げた もの で ， pa− 　4
ほ どに 整備され て は い なか っ た ろ うが ， 網を頼 りに

行わ れ た往時 の 操舟技術に 立脚し た 造型 で
，

い わ ゆ

る善光専仏 とは似て も似つ か ぬ お姿だが ， そ れ で も

「善 光寺如来 」 の 分身で あ る こ とに 変わ りはな い
。

父 と娘 の 邂逅が事実 で あ る との 確証 はな い が ， 甲斐

善殆寺 に俵 わ る鎌倉時代宋期の 木造蓮生法師坐像の

存在は ，単な る状況証拠以 上 の 重み を感じさ せ る も

の で ，
つ い で な が ら会場 の 西 に聾え る大木は蓮生 自

　 　 　 　 　 　 　 け や さ

ら娘 の 塚 に 植えた欅 と槻 の 名残 りと伝え られ（姫塚），

若里 の 語源 「若月 の 里 」 も 厂若觀の 里」 の 転訛 とも

見る こ とも で きる
。

　本題 に戻 る と し て
，

「昔 よ り即相さだ ま り給 は ぬ

由申 し伝 え候」 とい う頼朝の 書葉を裏付け る事例が

こ れ ほ ど多い に もか かわ らず，奇妙な こ とに 『古今

著聞集』 の 周題 の 箇所以外 に ， 善光春如来 に つ い て

嗣 じ特微 を指摘する 資料は 皆無な の だ 。 逆に ほ とん

どあ らゆ る 資料に共通す る の は 「生身 の 如来 」
「生

身の 弥陀 」 とい う特質で ある が ，

一見無関係 の よ う

な こ れ らの 特徴 と特質 と は 実に表裏一体を成すもの

であ っ て ，
「生身」 で あれ ば こ そ 「印相 」 が時 と処

に応 じ て 千変万化す る の で あ る。玉鶴姫 の 前に畠規 ：

した渡 し守 りは もとよ り， 建久 6年の 定尊の 場合 も．

　 　　 　 　 　 　　 　 渡 承

難 灘
覊

November ，199i 5
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　 　 　 長野毒域の 拡大〔数字；綱 積km2）

匸聽欝
3囀 H

　 口 輩欝
9＞輔 1日

園　藁萋美吉憲
：2｝年7ナ亅1日

　　　　　　　　　霧　　蓁§製馨蕃
4上〉年10月16日

　 　 隠一5　長肇市域 の 拡大す る ようす
4）

善光寺 の 本尊が 「欽瞬天皇13年 （552）に百

済の聖明王 か ら贈 られた j と cr　H本善紀』

に記 され る仏像で ある と資蓮 も確信し て い

た こ とは ， 建治 3 年 （1277）の 書簡で 「あ

れ は釈迦如来で あ っ て ， 阿弥陀如来で ある
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 お う

な ど と説 くの は ， とん で もな い
“

譲惑
”

で

あ る」 との 非難か らも明らか で ，釈邀如来

か 阿弥陀如来か の 点だ けを別 に す れ ば，

『縁起』に記 され る とお りの 故事来歴 が広 く

支持 され て い た こ とを示す もの だ 。

3、 「日迎 え」
「臼送 り」 と「臼想観s

図
一 6　阿弥陀寺 と諏訪湖i）

承久 3 年の 浄蓮 の 場合 も r霊夢」 の 中に 出現 し た如

来 の お告げに よ っ て ，

「鋳写」 が行われ て い る と い

う記述 も ，

「生 きた 如来」 の存在を前提 と し て い る 。

っ ま り遅 くとも12偉紀ま で に 広 く流布 し て い た 「善

光寺に は 生身 の 弥陀が おわ します」 と の 信仰が ， 諸

国か ら参詣齎と巡礼 とを惹 きつ け ， そ の 巡礼の 中か

ら レ プ リ カ を諸国に招来す る 「讐光寺聖 」 が発生 し

た一 と考 える べ きで あ る e

6

　こ と し の 5 月22 翼，奈良県立橿原冓吉擘

研究覈 は当麻町染鸚 で 日本最古の 弥勸仏鱇

が出土 し だ こ とを発表 し た 。

『当麻曼荼羅

縁起』 に記 され る 『染…寺』 伝説が単なる伝

説で はな い こ とが立証 され た の で あ る。 や

　　　や もすれ ば「鷲唐無稽 」と片付 けられ

　　　兼ね ぬ 厂寺社縁起」 の 鵠述の 中に，

　　厳然た る事笶 も擲 め られ て い る の

だ 。

『善光寺縁起m の 場 合，承久 3

年 レ プ リカ鋳写 の 浄蓬淋秘か に語 っ

た と い う言葉 に浣 貝し た い 。
「善光

寺東西南北四 十里 内。 皆黄金結界浄

土 。 内外明徹表裏照耀 。 夢見給」 と

い うの だ ，

　諏訪湖 の 策 の 唐沢 山に阿弥陀寺 と

い う寺 が ある。縁 あ っ て あ る夏 こ の

道場で 数 鼠を過 ごした 。 道場よ り更

に高 く諏訪潮 を
一

墾に収 める と こ ろ

に小 さなお 堂が ある。そ こ か ら見た

落 翼の 光景一湖全俸が巨大な黄金 の

盃 に変化す る一を彷彿 と させ る の が ，

上認浄邏 の 述懐 で あ る e 聞けば唐沢 山は古来諏訪盆

地 の 人 々 に と っ て 一つ の 靈 地で ， 春秋 の 彼岸に は嚢

亡 の 臼木位牌をこ の 寺 に納 め る慣習が あ る とい う。

函一 6に示 され る とお り， 陽が真邇 に沈 む春分秋分

の 薄 聞 ま， 湖 の 真東に 位置す る陬弥陀寺か ら見 る と ，

最 も広い 湖颪 を照 らし ， 最 も荘麗な黄金 の 歪 を現戯

させ るはずで あ る 。 こ こ は 宵代入 に 「 日 迎 え 」
「 日

送 りj の 娶地 と し て 選 ばれ る の に 最も相応 し い 自然

条件を備え て い る 。 今 βで は 「到彼岸」 の 省略 と し

土 と基礎，3Y・一鷲 （4G6）
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図
一 7　紀伊半島を横断す る北緯 34度32分線

e）

て の み 語 ら れ る 厂彼岸」 が ， 実は 「 日迎 え」 の 転訛

で はな い か と い う民俗学の 主張に ， 原始 日本人 の心

情 と伝来 した仏教々 理 との 絶妙な る接点を見 出す こ

と が で きる の で あ っ て ， 日本 全国 に こ の よ うな 「霊

地 」 が散在 し て い た の だ
。

　写真家小川光三 氏 の 『大和の 原像一古代祭祀 と崇

神王 朝 』 に触発 さ れ て NHK デ ィ レ ク タ ー水谷慶

一
氏 が辿 っ た 「太陽の 道」 が図一 7 の ほ ぼ中央 を横

断す る北緯34度 32分 の 直線 で あ る。神島か ら淡路島

の 舟木 に 至 る こ の 直線上に 斎宮 ， 室生寺 ， 長谷寺，

大神神社 ， 箸塚 な ど の 社寺古墳を初 め ， 明 らか に古

代祭祀 の 痕跡 を とど め る磐座が点 々 と続 き， 更 に そ

の よ うな地点か ら西北西三 十度 ， 西南西三 十度 の 地

点に も同 じ よ うな社寺古跡 が存在 し ， し か も春分秋

分，も し くは夏至冬至 に何 ら か の 儀礼 の 伝 え られ る

例 が多 い との 発見は ， 太陽 の 運行 に対する古代 目本

人 の なみ なみ な らぬ 深 い 関心 と， そ の よ うな情念 と

外来宗教との 微妙な接点 の 存在を如実に物語る もの

で ある 。

　 と こ ろ で
， 紀伊半島を横断す る こ の ベ ル ト地帯の

西部に 「生身 の 如来」 の 伝説に まつ わ る古寺が二 っ

ある。二 上山 の 東麓 に位置する 当麻寺 と，難波 の 海

餌overnber ， 1991

に臨む四天王 寺で あ る 。 前記 『当麻曼荼羅縁起』 に

は 「生身の如 来を見奉 らずば ， こ の寺 門を出で じ 」

と誓 っ た中将姫 の 前に 尼僧 に変身 した阿弥陀如来が

影向 し， 蓮 の 糸で彼 の 有名 な 曼荼羅 を織 り上 げる次

第が語 ら れ
，

『四 天 王 寺縁起 』 に は ，厂斯処昔釈迦如

来転法輪所 ， 爾時生長者身供養如来助護仏法以是因

縁起立寺塔……宝塔金堂相 当極楽土東門中心……
」

とあ っ て 厂前世に お い て聖徳太子 が長者だ っ た時 ，

釈迦如来 が こ こ で説法 を した霊地 で あ る 」 とい うこ

と と 厂金堂 ・五 重塔 の
一

直線上 に極楽浄土の 東門が

開 く」 霊 域で あ る こ とが強調 され て い る 。 か つ て 折

口信夫 は
『山越 し の 阿弥陀仏像 の 画因 』 に お い て ，

原始日本人 の 「日迎 え 」
「 日送 り」 の 行事 が 二 上 山

の 彼方に 厂山越 し の 弥陀」 を見 る行法を生み ， 更に

「釈迦如来転法輪処，当極楽東門中心 」 と大書 さ れ

た扁額 の か か る四天王 寺西 門 の 石 の 烏居の彼方 の 海

に 沈む 夕 日を観ず る 「 日想観 」 に昇華する過程をた

ど りつ つ
， 渡来文化がい つ しか我が国生得の もの と

入 りか わ っ て い る具体例 を示 し た が ， 当麻寺 と 四 天

王 寺 と い う二 つ の 霊域が
，

一
つ は 二 上山の 間に沈 む

夕日 ， も う
一

つ は 難波の 海 に沈 む 夕 日 とい う二 っ の

パ タ ー
ン を示 し つ つ ，そ の 地に 「生身 の 如来 」 の 存
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在 を力説す る の は注目 に値 す る
。

『観無量寿経 』 が

説 く第
一

の 観法 「
日想観 」 が西 の 空に 沈む夕日を凝

視 する行法を 目本に伝 え
，

か つ て 山 の 端 も し くは水

平線に沈む 夕陽 を見送る の に適 し た霊地 と し て 選ば

れ て い た地域が，光 明に あ ふ れ た阿弥陀仏 の 浄土を

目の 前に見る
一

も し くは巍 々 と し て輝 く阿弥陀仏の

真身 （謡曲 「当麻」
厂柏崎 」 に 「正 身 の 弥陀如来」

と記 され て い る の も ， あな が ち
「生身」 の 誤記 との

み見る べ きで は あ る ま い ） を身奉る 条件 の 具足 さ れ

た仏域 と し て 選 択 さ れ て行 くの だ 。

　本多善光に背負わ れ て 難 波 の 堀 か ら信濃路 に 向か

っ た 善光寺如来が，
一

度は善光 の 故里 た る伊那郡宇

招村麻績里 に 安置 され て か ら41年，再度 の託宣 に よ

っ て水内郡芋井郷 へ の 遷座が行われ る とい う『縁起』

の 記述 の 背後に は ， こ の よ うな霊域 を転 々 としつ つ

最適の 地を求 め て ， あ る い は100年，200年 とい う年

月にわ た っ て遍歴 の 旅 を続 けた可能性 も窺われ る の

で ある 。 兎 も角安住 の 地 と し て 選ばれ た地形が 「
当

麻寺 タイ プ」 に属する こ と は ほ ぼ疑 う余地が な い と

思われ る 。 草創期の 如来堂 が図一 3上辺近い 横線上 ，

「伊 」 の 字あた り に東面 し て い たな ら ば，春分秋分

の 夕 日は 如来堂 の 大屋根 の 彼方の 山 の 端に真直ぐに

沈 ん だ は ず で あ る。

　筆者の 母 は明治38年生 まれ の 長野育 ちだ が，大正

時代 も末期 に至 る ま で ， 市内近在 の 住民 は春秋 の 彼

岸に は善光寺 に 参詣す る の み で ， 菩提寺や墓 に詣で

る習慣 は無か っ た とい う。 1000年に及 ばん とす る歳

月 に わ た っ て 当然至極 の 習俗 と し て 重ね ら れ て来た

彼岸の 「日想観」 が
， 実際に行わ れ な くな っ た後に

な っ て も ， そ の 霊域に 人 々 の 足 を向けさ せ て い た の

で あろ う。今 回 の 学会 に全国か ら お 集 ま りに な っ た

諸先生 が た に ， 同 じよ うな習俗 の 痕跡 の 伝え られ る

土地 に っ い て の ご教示 を い た だ けれ ば幸い で あ る 。

　 　　 　 　 　 　　 図　 の 　出　典

　 1） 図
一 1　 長野市立博物館 『善光寺信仰』 展パ ン フ レ

　 　　ッ　ト　（1985．4／5〜5／26）
　 2） 図一3　 国土地 理 院 5 万 分 の 1 地 図「長野」， （縮小 ）

　3）　図
一4　 長 野 放送 編 ：善光寺か い わ い ，銀河 書房，

　 　 1991．4／19，57ペ ージ

　4）　図一5　 長野放送編 ：善 光寺か い わ い ，付録 4 ペ ー

　 　 ジ，銀河書房，1991．4／19

　5） 図
一 6　国土地 理院5 万 分の 1 地図 ， 諏訪， （縮小）

　6）　図
一 7　 水谷慶一 ：知 ら れざ る古代，

NHK 出版 ，

　 　 1980．2／15，見開き

　 　　 　 　 　 　　 　 　 　 　　 　 （原稿受理 　1991．8，23）

8 土 と基磯 　39− 11 （406）

N 工工
一Electronlc 　 Llbrary 　


