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「森は海の恋人」

　　 畠山　重篤

（牡蠣の森 を慕 う会代表）

1．は じめに

　陸中海岸国立公園の 玄関囗に位置する気仙

沼湾は全国的に も稀にみ る天然の 良港で あ

る。北側 に は唐桑半島が突き出 し、湾口 は、

緑の真珠 と謳われる大島が、太平洋の 荒波を

受け止め て い る。海が深 く波静か で 夢 の よ う

な内海 で あ る。

　 1611年 （慶長16年）11月27日、ス ペ イ ン の

対 日使節セ バ ス チ ャ ン ・ビ ス カ イ ノ は こ の 地

を訪れた折、天恵の こ の 湾を見て 、彼の旅行

記 「金銀島探検記」に、　「此港は、是れ まで

見たる中、最良なる もの の
一一

つ に して…」 と

記 して い るほ どである 。

　遠洋漁業の 基地 として 有名で ある が、天恵

の養殖漁場で もある 。 カキ、ホ タテ貝、ワ カ

メ 、コ ン ブ な ど、約20億円の安定 し た 生産が

ある 。

　　　　　　　　　’

2．牡蠣の 目で森 をみる
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 も

’
ti ；

　私は こ の気仙沼湾の
一

隅、舞根湾とい う小

さな入 り江で牡蠣の養殖業を営んで い る 。 早

い もの でかれ こ れ 37年が過 ぎて しまっ た 。 3

年前の春か ら長男が跡 を継ぎ、親父、私、息

子 と、三代牡蠣屋が続 くこ と に なっ た 。

　話は 少 し遡 る が 、20年ほ ど前か ら同業者が

集まる と 、 果た して次 の 世代に こ の 仕事 を継

が せ て い い の か、とい う話題が語 られ て い

た 。 皆、そろそろそんな年代に差 しかか っ て

い た の である 。 昔に比べ て確か に牡蠣の 成長
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は悪 くなっ た 。 特に、昭和40年代には、気仙

沼湾奥 に赤潮が発生 し、風や潮に乗 っ て外海

に近 い 私達 の 漁場 まで到達する ように な っ

た。白い はずの牡蠣の 身が赤 くな る な どの被

害が続出 し漁民は苦境 に立 た された 。

　そ の 後、下水道の 整備、水産加工 場などの

排水規制が強化 され、一
時期 よりは見 た目の

きれ い さ は 保た れ る よ うに はな っ た 。 しか

し、私には、どうも気になる こ とがあ っ た。

それ は、子供の 頃か ら遊び相手で あ っ た干潟

や磯に棲む、ヤ ドカ リ、タ ッ ノ オ トシ ゴ 、エ

ビ、 カニ などの小動物が激減 して しま っ て い

る こ とであ る 。

　そん な時、フ ラ ン ス の牡蠣産地を視察する

機会を得た。実は フ ラ ン ス と宮城県は牡蠣を

通 して 切 っ て も切 り離せ な い 関係 に あ る の

だ。

3．宮城種

　牡蠣の種苗が採れる と こ ろ は 日本に 2 ヵ 所

しかな い 。 広島と宮城 で ある 。 30年前フ ラ ン

ス の牡蠣に病気が蔓延．し牡蠣が死 んだ e そ の

とき輸入したの が宮城種だ っ た の である 。 そ

れ以来、フ ラ ン ス で養殖され て い る牡蠣は宮

城 種が 主流に なっ て い るの で ある 。

　干満の差が大 きい 大西洋沿岸で は、牡蠣を

干潟に バ ラ蒔い て 養殖し て い る 。 私は ロ ワ ー

ル 川河口 の潮溜 りに うご め く小動物の 群れ に

出会っ た 。 それは、子供の 頃見た宮城の 海の
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光景そ の もの だ っ た 。 そ して ロ ワ
ー

ル 川 の 生

物 を育む力と、上流の広葉樹の大森林地帯の

存在を知 っ た 。 森は 海を も支配 して い た の

だ 。

4．大川 と気仙沼湾

　世界的な牡蠣の優良種である宮城種は、日

本で も有数の 大河 、北 上川 河口で生 産 され

る 。 日本
一

の牡蠣の産地広島が太田川河口 で

ある よ うに、牡蠣 と川 とは密 なる 関係 にあ

る 。 気仙沼湾も例外で はない
。 母なる 大川が

気仙沼湾の生物の生産を支えて い るの だ 。 し

か し生産者 も行政 も、こ の こ との 重要性を よ

く把握 して い ない の で ある 。

　大川を遡 っ て川を取 りま く環境 を調べ て ゆ

く内に、森と海 との 間に驚 くべ き計画がある

こ とを知 っ た 。 河口か らわずか8キ ロ 地点 の

狭窄部を、幅425メ
ー

トル 、高さ62メ
ー

トル

の コ ン ク リ
ー

トの 壁で 塞き止め ようとい う新

月ダム建設計画で ある 。 ダム計画 は森林破壊

を伴う。 周辺 の 開発計画で、何百haとい う森

林が消え る運命にある とい うの で ある。今ま

で の 全国の ダム 計画がそ うで あっ た ように、

海の 生物生産と川 との 関係 は全 く考慮され て

い な い こ とに気が つ い た の だ っ た 。

　早速海で生 きる養殖業仲間に森や川に目を

向け て も らわない と大変な こ とに な る と話 し

か けて み た 。 する と、　 「今 まで 気が つ か な

か っ た 。 下流 に住んで い て森の恵みを受け っ

ぱ な しの 漁民が、ヒ流の 人々 に何か恩返 しをし

な くちゃ い けない ね」とい う意見が出 された

の であ る 。 そ こ で 、上 流の森 を守 っ て い る

人 々 に感謝 の 念を込め て漁民 に よ る森づ くり

をした らど うだ、とい うこ と に な っ た 。

　大川 は気仙沼市を貫い て海に注い で い る こ

の 地方最大の 川で ある 。 私達は 気仙 沼市の 隣
　 か ら くわ

の唐桑町 の 住 人で あ る 。 しか も大川の 源流
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は 、 岩手県室根村で ある 。 室根村を訪ね、村

長さんに漁民 の想 い を伝えると、は じめけげ

ん な顔 をされ て い た 。 しか し話を詳 しく聞 く

に 及 ん で 、こ う仰 られ たの で あ る 。 　「今 まで

ド流の 気仙沼市か ら は 、川 を汚 さな い で く

れ 、
と ば か り言われ て きた 。 それなの に 、大

川の水 を直接飲料水に使 っ て い る訳 で もな い

唐桑町の漁民が 、 上流 の 民に感謝の言葉を伝

えて くれ、しか も、木まで植えて くれる 。 こ

んな嬉しい こ とはあ りません 。 協力 しまし ょ

う」 。

5．山に翻 っ た大漁旗

　 1989年 （平成 元年）9月、岩手県室根 山

に 、時な らぬ 大漁旗が翻 っ た 。 そ こ に は森の

民 の 手助けを受けなが ら、馴れない 手付 きで

木を植える大勢の 漁民の 姿が あ っ た 。 植林 は

そ の後毎年続けられ、今 まで に約2万5000 本

の 、ナ ラ、ブ ナ、ミズキ、トチ、キハ ダ 、 カ

ッ プな ど50種以上 の 広葉樹が植え られた 。 は

じめ に植えた木は もう、大入 の 背の 高さをと

うに 越 え、ス ク ス ク育っ て い る 。 秋 に は葉 を

落 と し、落ち葉は や が て腐葉土 とな り、雨が

降る 度に森 の 恵み を海 に注 い で い る の で あ

る 。 心なしか海も着実に元気を取り戻 して い

るよ うに思 う。20年来姿を消 して い た メバ ル

とい う小魚が戻 っ て きた の で ある 。

6．森の 民と海の 民との交流

　毎年の 植林を通 して 、森の 民と海の民 との

交流が始 まっ た 。 夏、子供達を連れ て海水浴

に来た人達 を海に案内 し、養殖筏 に連れ て

い っ て 、生 きて い る牡蠣や帆立 貝を見せ た り

食べ て もら っ た りした 。　「生 まれ て は じめ て

見る こ とが で きました」 と驚 い て い る様子を

み て 、 海か らわずか20キ ロ しか離れ て い な い

森の民 と海の民の 距離が い か に 遠 い もの か を
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感 じた 。

　秋の 収穫 を終え た頃、村祭 りへ の 招待が

あっ た 。海の 幸を持参して きて 、村の 人々 に

販売 して ほ しい とい う要請 もあ っ た 。 村祭 り

の 当日、 トラ ッ クに海の幸を山の よ うに積み

込み 、 お祭 り広場で原価で販売 した 。 海の幸

は たちまち売 り切れ となり、売上代金は感謝

を込め て室根神社に奉げた り、野菜や果物を

買 っ た り、ニ ゴ リ酒 をご馳走にな っ た りし

て 、楽 しい
一

日 を過ご した 。

7．環境教育へ の ア プ ロ ーチ

　春にな っ て新学期が始まる と、室根村 の 学

校の子供達を海に招い て、体験学習をして も

らお うと計画 した 。 海水浴 に招 い た折 、海 の

生物 と触れ て 、驚 きと喜びの 交錯 した顔 を垣

間見て い たか ら で ある。

　新緑に 映え る5月、森林組合の マ イク ロ バ

ス に乗 っ て 室根村 の 小学校6年生50人がや っ

て きた 。 引率の 先生方や1γrA の 役員 の 方 々 の

顔 も嬉々 として い る 。 挨拶をすませ る と早速

ホ タ テ 貝 の 養殖 を体験 して もらうこ と に し

た 。

　まず長い テ
ー

ブ ル の上 に、7セ ン チほ どに

成長 した ホ タ テ 貝の 子供を3000個 山積に し

た。パ クパ ク音を立てて口 を開閉して い る生

きて い る貝に触れ て大騒 ぎで ある 。 ワ
ー
、手

をは さ まれた、ワ
ー、カ ス タ ネ ッ トみ た い

と、それは賑や か で あ っ た 。 貝に は ドリル で

穴が開い て い るの で 、
ロ
ー

プにつ い て い る テ

グ ス に
一

個
一

個結 ん で い く作業 をさせ た 。

　次 に 全員を船に乗せ筏に連 れて行 っ た 。

一

人
一

人 に ロ
ープに結ん だ ホ タ テ貝を海に 下げ

る作業を手伝わせた 。
こ うや っ て下 げておけ

ば、餌も肥料 もや る こ とがな く貝が育つ こ と

を説明す ると不思議な顔をして い る。プラ ン

ク トン ネ ッ トを引い て 、ネ ッ トの 底にたまっ

80

た もの を陽に か ざして見せ る ともや もや した

もの が見える。

　陸に戻 り顕微鏡で 見せ る と、
一
滴の海水の

中に 、 さまざまな形を した プ ラ ン ク トン が う

ごめ い て い て 、こ れを貝が食べ て 育つ こ とを

説明 した 。 そ して、こ の 植物プラ ン ク トンが

育つ 養分が、室根山か ら大川を通 して こ こ ま

で届 い て い る こ とを話すと目を丸くして聞い

て い た 。 浜の お母さ ん が炊 い た、ホ タテ ごは

んをお腹 い っ ぱい 食べ て子供達は帰 っ て い っ

た 。

　や が て子供達か ら体．験学習 の 感想の 作文が

届 い た 。 森 と海がこ んなに結び つ い て い た こ

との驚 き。 上流に暮らす人が 川を汚す と、 海

の 人 々 が 困る こ とを知っ た こ と。 そして ク ラ

ス で話 し合 っ た こ とは、朝 シ ャ ンで使うシ ャ

ン プーの量を半分に した こ と、お父さん に農

薬をなる べ く使わない よ うお願 い した こ とだ

とい うの で あ る 。 下流 の海で生 きる者にとっ

て 、こ の 作文 ほ ど価値の あ る もの はな い と

思 っ た 。
つ ま りこ の こ とは、水環境を守るに

は 、川 を仲立 ちと し て 、上 流、中流、下 流

．と、 川 の 流域 に暮 らす人 々 が それぞれ の 立場

の人を想 い 合う心 を育て る こ とだと気がつ い

たの である 。

　体験学習の 噂は広が り希望す る学校が増 え

出 した 。 仕事の合間にどう受け入れ る か相談

を重ねた 。 そ して今では、比較的時間 の取れ

る5月か ら9月上旬 まで に約500人の子供達を

受け入れ て い る 。
こ の 9年間 に 4500人を超す

子供達 を受け入 れ た 。

　 1995年 （平成7年）に は体験学習用 の 船 も

造 っ た 。 本格的な木造和船で 四丁櫓で漕 ぐ。

海の文化の伝承 と森 と海との つ なが りを教え

る格好の教材 となっ て い る 。 とうとう海辺に

小さい なが ら教室まで つ くっ て しまっ たの で

ある 。
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　今、気仙沼湾に注 ぐ岩手県室根村か ら流れ

る大川流域 の環境は確実に
一一

歩 ・・歩改善され

て い る 。 川 に ウ ナギが少しず つ 戻 り、 海で も

姿 を消して い た小魚が姿を見せ る よ うに な っ

た 。 人の気持ちが変わる時、自然は正直に反

応 して くる 。 人の気持ちをゆ さぶ る もの 、そ

れ は代償 を求め ない ボ ラ ン テ ィ ア 以外にな

い o

8，環境教育で村お こ しを

　漁民が 山に木を植えて い る 。 なぜ漁民が 山

へ ……
。 「森は海の 恋人」の テ

ーマ に誘われ

教育 の 現場で こ の テ
ー

マ を取 り．ヒげた い とい

う学校か らの 問 い 合せが引きも切 らない 。 気

が つ い た こ とは子供達 を海に招 き、直に接 し

て み て子供達の 心に本物の 自然と触れ合 っ た

感激が い か に浸透 して い る こ とで ある 。 こ の

辺境の地こそ環境教育の 絶好 の フ ィ
ー

ル ドな

の で ある 。 しか も、20キ ロ 以内に、森 も川 も

海 も揃 っ て い る で はな い か 。
こ の こ とは、体

験学習型修学旅行 の 絶好の コ ー
ス となる 。

ゆ っ くりと した ペ ー
ス だが こ の構想は動き出

して い る 。

　 5月には仙台の 中心 部に位置す る中学校の

2年生200入が大島で 2泊の キ ャ ン プをする こ

とにな っ た 。 海辺で 楽 しい キ ャ ン プを して 帰

る だけで は教育的に物足 りなさを感 じる か ら

何 か体験 させ て もらえな い か の 相談を受け

た。

　そ こ で 室根村 と相 談を し、200 人全員に広

葉樹 の 植林を させ る こ とに な っ た 。 山頂か ら

は気仙沼湾が見渡せ るの で、こ こ に植 えた木

が海の 生物生産 に も重要な関わ りがある こ と

を説明する 。 そ して、大川 の 清流 を見せ 、最

後に海で の体験を させ れ ば生態系 とい う広範

囲な学び が得られ る と 思 うの で ある 。 体験型

修学旅行の打診があ ちこ ちか ら殺到 して い

る 。

　学校だけで はなく、大人の グ ル ープ旅行の

希望 もあ り何回か受け入れた 。 木を植える行

為を通 して、少 しは地球に や さしい こ とをし

た とい う満足感と、美味なる山海 の 幸を味わ

え る旅は、都会人に は こたえられない 魅力な

の だ
。

　最後に最も大切なこ とは 、子供か ら大人 ま

で何に心 を打たれ るか とい うと 、 汚れ の ない

森 、 川、海で あ り、自然を愛 し慈 しもうとし

て い る人 々 との 触れ合 い で あ る 。

　つ まり、森か ら海 まで 川 の 流域全体に住ん

で い る人 々 の 意識 をどう変えるかが問題な の

で ある 。 逆からい えば、自然が豊か で あれば

あるほ ど、自然 を愛す る住民が 多けれ ば多い

ほど、魅力的な田舎に な る の で ある 。 まず人

づ くりをする こ とで あ る
。

せ っ か ちに道路や

箱物を造 っ て も魅力の薄れた地域 になる だけ

で ある ．

　国土庁主催の農村ア メ ニ テ ィ
ーコ ン クール

で 1997年 （平成9年）室根村が 全国
一位 と

な っ た 。 こ れ と い っ た施設の ある村で は な

い 。 だが、村民 の 意識に頭が下がる。子供達

は 下流に迷惑をかけ られ ない と歯み が き粉の

量 まで注意 し て 生活 して い る の で ある
。

こ う

して 、まず人 をつ くり 、 そ れか らゆ っ くり

ハ
ー

ド計画に取 り組ん で い くような地域に こ

そ光が当て られ るべ きで ある 。

（は た けや ま ・しげあつ 　牡蠣養殖業）
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