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要　　旨

　本論文 で は坂東巡礼者 に対す る アン ケー
ト調査 の 分析を 通 じて，一

般的信頼が ど の よ うな 要 因と 関連 する の か，また

この項 目 に 関 して一般 の 大 規 模 調査 の 結 果 との 比 較 か ら坂 東 巡 礼 者 は どの よ うな 特 徴 を も つ の か，に つ いて 分 析 した。

クロ ス集 計 の結 果 か ら一般 的 信頼 は，  動 機 の 点 か ら は他 者 と の交 流 を 目指す 人 で 高 く，精 神 的 ゆ と りのな さ に 関連す

る 項 目で 低 くな る，  四 国巡 礼 の経 験者 で高 くな る，  巡礼へ の満足 度 と 関連 す る と 考え ら れ る再 巡礼意欲が強 い 人で

高い ，  イ ン タ ビ ュ
ー調 査 へ の協力的な人 で 高 い ，とい っ た 傾向 が見 ら れ た。ま た，多変量解析の 結果 巡礼者の 実 際

の 経験の 満足度 と の 関 連 が 高い  と   の 項 目で 安 定 して 有意差 が見 られた。

Abstract
By　using 　questionnaire　survey 　data　obtained 　from　Bando 　Pilgrirns，　I　analyzed 　some 　of 　thc　determinants　of 　Generalized　Trust．

In　the　first　instance，　to　sum 　up 　f沁 m 　tabulation，　I　find　that　the　strongest 　factors　associated 　with 　Bando　Pilgrims　who 　trust　others

are ：（1）having　motivation 　fer　interaction　with 　people　in　the　roadside ，　and 　not 　having　rnotivation 　for　cure 　ofdisease 　or　mental 　training；

（2）having　an 　experience 　in　Siko  Pilgrimage；（3）willing 　to　pilghm 　again ；（4）being　ready 　to　respond ・to　interview　survey ．　In　the

next 　place，　having　an 　experience 　in　Siko  Pilgrimage　and 　willing 　to　pilg血 again 　stably 　show 　significant 　difference　in　multivariate

ana ］ysjs．

1．は じ め に

　本論 文 の 目的 は ，坂 東 巡礼 者 に対 す る ア ン ケ
ー

ト調 査 の 分 析

を 通 じ て，一
般 的 信頼 が ど の よ うな要 因 と の 関 連 す る の か ，ま

たこ の 項 目に関 して
一

般 の 大 規 模調査の 結果 との 比較 か ら坂 東

巡礼 者 は ど の よ うな特 徴 を もつ の か，につ い て 分析 す る こ と で

あ る。

　
一

般 的信 頼 とは個 人 が持 っ て い る人 間
一

般 に対 す る信 頼 の 基

本 的 な レ ベ ル を示 す もの と し て，認 知 科学 や 心 理 学 か ら社 会 科

学まで 広 く注 目 され て い る 概念 で あ る。こ の 概 念は個 人 の 社 会

生活 上 の 情 報 処 理 ・
意思 決定に お ける基本 的態度 を規 定す る も

の で あ り，か つ そ の 個 入 が 埋 め 込 まれ て い る 社 会集団の 文化 的

背景 に 影響 され る もの と して 重要で ある 。

　こ れ まで の 研究 で は
一

般的信頼の 基本的性質 に つ い て は，

国 レ ベ ル の ラ ン ダ ム サ ン プ リ ン グ で 得 ら れ た 大規 模調 査 デ
ー

タ か ら 分析 さ れ て きた 。 こ こ で は 近年 「ス ピ リチ ュ ア リ テ ィ

（Spilituality）」 の 研 究 か ら も注 目 され て い る 巡礼者 に 対 し て

行 わ れ た デ ータ か ら分 析 す る こ と で，人 々 の
一

般 的信 頼 の レ ベ

ル を規定す る要 因 につ い て 新 た な知見 を得 よ うとす る もの で あ

る。

2．先 行研 究

　
一般的信 頼 に つ い て は主 に，「社会 関係 資本 （Social　Capita1＞」

（以下 SC と略 す ）の 文脈 か ら注 目を浴 びて い る 。　 SC 指標 の な

か で も一般 的 信 頼 に 関 する 質問項 目 は，幅広 い 国 や 地 域 で ．経

済発展
・組 織や 行政の パ フ ォ

ー
マ ン ス とい っ た さ ま ざ まな 指標

と の 関 連性 が ，他 の 社会参加
・
互 恵 性の 規範 とい っ た 項 目 よ り

も安 定 して 見 出 され て い る
［1］

。 こ の よ うな信頼が 広 くい きわ

た っ た コ ミ ュ ニ テ ィ で は，人 々 の 自発 的協力 に よ っ て 集合行為

の ジ レ ン マ を 回避 し や すくな る，互 恵的 な 関係性 が 生 じ さ ま ざ

まな協力関係 が 可 能 と な る，経済取 引 上 の コ ス トが 安 くなる，

情 報 が 流 通 しや す くな る た め 技 術 革 新 が 起 きや す くな る，な ど

の 効 果 が あ る と され る
匚2］［3］

。

　
一

般 的信 頼 に関 す る 質 問 は，多少 ワ
ーデ ィ ン グや 尺 度 に 違

い はあ る もの の ，様 々 な調 査 で 同様 な質 問が 行 わ れ て き た、日

本 国内 で 行われ た 主 な調 査 と して は，大 阪商 業 大学 比 較 地 域研

究所 ・
東京大学社会 科学 研 究 所 「生 活 と意識 につ い て の 国際 比

較調 査 （日本 版 General　Social　Survey）」，内 閣 府 国 民 生 活 局

編 「ソ
ー

シ ャ ル
・キ ャ ピ タ ル ー豊 か な人 間関係 と市民 活 動 の 好

循環 を 求め て 」，な どが あ る。日本 を 含め た世 界各国 に 対 す る

調査 と して は 「世 界価 値 観 調 査 （World　Values　Survey）」，統

計数理 研究所 に よ る 「日 本人 の 国 民性調査 」
・
「東 ア ジ ア 価 値

観調査」，また ．ア メ リ カ 国内 の 大規模 な調査 と して は 「GSS

（General　Social　Survey）」な ど が 有名で あ る。

　Putnam は，さ まざまな指標 を統合 した SC 指数 （Social

Capital　Index＞を用 い て，全米 50 州の 社会指標 と統合 SC 指

数 との 関連 を分 析 して い る 。 そ の 結 果，統合 SC 指数が 高い 州

で は教 育水 準 や 健康 度 が 高 く殺 人事件 発 生 率が 低い な ど，様 々

な 良 い 効 果 を持 っ て い る と され る。そ して ，この 統合 SC 指数

と そ こ に 統 合 され て い る 指標 の うちの ひ とつ で あ る
一

般 的信 頼

との 相 関は 0，92 と非常 に高 い 値 を示 して い る
L4：。

　統 計 調 査 の み な らず．II．「岸 を 中心 と した グル ープの
一

連の 研

究で は，質問調査 で の 一般 的信 頼 の 高 さ と，被 験 者 の 心 理実 験
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ゲーム にお け る協 調 的 な態 度 とに強 い 関 連が み られ る こ と，高

信 頼者 は単 に お 人好 しで 騙 さ れ や す い わ け で は な く，相 手 が 信

頼 で きる人 間で あ る か ど うか を正 確 に 見極 め て い る こ とを見 出

して い る
：5］。こ の こ とか らは，実 際 の 高 信 頼 者 と は社 会 に 関

す る 関心が 高 く，参加 経験 が豊 富 で ，社 会 的 ス キ ル が 高 い 人 で

あ る．と予 想 す る こ とが 出 来 る。

　 ア メ リカ にお け る
一

般 的信 頼 の 規 定要 因 につ い て 行 っ た研 究

と して，Alesina ＆ La　Ferrara は GSS デ
ー

タ を用 い た 分析 の

な か で ，信 頼 感 を減 少 させ る 要 因 と して ，（1） 最 近 の トラ ウ

マ 的 な 出来 事 （離 婚 ・失業
・
親 しい 人 の 死 等 ），（2）マ イ ノ リ

テ ィ
ー出身，（3）収 入 ・教 育 レベ ル の 低 さ，（4）居 住地域 の 人

種 ・文 化 的異 質 性 が 高 い こ と，収 入 格 差 が 大 きい こ と，の 四 つ

を挙 げて い る
匚6］。

　筆 者 の H 本 の デ
ー

タ を分析 し たか ら研 究で は，（1）収 入
・学

歴 が 高 い こ と，（2） 読 書 冊 数 が 多 く，テ レ ビ 視聴 時 間が 短 い こ

と，（3）友人 関係 に 満足 して い る こ と，（4）異質な他者 に 対 し

て 寛 容 で あ る こ と，（5）ス ポ
ー

ツ
・
ボ ラ ン テ ィ ア の グ ル

ープな

どに 参加 して い る こ と，（5）生 活 を支 え る 組織 に対 して 信頼 を

持 っ て い る こ とが規定要因 と して 見 い だ され た
［7］

。

3，データ ・
仮説

3 ．τ　 データ

　本 論 文 で は 坂 東巡 礼調 査 （早 稲 田 大学第
一

文 学 部 社 会学専

修社会学演習 皿 D2007 ）の
一

環 で 行 わ れ た ，坂東巡 礼 者 に 対

す る ア ン ケ
ー

ト調 査デ
ー

タ を 用 い て い る
［S］
。標 本 抽 出 は．第

1 段で 札所 地域 を 地 域 的 に 偏 りが 出な い よ う区 切 っ た 後，計 5

札所 を有意拙出 した 。 こ の よ うに抽出さ れた札 所 に設 潰 させ て

い た だ い た 箱に 自記 式 に て 記 入
・
投 函 して も らう地 点 留 置 き

・

応 募 回 収法 を 採 用 し た 。調 査 期 間 は 2006 年 8 月後 半〜 11 月

後半 まで の 約 3 ヶ 月 間 と な っ て い る 。 回 収 数 は 694，うち 有効

票 592 ．

　調 査 項 目は ：  巡 礼 者 の 基 本 属 性 （性 別 ・
年齢 ・職 業

・現 住

所，開始 時期，回 っ た札所 数 周 回 数 坂 東 巡礼 以外 の 巡 札 経験，

同行 者 人数 同行 者 の 内訳，イ ン タビ ュ
ー調 査 の 可 否 ），  巡

礼 の 形 態 （交 通 手段，交通 手段選 択理 由，携行品，購入方法，

購入 場 所，納 経手段，巡礼費凧 宿 泊施 設），  巡礼者 の 意識 （巡

礼 動 機，巡礼 知 っ た メ デ ィ ァ，宗 教信 仰 の 有 無，宗 教 的 な 心 を

大切 さ，人 に 対する 信用の 有無，再巡礼意欲 巡礼 で 得 た もの，

自由 回 答 ）で あ る。男女比 は 男性 61．1％ ，女性 33 ．8 ％，無 回

答 5，1％。

3．2　仮説

　基本的 な理 論仮説 と して は．先行 研究 に 見 られ て い る よ うに

一
般的他者 に 対

’
す る 信 頼感が 高い 人 は，身近 な他 者 や さ ま ざま

な集団や 組織 に 対 して ，そ れ らとか か わ りあ うこ とが 自分 の 生

活 を 豊 か に す る こ と で あ る と い う，市民 的 な積 極 的行 動 パ ター

ン の 意義を知 っ て い る人 で あ る と い う もの で あ る。そ の た め 高

信 頼者は ，家族 ・友 人 ・さま ざま な集 団 ・組 織 に 対 して 信 頼 感

を持 っ て お り，集 団 で 活動 す る こ と に対 す る知 識 ・経 験 を持 っ

て い て ，そ れ らに 積 極 的 に 参 加 し，メ デ ィ ア 等 か らの 情 報 の 取

り入れ も よ く行 う，とい う人 問像 が 想定 で きる。

　 以下 の 分 析 で は比 較 対 象 の 一股大 規模 調査 と して，大 阪商 業

大学比 較 地域 研究 所 ・東 京 大 学社 会科学研究 所 「生 活 と意 識 に

つ い て の 国 際比 較 調 査 （日本 版 General　Social　Survey）」（2003

年）（以下，JGSS2003 と 略 す） の 調査 結 果 を主 に用 い て い る。

4．分 析

4 ，1　 非説明変数の 基礎 集計

　 非説 明 変 数の 性質 に つ い て まず、他 の 大規 模 調査 で は 中 間的

な 回答 に 偏 る 傾 向 が 強 くで て し まっ て い る。例 え ば JGSS2003

で は，「信用で きる 」21．0％，「ど ち ら と もい えな い 」67．4％ ，

「信 用 で きな い 」11．2％ と な っ て い る。また内 閣府 の 調 査
匚9］

で

は 「ほ とん どの 人 は信 頼 で き る 」か ら 「注意 す る に 越 した こ と

は ない 」の 間で 9 件法が 採用 され て い る が，「5 （両者 の 中 問）」

に 28．6％ が 集 中 し て し ま っ て い る。こ の こ とが こ の 質問 項

目に 対 する 分析 を難 し く して し まっ て い る面 が あ る。本 調 査 で

は こ の よ うな難点 を回避 する た め に，「信用で きる 」「どち らか

とい えば信 用 で きる 」「どち ら か とい えば信用で きない 」「信用

で きな い 」 の 四 件法 を採用 し て い る。

　本調査に お け る 非説明変数の 基礎的な 回答分布状 況 は 以下 の

よ うに な っ て い る。

表 1 非
’
説明 変数基礎集計表

4

　
……

隣 用 できる

囲 どちらか とい え ぱ信
　 用 できる

囲 どちらか とい え ば信
　 用 で きない

es信用 できない

ロ 無回 答

　 こ こ に 見 られ る よ うに ，まず全体 と して 「信用 で き る」「ど

ち らか とい え ば信 用 で き る 」 が 全 体 の 9 割 を 占 め て お り，前

述 の JGSS2003 ．内閣府の 調査 と比 べ て 非常に 高い 割合 の 人 々

が，一
般的他者 に たい して 楽観的な見方を と っ て い る こ とが わ

か る。

　近年 よ く用 い ら れ る よ うに な っ た 「ス ピ リチ ュ ア リ テ ィ 」

とい う概念で 語 られ る 内容 は，新興 宗教 か ら守護霊，前世占

い ，オ カ ル ト，超 能力 と 非 常 に 幅 広 い もの と な っ て い る

．
10 ］

。

巡 礼 もそ の 文 脈 で 語 られ る こ と が 多い が，こ こ で 見 ら れ る よ

うに，巡 礼 者 は 平 均 的 日本 人 よ りも高い 信 頼 感 を持 っ て い る。

Putna 皿 の 社 会 関係 資 本 の 議 論 で は テ レ ビ等 の 個 人 的 な娯 楽 に

多 くの 時 間 を費 やす よ う に な っ た結 果，人付 き合 い をす る こ と

が 少 な くな り，結 果 と して 社 会 参加 や
一

般 的信 頼 を損 な う，と

い う連 関 が 論 じ られ て い る
匚ll］。

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan Information-Culture Society

NII-Electronic Library Service

Japan エnformation −Culture 　 Sooiety

坂 東 巡 礼 者 と
一

般 的信 頼 　 59

表 2 男女別年齢層 と一
般的信頼

性 別 年代

一
般的信頼

　　　　　　 どちらか とい え ぱ
信用 で きる

　 　 　 　 　 　 　 　信 用 で き る

どちらか とい え ば
　　　　　　　　信用 で きな い
信 用 で きない

男 ％

％

％

％

％

％

　

　

　

　

上

代

代

代

代

代

以

00000

弋

ハ
∠

34

厂
0

ハ
0

｛

　

　

　

　

70

38．531
．650
、049
．452
．035
．3

46．250
．042
．145
．941
．652
．9

7．713
．27
．91
．26
，411
．8

7．75
．3

　03
．5

　0
　0

合計 ％ 46．5 45．0 6．6 1．8
女 ％

％

％

％

％

％

　

　

　

　

上

代

代

代

代

代

以

2030405060

代

　

　

　

　

70

23」

26．350
．025
．437
．710
．0

69．252
．650
．061
．054
．180
．0

7．721
．1

　 08
．58
．210
．0

000100　

　

　

5

合計 ％ 30．9 58．4 9．0 1．7

　 こ こ か ら考え る と，占い や オ カ ル トや新興 宗教 とい っ た もの

が 個人 や ご く限 ら れ た 小 集団 内で の 活動 で あ るの に対 し，巡礼

者 は 家族 ・友 人 等 と外出し て 沿道で さ ま ざま な出 自の 人 々 と交

わ っ た り，文化
・
自然 に触れ る こ と を 自発 的 ・積極 的 に行 っ た

り して い る と い う点 で ，平均 的 日本 人 よ り も高信頼 と関 連 す る

特徴 を 多 く持 っ て い る と 考 え られ る。

　 また SC の 研 究で は．調 査 の 回収 率 自体 が そ の 地 域 等社 会 集

団の SC の レ ベ ル と 関連 して い る と の 議論 が あ る。本 調 査 は応

募法 で あ り，調 査に 自発 的 に 回答 して い た だ い た 方 の 一般 的信

頼が 高い こ と につ い て は，そ の よ うな 点 も指 摘 して お か な けれ

ば な ら ない 。しか し，そ れ を考 慮 に 入 れ て もなお，こ の 調査 に

お け る 巡礼 者 の 一般 的 信 頼 の 高 さ は特筆す べ き点 で あ る と 考え

られ る。

4．2　基本属性等

　 日本 に お け る年齢 と一般 的信頼 との 関連 に つ い て JGSS2003

で は，年齢 層 に よ る 大 き な 違 い は 見 ら れ な い 。 本調 査 で の ク

ロ ス 集計 （表 2）か らは ，男女 と もに 30 歳代で 「信用 で きる」

が 減 り 「どち らか とい え ば信用で きない 」「信用で きない 」 が

や や 増 えて い る な ど，年齢層 に よ っ て ば ら つ きが 見 ら れ る が ，

こ れ まで の 他の 調査 と大きく異 な る よ うな
一

貫 した 傾 向は 見 ら

れ な い 。

　性 別 と の 関 連 で は，JGSS2003 の デ ータ で も男 性 よ り女 性

の ほ うが や や 低い 信 頼 感を示 す こ とが論 じ られて い る。今回 の

調査 デ
ー

タか ら，女 性 で 「信 用 で きる 」の 割合 が や や減 り．そ

れ以外の 項 日の 割合が 増える傾向が 見 られ る 。 こ の よ うな傾向

は 多 くの 調 査 で 見 られ る もの で あ るが，そ の 原 因 に つ い て は よ

くわ か っ て い な い 。

　以 上 で 見 た よ うに，一
般 的他 者 に対 して 悲観的 な見 方をす る

人 （「ど ち らか と い え ば 信 用 で き ない 」・「信 用 で きない 」） は 合

計 して も 1 割 程 度 で あ る た め，こ れ 以 降 の 分 析 で は 「信 用 で

きる」 「どち らか とい え ば信用 で きる」 「どち らか とい え ば信 用

で きない ＋ 信 用 で きない 」 の 3 カ テ ゴ リ で 分 析 す る。

　職 業 に つ い て，「僧職 」 「学生 」「そ の 他 」 は，該当 人 数 が そ

れぞ れ 2 ・6 ・16 人 しか い な い た め，こ こで は分 析 か ら除外 し，

「勤 め 人」 「自営 業 」「主 婦 」 「無 職 」 に つ い て の み ク ロ ス 集計 を

行 っ た （表 3）。結 果は以 下 の よ うに な っ て い る。「勤め 人」と 「無

職 」 はほ ぼ 全体 の 信頼 感平均 と［司 じ比 率に な っ て い る。「無職 」

は そ の 大部 分 が 60 歳 以 上 で 構 成 さ れ て お り，定年退 職 者 と考

え る こ とが 出来る 。 「自営業」 と 「主 婦」で は 前者で 信頼感が

高 く，後者が 低い 傾向が 出て い る。「主婦」は全 員が女性で あ り，

女性全体 の 信頼感の 比 率 と同 じ傾 向 とな っ て い る。全 体 と し て ，

「自営業」で や や 高い 信頼感が見 られ る 他 は ，職業 に よ る 信頼

感へ の 影響は あまり見 られ ない 。

　 同行 者 人 数 に つ い て （表 4），5 人 以 上 の カ テ ゴ リ で 「信 用

で きる」 と 「ど ち らか と い えば信 用 で き ない ＋ 信 用 で きない 」

の そ れ ぞ れ が 多 くな っ て い る ほ か，際 だ っ た 傾 向は 見 ら れ な

い 。大 人 数 で の 旅 行 を楽 しむ よ うな人 は 社 交 的で あ り
一

般 的信

頼 が 高 い ，とい え る よ うな結 果 とは な っ て い ない 。む しろ．「1

人」の カテ ゴ リで 信 頼 傾 向が低 くは な っ て い な い こ とが 注 目さ

表 3 一
般的信頼 3 カ テ ゴ リ と職業 カ テ ゴ リ の ク ロ ス 表

一
般 的 信頼3カテ ゴ リ

職業カテ ゴ リ

　勤め 人 自営業 主婦 無職

信用 で きる　　　　　　　　　　　　　 ％

どちらか とい え ば 信用 で きる　　 　　　 　　　　O／o

どち らか とい え ぱ信用 できない ＋ 信用 で きない 　 ％

42．749
．18
．1

53．738
．97
．4

30．657
．412
．0

45．844
．110
．2

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan Information-Culture Society

NII-Electronic Library Service

Japan エnformation −Culture 　 Sooiety

60

表 4　一
般 的信 頼 3 カ テ ゴ リ と同行 者 入数 カ テ ゴ リ の ク ロ ス 表

一
般的信頼3カテゴ リ

同 行 者 人 数

　 1人 　 　 2人 　 3〜4人 5人 以上

信用 で きる 　　　　　　　　　　　 　 ％

どち らか とい え ば信用 できる 　　　　　　　　 ％

どち らか とい え ば信用 で きな い ＋信 用で きない 　 ％

000

厂
0

1174
［
」

41．349
．79
．1

35．056
．38
．8

61．024
．414
．6

一
般 的 信頼 3カテゴ リ

表 5 一
般的信頼 3 カ テ ゴ リ と他の 巡礼経験の ク ロ ス 表

他 の 巡 礼 経 験

四 国巡礼 　西 国巡礼
　　　　　　　　　　　 他の 巡 礼経験なし
秩 父巡礼 　 そ の 他
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　（無回答 ）

信用 で きる　　　　　　　　　　　　　％

どちらか とい えば信用 できる 　　　　　　　　％

どち らか とい えば信用 で きない ＋信用で きない 　 ％

50．841
．77

．5

42．950
．76
，4

44．346
．39
．4

43．549
．37
，2

38．950
．510
．5

表 6 一
般的信頼 3 カ テ ゴ リと巡礼の 動機 の クロ ス 表

一
般的信頼3カテ ゴリ

どちらか とい え ば どち らか とい え ば

信用 で きる 信 用 で きる 信 用 で きな い

＋ 信 用 できない

巡礼の 動機 ％ ％ ％

百観 音巡礼 の
一

環 44．1 49．7 6．1
信仰・修行 478 34．4 17．8
家内安全 41．0 51．5 7．5

病気の治癒 34．5 50．9 14．5
健康祈願 39．1 50．0 109

精神修養 39．7 39．7 20，6
自己 を見 つ め 直す 39．6 49．6 10．8

観光・旅 行 ・ハ イキ ン グ 43．9 45．6 10．5
自然に親しむ 45．9 40．5 13．5

人との交流 52．8 41．7 5．6
全体平均 （＊） 41．8 49．3 8．9

＊
一般 的 信頼 質問 へ の 回答 者全 体の 割合。「巡 礼 の 動機 」そ れ ぞれ の 合 計 値とは 異 な る。

れ る．テ レ ビ視聴時間が 長い こ とは，外に 出て 人 と付き合う時

間を減 ら し，受動的な態度 を 強め る ため，近年の SC 減少の 有

力 な 原 因の ひ とつ で ある と さ れ る。こ こ に み ら れ る よ うに，一

人で で も巡礼 に 出か け よ うとい う人 々 は
一

人で 家に こ も っ て い

る よ うな 人 と比 べ ．それ な りに 高い
一

般的信頼を持 っ て い る と

言 え る だ ろ う。

　同 行者の 種類 に つ い て は，「自分
一

人」 「夫 また は妻 」 「友 人」

が そ の ほ とん どを占め るが，一
般的信頼項 目と の 関連 は と くに

目立 っ た もの は 見 られ なか っ た。

　他 の 巡 礼 の 経験 につ い て （表 5）まず，四国 巡礼 経験 者で 「信

用 で きる」 の 回 答比 率 が 高 ま っ て い る。四 国の 巡 礼 は遍 路 と呼

ば れ，他 の 巡 礼 と比 べ 接 待 な どの 沿道 の 地域 の 人 々 との 交 流 が

盛 ん に行 わ れ て い る。SC の 議 論で は，ボ ラ ン タ リ
ーな 集団に

参 加 して 人 々 との 交 流 をす る 中 で 人付 き合 い の 経験 を積み ，そ

の 意 義 を知 る こ とで
一・般 的信 頼 な どの SC が 醸成 さ れ る と諭 じ

られ て い る。逓路 で の 経験 は こ れ と同 様の 影響を もた ら して い

る の で は ない か と考 え ら れ る。そ の 他 の 巡 礼で は 特筆すべ き傾

向は 見 られ ない 。

　坂東巡礼で これ まで に まわ っ た 札所数につ い て，カ テ ゴ リ分

け した もの と の ク ロ ス 集計 の 結 果 を 見 る 限 り，結 願 に 近 づ くほ

ど人 問観が 寛容 に なる よ うな傾 向 は 見 られ ない 。 同 じ く周 回 数

に 関 して は，1 周 目 よ り も2 周 目の ほ うが 「信用 で きる 」の 割

合 が 高 ま っ て い るが ，「3 周 目以 上 」 で は 逆 に 「ど ち ら か と い

え ば信 用 で き ない ＋ 信 用 で きな い 」 の 割 合 が増 え て しま っ て

い る な ど，周 回 を重ね る ほ ど人 間 観 が 寛容 に なる ，とい っ た よ

う な傾 向 は見 られ なか っ た。

　坂 東巡 礼 に利 用 した お もな交 通 手段 に つ い て ，徒 歩の 方 とそ

の 他 の 手段の 方で 比 較 が 出 来 る と良 か っ た の だが，回 答者 の ほ

とん どが 「自家 用 車 1，「路 線 バ ス ・電 車 」の 二 つ に 集 中 して お り，

分析が 出 来 なか っ た。「自家用 車⊥ 「路線バ ス
・電車」 を 主 な

交 通 手段 と答え た グ ル
ープ で は 目 立 っ た 差 は 出て い な い 。交 通

手 段 選択理 由 に つ い て も同 様 で，人 数が 少 な す ぎて ク ロ ス 分析

に な じま なか っ た 。 坂束巡礼 は四 国や 西国と比べ 歩 き巡 礼用の

道 が 明確 に な っ て い な い こ とや ，札所 同士 が 遠 く離 れ て い る こ
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般 的信頼 　6夏

表 7 一般 的信 頼 3 カ テ ゴ リ と巡 礼 で 得 た もの の ク ロ ス 表

一
般的 信頼3カテ ゴ リ

信 用 で きる どちらか とい えぱ どち らか とい え ぱ

信用で きる 信用で きない

＋ 信 用 で きな い

巡 礼で 得たもの ％ ％ ％

人との 関わり 37」 54．7 8．2
自然との 関わ り 43．0 53．1 3．9

神・仏や超越的な存在 47．2 42．5 10．4
自分を見 つ めるこ と 41．7 47．6 10．7

文 化 ・歴 史を知 る こ と 41．0 51．0 7．9
全体平 均 （＊） 41．8 49．3 8．9

＊ 一般 的信頼 質問 へ の 回答者全体 の 割合。「巡 礼の 動機 」それぞれの 合計値 とは異なる。

一
般 的 信頼 3カテ ゴリ

表 8 一般 的信頼 3 カ テ ゴ リと再巡礼意欲の ク ロ ス 表

再 巡 礼 意欲

・ 非す・…
機

黐灘
こ

黷 難
信用 で きる　　　　　　　　　　　　　％

どちらか とい え ば信用 できる　　　　　　　　 O／o

どちらか とい え ば信用 で きない ＋ 信用 で きない 　 ％

57．434
．08
．5

39．152
．38
．6

36．050
．014
．0

表 9　一
般 的信 頼 3 カ テ ゴ リ と イ ン タ ビ ュ

ー
へ の 協 力 の 可 否 の ク ロ ス 表

一
般的信頼3カテ ゴ リ

イン タビュ
ー

へ の 協 力

　 は い 　　　い い え 無回答

信 用 で き る　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ％

どち らか とい え ぱ信用 で きる　　　　　　　　％

どち らか とい え ば信用 で きない ＋信用で き ない 　 ％

56．335
．97
．8

35．454
．79
．9

43．248
．38
．9

とが 原 因 と して 考 え られ る。

4 ，3 　動機 ・
価値 観等

　複 数 回答 の 巡 礼 動 機 に つ い て の 項 目 の うち，30 以上 の 回 答

数 を得 られ た 「百観音 巡礼 の
一

環」「信仰 ・修 行」「家内安全 」「病

気の 治癒 」「健康祈願」「精神修養」「自己を見つ め 直す」「観光
・

旅行
・

ハ イ キ ン グ」「自然に 親 しむ 」「人 と の 交流」の 10 項 目

に つ い て ，信頼感 との ク ロ ス 集計 を行 っ た （表 6）。 まず，「人

との 交流」 を挙げた カ テ ゴ リで 「信用 で きる 」の 比率が 高まる

傾向が 見られ る 。こ の 結果 は SC の 議論 と合致する もの で ある 。

次 に，「病気 の 治癒 」 「精 神 修 養 」で や や 信 頼 感が 低 くな る 傾 向

が 見 ら れ る 。 こ れ らは その 人 が 今現 在何 らか の 問題 点 を抱 えて

お り，巡礼 とい う経 験 の 中で そ れ を克 服 して い こ うと い う動 機

の もと坂東 を巡 っ て い る人 と解 釈 で きる。一般 的信頼 は人 と の

交流 だけで な く，経 済 的 状 況 や社 会 的地 位 な ど と関連 す る こ と

が 先行研 究か らわ か っ て い る。また，欧 米 の 研究 で は身近 な 人

の 死 や 失業 ・離 婚 とい っ た トラ ウ マ に な る 出 来事 に遭 遇 す る こ

とは，一
般 的 信 頼感 を低 下 させ る と報 告 され て い る。本 論 文 の

分析 も，精 神 的 な ゆ と りが な い と高 ま りに くい もの で あ る か ら，

とい う理 臼が 考 え られ る。

　「巡 礼 で 得 た もの 」 の 項 目 に つ い て （表 7），全体 的 に 大 きな

違 い は 見 られ ない が，や や傾 向 が 見 られ る もの と して まず，「自

然 との 関 わ り」 で 「どち らか とい え ば信 用 で き ない ＋ 信 用 で

きない 」群 が 減り，「神
・仏 や 超越 的 な存在」で 「信用 で きる 」

群 が 増え て い る 点に プ ラ ス の 効果が見 られ る。そ の 他 の 群 で は

信頼 感の 高低 に 特に 目立 っ た 点 は 見 ら れ な い 。

　再巡礼意欲に つ い て （表 8），「是非す る つ もり」で 「信用で

きる 」が 増 え，「こ れ で 最後 に す る つ もり」で 「ど ち らか とい

え ば 信 用 で きな い ＋ 信用 で きな い 」群 が 増 え る とい う，比 較

的 明 白な傾 向が 山て い る 。 巡礼 で 得 た経験 に 満足 した こ とが 人

間観 に も好影響 を与えて い る の か，もと もと諸事 に 意欲 に あふ

れ て い る 人が 高 い
一

般 的信 頼 を持 っ て い る の か，に わ か に ど ち

ら と も断 定 は 出来 な い が．両 者 に好循 環 が あ る と考 える の が 妥

当で あ ろ う。

　 イ ン タ ビ ュ
ーへ の 協 力 の 可 否 に つ い て み る と （表 9），「は い 」

と答 えた群 で 「信 用 で きる」 が高 くな っ て い る。無 回 答群 は平

均 とさほ ど変 わ らな い 。本 調 査 は応 募 法 で あ り，調 査に 回答 し

て い た だ い た 方全 員 が 基 本 的 に 協 力 的 な 方 々 で あ る と 言 え る

が，なか で も直接 の イ ン タ ビ ュ
ー

に 応 じて い た だ け る よ うな方

に 高信頼 者が 多い こ とは，一般 的信 頼 と ボ ラ ン タ リ
ーな社会 参

加 との 関 連 を裏 付 け る もの と なっ て い る。

　宗教信仰 の 有無 との 関連 （表 10） をみ る と，ほ と ん ど差 は
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表 10 一
般 的信 頼 3 カ テ ゴ リ と宗教 信 仰 の 有 無 の クロ ス 表

一
般的 信頼3カテ ゴ リ

宗 教信仰 の 有無

　持 っ て い る　 持っ て い ない

信 用 で きる

どちらか とい えぱ信用 できる

どち らか とい え ば信 用 できな い＋信 用 で きない

％

％

％

42．149
．88
．2

G凵
匚

0
∩
◎

i
−

89
4
凋

什

表 11 一般 的信 頼 「信用 で きる 」 群 に対 す る ロ ジス テ ィ ッ ク分 析 表

model 　l
　 　Ex （B）

model 　2

　 　Ex 〔B）

model 　3
　 　ExB ）

modeL 　4

　 　Ex （B）

mode15

　 　Ex （B）

model 　6
　 　Ex （B ）

性別 〔男 吽＝1）
年齢 〔20歳 代＝1）
年齢 （30歳 代＝D
年齢 （40歳 代＝一・　1）
年齢 （50歳 代＝1）
年 齢 （60歳 代；1）
年 齢 （7Q歳 以 ヒ＝1）

翻 纖 鑞 　　1　759　　輦　　　　　　1787
0，379 　　0，639 　　　 0．337　　0．613
0．193 　　0．596 　　　0，i70　　0．580
0，513 　　L289 　　　0．584　　1．237
0，656 　　0，867 　　　0．574　　0．835
0，657 　　1，148 　　　0．700　　Ll28
0．244 　　0．617　　　 0．249　　0．621

繍　鏖囃耄　1　797
0．389 　　0．645
0．178　　0，586
0．560 　　1．253
0．590 　　0．841
0．664 　　1．145
0．250 　　0．621

　　　 1712 　　讐簍灘 難　1754 　　羹、　　　藝篷　1638
0．226 　　0，534 　　　 0，391 　　0．647 　　　 0．212 　　0．518
0．ll7　 0．534 　　　0，ユ81　　0．589 　　　0．139　 0．552
0．684 　　1，173　　　0．614 　　L216 　　　0，689 　　】．171
0．400 　　0，761　　　 0，605 　　0．847 　　　0．461　 0．786
0．800 　　1．083 　　　0．705 　　Ll25 　　　0，856 　　1，059
0．137　 0．535 　　　0．210 　 0．593 　　　0．／15　 0．513

四 国 巡 礼経 験 （選 択＝1）
動機 r 「人 との 交流」（選 択 ＝D
動 機 ：厂粭 神 修養．（選 択 ＝1〕
再 巡 礼意 欲 （「是 非す るっ もり」

＝D
インタビ ュ

ー協力 〔「はい 」
＝1）

麹

轡 一

凹 ＿

：

＿

　　： 　 　 ： 　 。貔 ｝：鬻

灘麟 、．1、， 　 ： 　 蘓紬 1：糧
　 　 冖　　　　　　轟

顎
　　

v

臻　1．645　　　0．117　　1．532
定数 Exp（B）
標 準誤 差

0．4670
．280

D．5020
，276

0．5090
．277

0．4960
，277

0，4900
．277

O．2840
．284

　 　 　 N＝592
N の うち 「信用 できる」＝238

出 て い な い 。JGSS2003 に あ る 「信 仰 す る 宗教 の 有無」 に 関

す る 質 問 で は，信 仰 す る 宗 教 が 「あ る 」 と答 え た 層 で ，「な い 」

と答 えた層 よ りも一般的信頼が や や 高くな る 傾向が ある 。 本調

査 の 対 象者 は 特定宗派に 属 し て い ない と し て も，宗教的 な心 の

大 切 さ に つ い て は，全体 の 9796が 「大切 だ と思 う」 と答 えて

お り．も と もとの 対象母集 団が 宗教に 理解 の ある もの で あ る た

め ，差 が 出て い な い の か もしれ な い
。

　宗教 的 な心 の 大切 さ と
一

般 的信頼の 関 連 に つ い て は ，ス ピ リ

チ ュ ア リ テ ィ との 関連で 興 味 を持 た れ る 部分 で あ るが，「大切

だ と は 思 わ な い 」 と答 え た 人 数 が 16 人 しか お らず，ク ロ ス 集

計 に は な じ ま な か っ た。

4 ．4 　多変量 解析

　表 11 は ．ク ロ ス 集計 の 結 果 か ら
一

般 的信 頼 と比 較的 明白な

関 連 が 見 ら れ た 5 項 目 （四 国 巡 礼 経 験，動 機 「人 との 交 流 」，

動 機 「精 神 修 養 」，再 巡礼 意欲 ，イ ン タ ビ ュ
ー協 力 の 可 否 ） に

つ い て ，性 別 ・
年齢の 影響 を調整 する た め に，各項 目に つ い て

ダ ミ
ー変 数 を作成 して ロ ジス テ ィ ッ ク分 析 を行 っ た。従属変数

と して 信 頼 感 の 3 カ テ ゴ リ の うち 「信 用 で きる 」をダ ミ
ーと し，

「model 　1」か ら 「model 　5」 ま で はそれ ぞれ 上 記の 5 項 目 を一

つ ずつ 投 入 した モ デ ル ，「model 　6」で は全 て を投入 したモ デ

ル と して 分 析 を行 っ た。

　 こ こ で は複数の 回答選択肢が あ る
一

般 的信頼項 目に つ い て ，

もっ と も肯定的な 回答の み を ダ ミ
ーと し て 分析を行 っ て い る こ

とや ，元 の デ
ー

タ の 性質 の 問 題 か ら，こ の 結 果 が 直 ち に
一

般的

信 頼項 目 に 対する 様々 な項 目の 全般 的調 整 値 と 見 なす こ と は 出

来 な い が ，主 に 性 別 ・年齢 お よ び そ の 他 の 5 項 目 との 間 の 調

整 か ら，どの 項 目が ロ バ ス トな結 果 を 示 す か，傾 向 を判 断 す る

こ とが 出来 る。

　表 の 結 果 か ら まず，一般 的 信頼 「は い 」 お よ び年 齢 ・性 別 と，

そ れ ぞ れ を単独で 調整 し た 「model 　1」 か ら 「model 　5」 まで

で は，四 国巡礼経験，再巡 礼意欲，イ ン タ ビュ
ー

協力の 可 否の

三 つ が 有意水準 を保 っ て い る （p く 0．1）。また 全 て の 項 目 を投

入 した 「model 　6」で は 四 国巡礼経験，再巡礼意欲 の 二 つ が 有

意 水準 を保 っ て い る こ とが わ か る 。

　指摘 す べ きは ，動機に 関 わ る 二 つ の 項 目 が 有意 水準 とな っ て

お らず，四国 巡礼 経験 ・再 巡 礼意欲 と い う，実際の 巡礼体験 に

対 す る 満 足 感 に 関 わ る と考 え られ る 項 目が，安 定 した 結 果 を 示

して い る 点 で あ る。他者 と積 極 的 に関 わ ろ う とい う動機 を 持 っ

こ とが，杜 会一般 の 入 々 をあ えて信 じよ うとす る態度 とつ なが

る こ とを，こ の 結 果 か ら直 ちに 否 定 す る もの で は ない 。しか し

一般 的 信頼 項 目が、他者 ・社 会 ・文 化 と の 関わ りの 経験 の 充 実

感 との 関連 が 深い こ とは，非 常 に興味 深い 結果 で あ る とい え る

だ ろ う。

5．ま とめ

　
一

般的信頼項 目との ク ロ ス 集計．お よび ロ ジ ス テ ィ ッ ク 分析

の 結果か らまとめ を試み る 。

　 ま ず比 較 的 明 白な 関 連が 見 ら れ た 項 目に つ い て 考 え る と，ま

ず四 国遍 路 経 験 者 で 坂東に も挑戦す る とい う人は，四 国 で の 経

験か ら巡 礼 とい う行為に 傾倒 して い る 人 で あ り，また再巡礼意

欲 に つ い て も同様 に，坂 東 巡 礼 に そ れ な りに満 足 感 ・意義を 見

出 した人 で あ る と考 え られ る 。 こ れ らの グル ープ で
一

般的信 頼

が 高 ま っ て い る こ とか ら，さ ま ざま な 人や 文化 に 触れ，そ こ に

喜 び を見 い だ す こ と が 出 来 た と い う経験 が，一般 的 な人 間観 に
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も好 影響 を もた らす とい え そ うで あ る。

　 つ ぎ に動 機 で 「入 との 交 流 」 を選 択 した グ ル
ープ，イ ン タ

ビ ュ
ー
協力 の 可 否 で 「は い 」 を選択 した グル ープ で 一般 的信 頼

が 高 ま る とこ ろか ら，や は り積 極 的 に人 と交 流 し よ うとす る意

思 と人 間観 は SC の 議 論 どお り関連 が 深 い とい え よう。

　 また 本調査 の 対 象者は も と もと，坂 東巡礼 とい うメ デ ィ ア で

も取 り上 げ られ る こ との 少 な い もの に 自発 的 に関 与 し よ うと す

る 巡礼 者 で あ る。私 事 化 した余 暇 や 消 費 に埋 没 す る だ けで な く，

巡礼 とい う文化や そ れ を支 え る 人 々 ・社 会 に 興味 を持 ち，積 極

的 に 関 わろ うとす る意 思 と，一般 的信 頼 との 関連 が 深 い こ と を

示 して い る とい え よ う、

6，おわ りに

　Fukuyama や Putnam な ど欧 米の 研究者は，近 年の 信頼 感

崩壊 と再構築へ の 展望 を論 じて い る。同様に 日本 人 の 他 者 へ の

信頼 とそ の 社 会 的 背景 に つ い て 山 田 は，彼 の 研 究 グ ル
ープが

行 っ た 調査 で は 信頼派 32，3％ に 対 し て 用心 派は 63，8％ に も上

る こ と，時系列的 に は 信頼が 下降 して い る こ と，諸制度へ の 信

頼 も欧米 よ り低い 水準 に ある こ とな どが デ
ー

タか ら み て とれ る

こ とを指摘 して い る 。 また ，日本八の 極端なまで の 個人主義 の

進展 な どを確認す る
一

方，信頼の 回復 の 将来に つ い て 論 じて い

る
匚12］

。

　こ れ まで
一

般 的 信 頼 の 要 因 と して は，身近 な親 しい 他者 との

関 わ り，見 知 らぬ
一

般 的 他者 との 関 わ り，所属集団 へ の 愛着

身 近 な生 活 を 支 え る 社 会 諸 制 度へ の 信 頼，様 々 な 人 々 と うま く

関 わ る社会的ス キ ル，社会的 地位 ・経済的 豊か さ な ど，様々 な

要素が 関 わ っ て い る こ とが 論 じ られ て い る。そ れ と同 時に どの

よ うな集 団 で も参 加 しさ えす れ ば よ い わ けで は ない と い う議 論

もあ り，現 実 的 に SC を醸 成す る ため には どの よ うな 施 策 が 必

要 な の か，とい う具 体 的 な メ カ ニ ズ ム を明 らか に す る こ と が 求

め られ る よ うに な っ て きて い る。

　本 調 査 で 得 られ た結 果か らの 分析 は，巡礼 文化 との 関 わ りを

通 じ，人 々 が そ こ か ら充 実 感 を得 る こ とで 社 会や 人 聞 に 対 す る

信頼 を高め て い る 可能性 が示唆 され て い る、い か に して SC ・

一
般的信頼を高め る か とい う課題 に対 し，従来言 われ て きた よ

うな ボ ラ ン タ リ
ー

集団 へ の 参加だ けで は ない ，文化へ の 関わ り

とい うよ り幅広い 論点 を提供 し て い る とい える だ ろ う。巡礼 と

い う社会文化的な装置 に 参加する こ との 意義に つ い て，今後 こ

の よ うな 新 た な 視 角 か ら よ り深 く論 じて い く必 要 性が あ る と考

え られ る 。
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