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1，は じめ に

　大学生の 英語学習の 動機づ けの 低 さ 、 意欲 の 低下は 多 くの 英語 教員 の 共 通 した悩み と言

える だ ろ う。Yashima （2000）の 研 究 か らも、英語 学習 に つ い て 特定 の 目的 、目標 の ない 大

学生 が多い こ とがわ か る。本研究は 、大 学生 に将 来 の キ ャ リア を意識 させ る こ とに よ り、

現在の 英語学習の 目的、 目標 を明確 に し 、 動機づ けを高め 、 それ に よ り英語力 の 伸長を望

む こ とがで きる とい う考 えの 基 に 、英語 教育の 分野 にキャ リア教育の 手法を導入す る試み

に関する報告 で あ る 。

2 ．キャ リア 教 育プ ロ グラム

2− 1　 目　 標

　本プ ロ グラム の 目標 は 次の 5 点で あ る。

　　（1） 学習者が 自分 の 将来に お ける英語 の 重要性 を認識で き る

　　（2） 学習者が明確 な英語学習の 目標 （定量 目標 、 定性 目標）を設定で きる

　　（3） 学習者が具体 的な英語 学習プ ラン をた て られ る

　　（4） 英語学習の プ ラン を着実に 実行 で きる

　　（5） 英語 学習プ ラン の 実行後の フ ォ ロ
ー

ア ッ プ を自らが行 うこ とがで きる

2 − 2　キ ャ リア 教育プ ロ グ ラ ム の 流れ

　本プ ロ グラム の 流 れ を次 ペ ージ に フ ロ ーチ ャ
ー トで 表 した。

　　Solf−Awareness ： 自分の 過去 を振 り返 り、当時 の 理想の職業 、 志 向な どを考え る

　　Envisioning二 現在まで の 英語学 習 を考 え、そ れが 将来 とど う関わ るか考 え る

　　Caro 。r　Studying ；将 来の 仕 事 と英語 との 関係を明確に す る

　　Personal　Planning：将来の 個人的計画 と、それ に対 して現在何がで き るか を明確にする

　　Goal　Setting： 上記を踏まえて 、具体的 な英語 学習の 目標設定をす る

　　Action　Plenning ： 目標達成 を 目指 して 、具体的に計画 をたて る

2 − 3 　ア クテ ィ ビテ ィ シ ー ト

　本 プ ロ グラム の た めに 6 枚の ア クテ ィ ビテ ィ シ ー トを作成 した（紙面の 関係 上 、こ こ で は

割愛）。 そ の 内容 、 使用方法、回数 、注意事項等 に つ い て は、発表の 際 にア ク テ ィ ビ テ ィ シ

ー トを提示 しなが ら、説明を行 う。

2 − 　4　本プ ロ グラ ムの 効果

　小規模 の 事前実施 で の クラス 観察で は、英語 学習者た ちにおお む ね好評で あ っ た
。 平成
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14 年度 4 月か ら 7 月 に か けて 、 よ り多くの 学習者た ちに こ の プ ロ グ ラム に 参加 し て も らい 、

そ の 成果 を詳細 に 報告す る 。

3． 今後の 展開

3 − 1　将来的展望

　よ り実践的 キャ リア 教育 としてイ ン タ
ー

ン シ ッ プ （就業体験）が あ る 。 平成 14 年 度夏

ま で に 福岡 県内 の 全 て の 四年 制 大学で 実 施が 予 定され て い る 。 英語 が 必要 とされ る職場で

の 体験は 、 大学生が職業 と英語学習の 関係 を よ りは っ き りと実感 させ るもの となるで あろ

う。 将来的に は本プ ロ グラ ム の 中にイ ン タ
ー

ン シ ッ プ を導入 したい 。

3− 2　研 究課題

　（1） 本 プ ロ グラム は 、 英語 を専攻する短期大学の 学生 を対象に して作 られ たもの で あ る 。

専攻 、英語 力 などが異なる さま ざまな タイ プの 英語 学習者に も機能する の だ ろ うか
。

　（2） 本 プ ロ グラム は 、 英語 学習の
一

環 として 英語教員が実施す るこ とを想 定 して い るが、

専門教科 の 教員 が 行 う可能性は 考え られ ない か
。

ど ちらが よ り効果的 で あ ろ うか 。あ るい

は 、双 方の 教員で 行 うteam 　teachingは ど うだ ろ うか 。

4 ． お わ りに

　キ ャ リア教育はまだ 耳慣れない言葉か もしれ ない
。 しか し、現在 日本の 大学の 約 7割 の

大学 で キ ャ リア 教育に 類す る講座 が 開か れて お り、その 成果に 関す る報告 もな されて い る。

英語 教育の 分 野 に もそ の 成果 を応用す るこ とが期待で きる 。
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