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1．研究の 目的

　1995年の 兵庫県南部地靂で は，多数 の 犠牲者と甚大な被害

が 発生 した．世界 で も有数の 地震多 発 国で ある わが 国 で は，
地震に よる被害を低減すべ く，多方 面 か らなる研究が行われ

て きて い る も の の t 地震 に よる死傷者に関す る 研究は意外に

少な い．ま た，今まで に行わ れ た研 究 は死 者に 注目 した もの

が専らで，周 りの 人間共 々 に注意を は らうとい う視点が 欠け

て い た．死者の原 因を解明する ためには．生者のそ れ も知る

必 要があ る．

　本研究は，地震時における死者と生者の 比較を行い，人間

を取 り巻 くさまざまな環境が死傷者 の 発生に どのよ うに結び

つ くか に つ い て種々 検討す る こ とを目的に計画 され た、その

第級 と して、兵庫県南部地震PM＝ 71Z　1995．1，17，5h46m ）で

の震度 7 の 地域の
一

つ
一
淡路島北淡町 一にお い て ア ン ケ

ー
ト

を中心とする鯛査を行っ た，本論 はその 結果の 報告で ある，

2．淡路島北淡町 にお ける調 査の 実施

2・1．胴査の 対象地域

　調査は，兵庫県南部地 震 「行動」 調査 1太田 ・白川 ・
井匐

と して，1995年 10 月に淡路島の北淡町富 島 ・野島 馨浦 ・石
田地区 を対象とし．ア ンケート形式で行っ た．

　北 淡町 は淡路島 の 北西 部 に あ り，西側 は 瀬戸 内海 に 面して

い る．東鮒は町の 後背部をな し，山間部に 延 びてい る。富島・

野島墓浦 ・石 田地区 は，この町の 西側，瀬戸内海沿い に ある

地区で ある．比較的 平坦な と こ ろが 多 く，古 くか らの 木造建

築物が大半を占めて い る．調査地域の 人 ロは約 2，500 人で，
年齢層は高い，

2・2．剛査の 内容と方法

　調査票 の内容は，世帯票と個人票か ら構成さ れ て い る，世

帯票は．世帯を単位 と しての調査票 で あ り，家族構成 や住居

の 地盤・構造 ・築年数等，また住 居 ・家具の被害状況等 の 15
余 りの 質問を設 けた．もう一

方の，側人 票は，個 人を単位 と

した調査禀で あり，主に地震時の行動に関する もので，発生

時 にい た場所や そ の 時の 行動， 怪我や脱出・救出状況，医療

機関へ の交通等の 25余 りの 質問か らな っ て いる ，したが っ て，
調査票 1式は世帯毎 に世帯票 1 枚，個人票を家族の人数分，
そ れ と 自由解答欄 1枚か らなる，

　今回行 っ た調査票の 配布 。回収の 方法は大き く分けて 2つ

ある．1つ は兵庫県南部地震において，死 者が発生 して い ない

「全」世帯に対 して の 調査であ り，他の
一

つ は，死 者が発生し

た世帯 に対 して の もの で ある．

　前者は，1995年 10月の 国勢調査の時 期に．国勢調査員 に

国 勢調査票と
一
緒 に 「行動亅調査 票 の配布 ・回 収を委託 した も

の で ある．世帯票 79S％（676 世帯）．個人票 705％（1760 人）

の 回収率が得られ た．かな り面倒な調査に もかかわ らず，こ

の ような高い 回収率 を得 る こ とがで きた の は，国勢調査 と抱

き合わせ で行っ たためであ ろう．

　後者は．現地滞在の 共同研究者（井宮）が 行っ た もの で ある，
こ こで，調査対 象地域の 死者数 は 35 名，世帯数にす る と 30
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世帯で あっ た．その うち 23世帯に 対して は．直接同居人また

はそれ に 準ずる 家人に 聞き取 り調 査を行 っ て いる．また，残

りの tt帯につ いては，隣人やそ の救出に あたっ た人な どか ら，
当時 の状 況を聞き出す形で行 っ た．

3．物的被害

3−1．地盤 ・住居環境

　住居付近の 地形 の状態に関して ， 平坦地である と回答した

世帯が 大半を占め，斜面 や丘 の付近に 住んで い る世 帯 は少な

い．地盤と しては，海岸沿い の世帯が 多か っ たため，粘土ま

たは砂か らな るゆる い地盤，岩盤や砂礫 の よ うな 良く締ま っ

た地盤が約 半数ずつ で あっ た．

　住居構造につ い て は．在来型の 普遡木造が 80％ を占め，次

い で，鉄筋コ ンク リート造 りが 13％，簡易鉄骨造り 3％とな

っ てい る．木造 とそ れ以外（非木齣 を比較する と，5世帯の う

ち 4 世帯 は木造，1 世帯が 非木造の建物に居 住して い る．住

居 を築 年数別 に見ると，25％の 世帯が終戦以 前の建物 に住ん

で お り，昭和 45 年以前の建物に 約 半数が住んで い た こ とにな

る，建物の 階数は 2 階建て の もの ，屋 根の 様式 として は土ふ

き瓦の 屋根が多か っ た，

3・2．住居等 披窘

　建物の 被害の 程度は 5 段階に分け，被害の小 さい もの か ら

  破害な し

  一部破損 ：壁の 亀裂や柱 との スキ間等がわずかに目立つ 程
　度の もの

  半壊 ：か なりの修復を必要 とするが，立て 替 え に は及ば な

　 い もの

  修復不能 ：見か け上，立 っ て いて も実 際 に は立て 替 え以外

　は無理なもの

  完全崩壊 ：修腹不能が更に進み，家（部屋）の形 をなさな い ま

　で に壊れた もの

の 内容を もつ もの と した．特 に い わ ゆ る 「全壊 1に つ い て は 完

全崩壊，修役不能の 2区分とし．詳 しく質問した．

　住居全体 と しての 被害は ， 完全崩壊の 世帯が 25％，修復不

能 22％．半壊 33％で あっ た．これ よ り，半壊以上の 被害が 大

半｛80％）を占めて い るこ とがわ かる．2階建て の 建物が大 半を

占めて お り．階数別に 比較する と，2階部分の 被害 に比べ ，1
階部分の 被害 の 方が 大き い 傾向が 見 られた．

1α犠

脇

som7

嘛

囗笹醜 し

囗一臼磁

囗半壊

日制 阡鞠
■eeem壊

　 住居の被害状況 を構造種別 で見る と，図 1に示すよ うに，
木造の建物に居住している世帯の うち，90％が半壊以上 と回

答 して い る．そ れ に 対 して，新工法 ・鉄筋 ・簡 易鉄骨の 住居

で は半壊以上の 世帯は ，50％以下 とい う低 い 値 を得た．ま た．
築年数別では，終戦以前の建 物で は．釣 60％の 量帯が完全崩

壊 し，これ を含 め半壊以上の 被 害とな っ た世帯が 100％ に達し

て い る．昭和 56 年以降 の 建物に なる と，半壌 以上が減 少 し

65％ とな っ て い る．半壊以 上の 被害 を示す建物 の割合は，築

年数が新 しくなる につ れて次第に低 くなる．

3．3．室内被害と変容

　 家具・他の 室内器物の状況につ い て は，被害程度をほとん

どすべ て，か な り，多少，ほ とん どな しの 4 段階 に分け．質

問 した．本
・
食器などの散乱 に 関する質問で は，大半の 世帯が，

ほ とん どすべ て の もの が，また，か な りの もの が散乱 した と

回答 した．戸棚・本棚・テ レビ・ピア ノ また食卓
・
冷蔵庫な ど．

重 い 家具の 状況 につ い て は，そ の 移動 ・転鋼ま た飛び 上がる

等の 状況が，過半数 の 世帯にお い て み られ た．こ の よ うに．
室内 被害 もかな り鐵 しか っ た こ とが窺い 知れ る．
　 以上が，震度 ？ とな っ た 調査地域 の 被害概況で ある．次 に．
この よ うな環境下で 人間がどの よ うに行動 したか．また死傷

に至っ たかにつ いて概観する，
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図 2 揺れの 最 中 と直後の 行 動．
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図 1 構造種別ごと の 倒 言被害．

4．人的被害

4・1．行動r 般

　 回答者の性別 分布は ， 男性が 49％，女性が 51％で あっ た，
年齢分布 は 60 歳未 満が 66％，60 歳以 上が 34％ を占め，年齢

層が高い ．これ は近時，地方 に多 く見 られ る特 徴の
一

つ で あ

る．地震 発生時の 状況 につ い ては，1階で 就寝 して い た とい

う人が約半数で あり，40％の 人が 2 階で就寝して いたと回答

した．発生時刻が午前 6 時 前と い う こ とで，大半が就寝中で

あ っ た，

　揺れ の 最中は何 もで きなか っ たと答えた 人が 86％と大半 を

占め た．揺れが お さまっ た後 の 行動で は，何 もで きな かっ た

人 は 55％ とな り，揺れの最中と比べ て 減 っ てい る．最中・直後

の 行動の 内訳を図 2 に示 す．揺れの 最中の行動として，同居

中 の 家族の 安 否 を確 かめた 人 が 多 く，次 い で，自分を守 る，
火 を消した とい っ た行動が あげられ た．一

方，ラジオ ・テ レ

ビ をつ けたや 電話をかけた等 が揺れ の直後 の 行動 と して あげ

られ たが，揺れの 最中で は ，こ れ らは 皆無で あ っ た．
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　　　　　　　　　　　　　　　地 震終 了直後の 室内 変化

　　　 n 傷　苓　　　　　　に よ っ て 生 じた行 動 支障 に
　 　 　 　 2s

　　　　　　　　　　　　　　関する質問は，そ の程度を 3
　 　　　　つ に分け，ほ とんどなかっ た，
　 　　　　やや支障があ っ た ， 行動 はほ

　 　　　　と ん ど不可能で あっ たとい

　 　　　　う選択肢を設 けた．そ の 結果，
　 　　　 や や 支障 が あ っ た とい うケ

　　　　　　　　 　　　
一

ス が もっ とも多く 73％で，
　 　 　 　 　 　 　 　 84脇

　　　　　　　　　　　　　　ぼとん ど不可能 17％，ほ とん

　　図 3 死傷者の 分布。　　　 どな し 10％の 順で あ っ た ．行
　　　　　　　　　　　　　 動支 障の 理 由 と しては，家全

体の 被害のた めと いう ものが 多か っ た
一
方，家 には あま り被

害はな かっ たが，家具等 の 散乱・転倒が一部あっ たた め とい う

理 由も目立 っ た，

4・2．死傷者の 発生

　地 震の揺 れの終 了直後の 怪我に 関して は ， 84％ の 人が怪我

はなか っ た と回答して い る．死傷者 の 割 合は，軽傷が 13％，
重傷 2％，死亡 1％ とい う回答が 得られた（図 3）．

　死傷者の 発生を年齢別で見る と，年齢が高くな るにつ れて ，
怪我な しの割合は 減少してい る．80 歳 未満で は 1％弱が死亡

を示 してい るの に対 し，80歳以上の 高齢者で は 約 10％ もの人

が死亡 して い る．また，女性の 方が 男性よ り死傷 者が やや多

かっ た．

　建物被害の 程度別 に死 傷者 の割 合 を比 較する と，修復不能

まで の もの では．死傷者 は 10％で あるが，完全崩壊 した建物

にあ っ て は 30％まで に増加して い る．特に死 亡が急激に増加

し．10％弱を示 して い る（図 4），築年数別につ いて の 比較では，
終戦以前の建物が他の年代の 建物と比べ ，死亡の 割 合が高い．
建物構造翻 1亅で 見る と，死者は木造住居 に お いて 発生 して い

る こ とがわか っ た，

　今 回の 調 査で は．全壊 を修 復不能 と完全崩壊の 2 つ に 区分

した こ とによっ て ，図 4 に 示 した よ うに，死者の 発生 に大き

な違 い が出た．い わ ゆる 全壊と い うだけで は，そ の 初期 段階

に今回定義 した よ うな 修復不 能が 含 まれ て い る ため ， 死傷者

の 発生に 直接結びつ くもの で は な い こ とが示唆 された．建物

被害の 観点か ら死者 の発生 を考え る と，死者は全壊の 最終段

階で ある完全崩壊に 近づ くに つ れて 急激に増大する もの と思

わ れ る．

　なお、死 者の ほ とんどが地震直後 に死 亡 して お り．そ の原

因 と して梁 な どの 崩落 による圧死や ±砂（壁土）に よる 窒息死

100 覧

9鯔

80 覧

lo監

蹴

5脇
微竇なし　　　

一
  揖　　　　崋壊　　　　鰯復干舶　　　完全訓壊

　　　 図 4 住居被害別の死傷者．

自亮亡

呂器1
巨些」丿

等がみ られ た。

　 また，調査結果 による と対象地域で は，家具 の みによ る圧

死 はみ られな か っ た．しか し，家具の 転倒によ り行動 に 支陳

が生じ，その 上に梁や 壁が覆い被さっ て きた ために死 亡した

と い うケース が数件 見 られて い る．

　 怪我の 原 因で は，落下物に よ る もの が 多 く，次 い で，柱 ’

梁塚具の 下敷き，ガラス によ る怪我が あっ た．怪我の 部位に

つ いて は，囎 首が 多く， 励太股促 ，胤脆 手，胸ノ腹ノ背中1
腰 の 順 になっ て い る．怪我 の発 生時刻に つ いて は．揺れ の 最

中 と回答した人が 71％ ，脱出時が 18％ であ っ た，他 人の 救助

中に怪我を したとの 回答が敬見された．

4・3．脱出と救出

　こ の節では，地震後の脱出 と救出状況につ いて 考察する，
地震後に自力で脱出 した人は約 7〔P！。を占め，家族の 協力によ

り救出された 人が 12％，外部の 応援麟 人 ・親戚 ・消 防隊）に よ

り救出された人は9％であっ た．

　まず， 脱出と救出の割合を年齢別に 比鮫する と，10歳 以上

80 歳未満で は，自力 で脱出した人が大半を占めて い るの に対

し，10歳未満または 80 歳 以上で は，これが約半数に減少し

て い る．また，女性の方が男性に比ぺ ，自力脱出した人が 約

10％ほ ど少な い ．これ ら年齢や性別に お ける自力脱 出 の状 況

の 違い は，死者に 占める 高年齢層の割 合が大き く，60歳以上

でその 半数を上回っ て い る こ と，また 死者の 6 割が 女性であ

っ た ことな ど，調査地 域の み で なく今回の 地震で
一
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　図 5　住居被害別の脱出と救出状況．
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　 住居被害の 程度と脱出と救出状況の 違い をみ た もの が図 5
で ある．住居被害がな い 場合で は，90％が 自力によ り脱 出 を

行っ て い た．自力脱出は住居 被害が大 き くな る につ れ て減 少

し，完全崩壊 にお い ては約 60％に止 ま っ て い る，地震時に い

た階数別の脱出状況 を比較す ると，1 階よ りも 2 階 にい た 人

の 方が，自力脱 出 の割 合がや や高い とい う結果 も嵐て い る．
こ の こ とは，2 階よ りも 1階の 方が被害が大きい ことか らも

推察で きる，

　脱出の時闇幅はか な り大 きい ．自力脱 出 した人は時 間 を追

っ て ，16％（直後），29％（10分以 内｝，32％（30分以 内），10％（1

時間以内），8％（2 時間以内），5％（それ以上）との 回答結果を得

た，揺 れがおさ まっ て か らの 10〜30 分の間が最も大きか っ た

こ とがわかる．

　 これ らの 結果 ， 住居被害が大き くな る に つれて，自力脱 出

が次 第 に困難に な り，倒壊家屋 に 閉じ込 め られ る傾 向に あ る

こ とがわか る，また，高年齢者に 顕著に見 られ，男 女間で 多

少の 差がある こ とがわか っ た．
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　次節 で は，自力脱出 できず閉 じ込め とな っ た 人 に対する救

出状況 につ い て 要約す る．

んe
塗o　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 i” ；自

博

161412

｝03642e

層
軍ゆ分　　　幻309 　　　卿暉0分　　　匍t吟面　　”3囀 闡 　　 陶i”闇　　　一r5駒団　　そ“毯上

　　　　　　　　 図 6 救出と時間．

なわ ち，地震が発生 した 直後に は，屋外に い た人 ・屋内に い

た入 ・即死 した人 の 3 つ に分け られ る，そ の 後．屋内にい た

人は，自力脱 出す るか，倒 壊 した住居に閉 じ込め られ る．閉

じ込め られた 人は，家族，隣人，消防隊の 順で時間を追っ て

救出され る．図 7 は これ に 伴 う事態の 変化をと り ま とめた も

の とな っ てい る．

　 この よ うに，兵庫県 南部地 震の際，北淡町におい て の救助

活動 の 担 い手 は主 に家族 ・
隣入であ り，次 い で消 防隊で あっ

た．さらに，こ の 地震 で の 北淡町の 死 者 38 名は，生き埋 め状

態 でな くな っ た 人が皆無で あっ た と報告され て い る，こ の こ

とか ら，地域に 密着した住民（SAR 】）と消防隊（SAR2 ｝に

よる 救助活動が犠 牲を最 小限に食い 止め る ための 不可 欠の働

き をした もの と雷え よ う。この よ うな救出活動がな ければ さ

らに 大量の死が発生 したで あろうこ とが考え られ る，

4．4．救出と救急活動 （蜘

　 この 節で は，地 震後 に 自力で脱 出 で きなか っ た人が，どの

よ う に救出され たか につ い て述べ る．回答者全体の うち．地

震後 に 家族に よ り救出され た人は 12％ あ り．隣 人 に よ り救出

された人 は 3％，親 戚 1％弱，消防隊に よ っ て救出さ れ た人 は

5％ で あっ た．また，脱出支援を受けた人の 内訳 を見る と，家

族の 協力によ り救出され た人が 59％ ともっ と も多 く， 次い で

消防隊が 24％ ， 隣人 15％，親戚 2％ の順番となっ て い る．

　 地震後の 時 間経 過と救出の関係につ いて 眺めてみ る，時間

を横 軸にとり，縦軸に 隣人または 消防隊に よっ て救出され た

入数を示 した グラ フが図 6 で ある．家族以外に よる 救出で は，
や は り．距離 的 に近 い 隣人が早 い 対応 を見せ て い る．また，

救 田時 閻が遅く な る に つ れて ，消防隊 によ る救出が増加 して

い る．兵庫県 霞部地震に よる 救出活動の 大 まかな流 れ として，

まず家族が身内の 救 出活動を行 う，その 後，隣人が救出活動

に参加す る こ とに よ り，家族 だけ では救出困難で あっ た とこ

ろ に人手が増え，活動が 強化され る．そ の後，救出の ための

道具を装備した消防隊が到着 し，さ らに難 しい 救 出活動 が行

われ た と考えられる．

　 北淡町にお ける消防隊の 救出活動は，延活動 人数 1，008 人．

総救出件数 156 件であっ た。使用 された主な道具として は，
バール ，鋸，鳶口な どの 伝統的なもの が多用 され た （2 ，．

　 医 療活動 に関 して は，怪我を した

人の うち，応急処置をしなかっ た人，

肉分で した人が約半数ずづ あっ た．

医療 機関 を初めて 受け た 日は，地 震

当日が もっ と も 多く，昼が経つ につ

れて，その 人数は減少 して いる．最

初に訪 れ た 医療 機関は，最寄 りの 仮

設診療 所が もっ とも多か っ た．交通

手段 と しては、他人の 車が 多く，次

い で．歩い て．自分の 車，救急車と

い う順 に な っ て い る．怪我で 入 院 し

た 人 は 16％ で あ っ た．

4・5．行動 ・死傷の 時間流れ

　自力脱出か ら救出 活動 まで を総

抵する形で 図 7 を作成した．図で は

横軸 に 時間の 流れ を考え て い る．図

中の 数字は入数を あらわ し，括弧内

にそれ ぞれ の ％ を表示 して ある，す

5．おわ りに

　 以上報告した よ うに今回の 調査を通 じて震度 7環境下にお

ける、死傷者の発 生を含む 人間行動 につ いてか な り多面 的な

観察 を進め る こ とがで きた．これ は．冒頭 に述 べ た ように死

者
一生者を含む 全数調査 を心が けた こ とによ る 面が大 きい ，

　今後の研究で は，ア ン ケ
ー

ト結果を確認すべ く，建物が修

復不能（とい う全壊の 初 期段階）か ら完全崩壊（とい う全壊の 最

終段階）に至る進 行過程 と死者 発生 との 関係 に 焦点を当てた考

察を進め，従来の死傷者予測式の見直 しを行 い，地震時の死

傷者予 測モデルの 新たな構築に取り組む積もりで ある，

本調査 の 計画 段階か ら香川県医 大白川洋
一
先生に 参加して

い ただ き，調査 の 実施に際 して は北淡 町役場によ る多大の 協

力をいただい た．紀して 謝意を表す．
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