
The Society of Chinese Literature of the Middle Ages

NII-Electronic Library Service

The 　Soolety 　of 　Chlnese 　Lrterature 　of 　the 　Mlddle 　Ages

27

中国的汲 字与需法 文化

解 　小　青

　　
一

、 中国 的A 法 乞 ボ 是一 冂学 同

　　中 国 文化 霏 汲 字 得 以 承侍 ， 涙 字 的 B法 肩 負着承 侍 文化 的使 命 ， 所 以 只 有

把中国 需法 的 向題 納 入 中 国文 化 的 大 背 景 之 中 ， オ能理 解需 法 的意 文 和价 値 。

如果 把 郭法 逮 冂乞ボ 只 是理 解到 写 字上 ， 就 太 筒 弟化了 ， 因 力它 不仗是
一 1コ乞

ボ ， 更 是
一

冂学 1司 ， 需 要 我 們 去研 究。

　　什 幺 是
“

鵠法
”

？需 法是 美 干 中国双 字 需 写 的
一

肖学 同 。 在 我們学 同 的指

尋下 写 出 来 的 很 規 范 的 作 品 ， 叫需 法 作 品 。 它 是 中国 俸銃 文 化 的皓 晶 ， 随便 写

一
張字不 能則倣

“

弔 法
”

。

　　中 国古代先民 力了把思 想記 隶 下 来 并 侫之 久逓 而創 造
rr

汲 字 ， 在長 吋期 双

字 的 需 写 実 践 中 ， 逐 漸 地 、 自然地 形成 全 民共 同 的 君 写 要 求 。 逮 稗 要求 又 自然

地 形成了
一

稗社 会 釣 定 ， 逮 稗 釣 定也 可以 悦是 一
稗法 則 ， 或

一
稗 法 度 ， 閃 而 叫

“
鵠法

”

。 符 合 弔 写 法 度 ， 被 尊 力 侍世 楷 模 、 可 以 供人 学 刀 的 需法 作 品 ， 我 們

称 之 力
“

法 需
”

。

　　弔法 乞未起源 于 実用 需 求 ，　
“

実 用
”

和
“

求 美
”

是推劫 需 法 2 木 友展 的 兩

大 劫 力 。 B 法 芒 木 既 能這 座 社 会 的 需求 ， 又 能賞心 悦 目 ， 自然 便有 了 来這 行 吋

的 契机 。 可 以展 現 お 法 芝木 的所 在 愈 多 ， 悦 明 其 実 用 領 域 愈 广 ， 友展 的潜 能 也

愈深 厚 ， 毫 不 夸張 地悦 ， 中隼大地 就 是
“

法 荊
”

芸 萃 的 夭 然 博物 踏 。

　　中 国 自古 以 来就 重 視 毛 写 ， 在 封 建社 会 ， 写 得
一

手 好 字 ， 是 入 仕 迸 畍 的
“

敲 1コ破
”

。 从双 代 起 ， 需 法 就 已 成 内逸 官 的 初 級 栓 核祢 准 ， 至 唐 代 ，　
“
楷法 道

美
”

趺 升 力迸 披 人 材 的 四 条 奉示准 之
一

。 貞 規 年 1旬 ， 政 府 迩 寿 冂成 立 了
“

弘 文

棺
”

， 由欧 F日洵 、 虞世南 等著 名 君法家拭 教 ， 以 宮 中珍臧 法 需 力范本 ， 教学 生

学 刃 楷法 。 お 法乞 木凭 借 着 政 治制 度的 強 化推助 而 得到 全 面普 及 ， 迸 而 形 成 社

会重 視需 法 乞 木 的普 遍 心 理 ， 迭 稗 心 理
一 直 延 鎮 到 今天 。

　　然而 ， 溟 字 的 需写 之 所 以 成 力 乞 ボ創 造 ， 近 近 不 只 是
一

稗 團 案 的 組 合 ， 并

非把
一 些 不 可想 象 、 不成 字 、 不 成 文 的筆道併撰起来 ， 就能成 刃需 法 乞ボ 。 毫

无 疑 向 ， 郭 法 乞 ボ写 的必 須 是 汲 字 ， 而 且 也 只 有 汲 字 的 需写 オ 形成了 独特的＃

法乞 木 。
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　 　二 、 力 什 幺 中国扠 字 的需 写形 成 了 独特 的 需法 i 木

　　其 中 的原 因 很 夏 奈 ， 而 核心 則 在 于汲 字先 夭 具 有的 乞未禀賦 。 因 力中国 的

汲 字 并非申鈍 地 i己隶 声 音 ， 更重 要 的 是描 墓物象 。 扠 字根据 以
“

形
”

力本的成

字 方 式 ， 从 筒 単到 夏 奈 ， 从 小到 多 ， 逐 漸 地 友 展起 来 ， 从而 形 成
一

套 完 整 的 、

很 有体系法 則 的寿1ヨ的学 1司。

　　古代的 中国 地 域 迂 1淘 ， 美 山阻 隔 ， 交 通 不 便 ， 悟 音很 又住統
一

， 力了把浩 音

不 同的 人 1冂朕 系在
一

起 ， 力了堆持国 家的銃
一

， 中国 的祖先 只 能尋求
一

稗超越

培 音 限 制 而 又 可供 交 流 的 文 字 ， 因 此 ， 汲 字 便 沿 着
“
画 成 其 物 ， 随 体 怙 拙

”

的
“

象 形
”

道 路 友 展 了起 来 。

　　
“

画 成其物 ， 随体沽拙
”

， 迭 是成字之源 ；象形不能状其微渺 ， 遂 有
“

視

而 可 枳 ， 察 而 可 児
”

的指 事 ； 事 物 既 繁 ， 象 形 、 指 示 不 能 尽 其 事 ， 不 能迭 其

意 ， 于 是 只 好 泝渚
“

比 癸合誼 ，
以 見 指禰

”

的 会意 。 合形成字 ， 固然己 錏 形成

相 当多 的沢 字 ， 但 対 于 有些 更 夏奈 更 鈿微 的 涵 文 ， 却仍 不 能表 迭 ， 因而 有 了
“

以 事 力 名， 取 譬 相 成
”

的 形 声 ， 于 是 大 量 的 渓 字 形 成 了 。 尽 管 有 了 表 音 的 因

素 ， 但 以 形表 意 仍是 汳 字最 星 著 的特 点 。 正 因 内汲 字
“

形
”

、　
“

意
”

的実 出 特

点 ， 力網写 者 掌握 、 ‡ 富 、 改造 汳 字 ， 并 以 美 的 形式 表現 丁鵠 法 作 品 創造 了可

力 条件。

　　
“

形
”

之 所 以成 力 汲 字 杓成 的 災 魂 ， 是 因 力在 汲 字 的 形 象中蘊 涵 着深 刻的

理 性 思 鑑 ， 或 者説是 運 輯 思 鮭 。 比 如 ， 対 干同美 事 物 ， 如 何 晁 示 出 它 們的不 同

之 赴？ 逮 是件 很不 容易的 事情 ， 需 要 抓住事物最 突 出 的特 征 。 要 做到 迭
一

点 ，

如 果没 有概 覗 全美 的 圦枳 能 力是 不 行 的 ， 没 有抓 住 它 与其 同 炎 不 同 的 特 点 也 是

不 行的 ，
百∫児 中凭形 象思 堆的能 力 ， 墨 然不 能 完成 迭 稗

“
同 中求 昇

”
的抽 象表

現 力 ， 迩 要凭借 理 性 思舞 オ能 表迷 准碗 。

　 　例 如 ，　
“
弓

”
、 　

“

鹿
”

、　
“

虎
”

三 个 字 ， 同是 表 示 四 条腿 的 劫物 ， 却都 只

画 出 両 条腿 ， 没 有 采 取 芳尽 其 繁的 写 実 画 法 ， 而 是 用最 筒 浩 的毟 触 勾勒 出最 具

突 出特 征 的形 象 ：
“

鳥
”

字突 出 了 鳥 鬚 ；
“

鹿
”

字 突 出 了 共 、 角和蹄 、 腿 ；
“

虎
”

字 則 突 出 了美 、 身紋 和 尾 巴。 迭 稗
“

各得 其 宜
”

的 造 型 能 力 ， 充 分 展 示 了

中 国祖 先 抽 象 的 科学 美 脳 和具 有高 度 圦 知能 力的理 性 思 堆 。

繁
耳

鞍
鰓 虎
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　　我 匍想 想 看 ， 如 果古 人 画 鳥 、 牛 、 猪 、 羊等劫 物 ， 都是脳 袋冲前 ， 身子 在

后 ， 就 有 可 能 出 現 混 同 的現 象 ；如果 都 画 側 面 ， 又 可 能 不 甚准 碗。 IJ古 人采 取

了 迭 祥 的方 法 ： 特 征在 正 面 的 ， 就 画正 面 ；特 征 在側 面 的 ， 就 画 側 面 ， 迭 稗 枸

思 宴在偵得 称道 。 比 如
“

牛
”

， 画 半 个 圏 ， 下 面
一

横 ， 中 1可再加宜
一

堅 ， 就 突

出 了 牛 角 ， 因 力 牛 的 最 大 特 征 就 再 角 上 ， 而 且 牛的 兩 只 角是 冲 上 的 。 羊 也 有

角 ， 如果乱画 ， 就和牛混淆了 ， 子 是 古人 就画 了从 兩个耳 朶旁迦 斜着下来的兩

只 角 ， 下 面 兩横 在 加 上
一 堅 ，

一
个軟 耳 咋 咋 ， 非 常 温 順 、 非 常 听 活 的 羊 的 形 象

活 脱脱 地 画 丁 出 来 ， 和牛 气 冲 夭 的 形 象迥 然 不 同 。 正 是 因 力古 人 累 緊抓住 了 牛

角和羊 角不 同指 向 ， 抓 住了 它 fr］来上 最 交 出 的特 征 ， 所 以 画 得 活 艮 活現 。 如果

没 有理 性 得 抽 象思 鍵 和 概括 提 焼 的 圦 枳 能 力 ， 就 不 可 能 有 迭 樺 高 度 的 乞 ボ 枸

思 。 再 如
“

鹿
”

字 ， 訣 上 的 兩 只 角是 正 面左 右 并 列 撰升 n勺，
腿 却 画了 側 面

，
上

下 、 左 右 、 正 面 側 面 都 集 中在 一 个 図形 里 。 由此 可 見 ， 中国 先 民 不仮 在親 察同

題 一ヒ非 常 准 碯 ， 而 且 述 有 漫 画 家 的 表現
’
9：法 。

望
牛 羊

　　如 果 悦単个 的 有 形 的物 体容易墓状 ， 但是 如果 需 要 把夏朶的劫 作或 事 情表

現 出 来 ， 而 又 不 能 做 成 活 劫 屯 影 吋 ， 就需 要 用
“

会意
”

的造 字 手法 了。

　　我 听 せ 一 个 笑 活 ， 或 i午可 以 用来 説 明
“

会 意
”

的 含文 ： 有个 人没有 文化 ，

是 个不 枳 字 的 文 盲 ， 在 他 想 表 込 自 己 的意 思 而 又 不 会写 字 吋 ， 只能 想方 没 法 用

手勢或 画 画 儿来 表 示 。 　
一一
天 ， 　

一
个 朋 友梢 信儿 来 ， 清 他去 家里作 客 ， 他 想告泝

朋 友 自己 很 想 法 ， 但 又恐 怕 去 不 了 。 対 于 他 来悦 ， 迭 是一 件 很 夏 奈的 事情 ， 想

去 但 又 恐 怕 去 不 了 ， 迭 里 面 就 包 含 着 或 然性 ， 這 祥 的 思 想 活 劫 是 很 唯 面 出 来

的 。 考察再 三 之 后 ， 他先 画 了
一 个 自 己

，
又 画 了一 个大 冂 ， 他辻 自己 从大 冂里

探 出 共 来 ， 謄子 伸得 很 長 ， 向着 朋 友 的家 ， 意 思 是 很 想 去 ， 但 是 他又 出 不 去 ，

力什 幺 昵 ？ 原来 他 把 臼 己的 身 体 画 成 了
一

只 島 亀 ， 亀 背 上 有 很 大 的 盖 儿 ， 被 1コ

档住了 。 他用 冂框太 窄 ， 盖 儿太 大 ， 表示
“

大盖 （概）
”

出 不去意 思 。

　 　如 果 悦 ， 有 什 幺 画 什 幺 ， 迭 很 筒単 ；但要 表現 活 劫 ， 如 表現 上 迷 故 事 中的
“

想
”

就 很 薙 了 。 中 国 先 民 很 有 亦 法 ， 兩 个 奈 西 併 在
一

起 ，

一 商 量 就 出 来 了 ，

兩个商量着表込 一
个内容。 当 然這 后 自己 要 能圦得 ， 述 要 比剔人 也能圦 得 ， 要

能 迭成 共 枳 ， オ 能 筋 交 流 。

　 　例 如 ， 兩 只 脚 在 地 上
一

前
一

后 的吋 候 ， 就
一

定 是走 路 ， 就是
“

歩
”

字 ；脚

一54 一

N 工工
一Eleotronlo 　Llbrary 　



The Society of Chinese Literature of the Middle Ages

NII-Electronic Library Service

The 　Soolety 　of 　Chlnese 　Lrterature 　of 　the 　Mlddle 　Ages

30

趾 冲下 ，

一
前

一
后 的肘 候 ， 就成 了

“

降
”

字 。 再 如
“

受
”

宇 ， 上 面画 一 只手 ，

中 1司是糞 似盈子 的奈西 ， 下 迫 又 画 了
一

只手 ， 上 迦 蛤 ， 下 辺接 ， 表迭 出 了
“

接

受
”

的意 思 。 逮 祥 ， 就把「ド常夏朶的事情用 一 个具 体的 形 体表 現 出 来 了 。

　

歩

甘
樋 餞隆 ％．

　　再 以 両 手 力例 ，
一

一ピー 下 ， 方 向
一 致 ， 表示 友 好 的吋 候 ， 就 是

“

友
”

字 ；

兩 只 手相対 ， 打 起 来 了 ， 就 是
“

斗
”

字 。 再 如 兩 个 人 ， 前 面 一 个 ， 后 面一 个 ，

方 向
一 致 ， 都 向左 ， 是

“

从
”

字 ， 表 示 从属 之 意 ；丙 个人 背 着 站 ， 表 示相 背 之

意 ， 就是
“

北 （背 ）
”

字 。 逮 些 都 E 示 了 巾国古 代 先 民対 丁概念 的捕促能力 ， 如

果 没 有選 輯的抽象思舞 ， 是 不可能述 到迭 稗 圦枳 高度 的 。

航 靴 うう从 婚、

　　三
， 汲 字 字体 演 変中蘊涵的 理 性 思 堆

　　由于 房 史的友 展 和実 践 的需 要 ， 渓 字 的字 体 蛭 達 了 多次 的 変 化 。

　　粗略地悦 ， 殷 商吋 期是 甲骨 文 ， 恵 的来悦 ， 字 体較 長 ， K 短 不一
， 大 小 不

拘 ， 依行 而 定 ， 筆 画 有 粗有鈿 ， 呈 現 出 是 画 又 是 文字 的 特征 。 兩 周 吋期包括 春

秋 至 哉 国吋 期 ， 出現 了金 文 。 由于 金文是 祷 刻再 青 銅器 上 的 ， 与甲骨有了貭地 、

制造上 的 不 同 ， 从 文 字 的角 度上 看 ， 也較 甲骨 文 更 力成 熟 ， 所 以 它 漸 超 規 整 ，

无 恰形 体 、 筆 画 都走 向 了戈1亅一 的 道路 。

　　秦 始 皇吋代対 汲 字作了 第一 次 的 規范 ， 制定 了所 渭的
“

斯篆
”

， 使故 国 各

渚 侯 国 所 使用的 不 同 汲 字 得 到 了 銃
一

， 制 定 了規 范 ， 厘 定 了措 俣 ， 并把 不 同 的

字 型 、 筆 画 、 写 法 等等 都 作 了
一

致 的 規 定 ， 迭 是 渓 字 史上 的
一一

次 大 迸 歩 。 以 后

人 1冂在需 写 中漸 漸友 現 小篆写法 太 繁瑣 ， 而 且 字 型 太長 ， 丁是 堅 長 変 力横扁 ，

逮 祥 毎 行 可 以 容 蚋更 多 的宇 数 ；筆 画 也从 粗彡田
一

祥 改 成 了有 粗 有 鈿 ， 迭 是 力 了

A 写 的方 便 和 自由 ；把 圓弧 変成 了 方折 ， 逮 是 力了避 誰从易 ；把
一

些 ！！￥ 変成

了撒 捺 ， 迭 主要 是 力 了 突 出毟 画 的 特征 ， 利 于 区 別 辨 誤 ， 从 而 形成 了 隶 ＃ 中
“

蚕 美 雁 尾
”

的典 型筆 法特 征。

　　隶君 比篆需遊 歩 了很 多 ， 但 吋 同 一 長 ， 人 佝又 笈現
“

蚕 斗 雁 尾
”

的竿 法 力

B 写 造 成 了
一 些 退 滞 夏 奈 的 不 便 ， 而 草 写 的 筆 法 筒 釣 炙 活 ， 干 是 隶 鴫 的 草
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写一 一 “

章草
”

流 行 了起来 。 在解散隶需的 辻 程 中 ， 同吋也 出 現 了楷R 、行 需 、

今草等字 体的 萌芽 。 1又代是 字 体 演 化最 急 EI］的吋 期 ， 以 后 鑑冠 了魏晋 南北朝 ，

以 至 于 隋唐 ， 字体漸趁定 型 、 完善 。

　　行 蔦 与楷 需的 不 同 主要 在 于 郊 重 程度 与方 便 的 需要 。 行A 之 所 以 方便 ， 在

干 起筆 、 收 筆赴 不 做 刻意 追 求 ， 而 且 通 近 連 筆 或 減 省髦 劃 迭 到 了快 捷 的 有写 要

求 。 至 于草 需 ， 則 是更大限 度的釣筒与方便 ， 筒到
“

需其大 略
”

的 程度 。 然而

這 于 筒略 ， 則不 易枳 別 ， 力 了不 致 混 俣 ， 逐 有 相 座 的
一 套 法 則 ， 所 以 草 B 的写

法 実防 上是 有 非 常平 格 的規 定的 。

　　从 需法 史的 角 度 看 ， 字 体変 化 友 展 的 契 机 ， 既 是実 践 的需 要 又 是客双Ln的必

然 。 字体的友 展 是 随 着 文宇 需 写 的 宴 阮 麼 用 而 友 展 的 ， 在 毛 写 這 程 中 ， 必 然 走

向筒捷 、 美規 、 合 理 ， 由 チ迭 些要 求 ， 必 然使字体序生 了変 化 。 我 們 以
“

母
”

字 力例 ， 列 出 渚 体 ， 可 以 从 中看 出 它 們之 同承 裘 変化 的軌 迹 ， 于此 也可 以透 視

中国需 法 史上 字 体演変的筒単 鏥 影 。

81
ヰ…霧

爵
文

亭
金文

餐
小篆

番

隶 ti；

診
章草

母
va＝B

凄
行弔

あ
今草

“

母
”

字渚体

　　四 、 怎 祥オ 能写 好字

　　在 中国房 史上有很多＃ 法 名家 ， 力我 匍創 造 了 ギ富 多 彩的 需体 ， 他幻在 需

写 的 同 題 上 己 尽 了 自 己 的最 大努 力 ， 摸索 到 了 i午多成 功的 途 径 ， 力我 ！r］的学 刃

提 供了宝 貴 的 祭強 ， 対 我 伯 来悦 真 是 扱大 的 幸事 。

　　所 渭
“

学
”

就 是 学 剔 人 的 ；自 己 瞎
“
創 造

”

， 那 就 不是
“

学
”

了 。 所 以 要

想 真正 学 刃 需 法 ， 就 必 須 从 幅 墓起 歩 。

　　陥 墓 的 目的 是把 別 人好 的写 法 変 到 自己手 上 来 。

一
旦 使自己 的 手変成 了 工

羲之 的 予 ， 或 者 芳軾 的 手 … … 那 就 了 不 起 了 。

一
个 人 在 A 法 学 刀 的道 路上 跋 渉

了 多久 ， 他的字 会 清楚 地 表 現 出 来 ， 没 有 学 這 ， 或 者 学 得 不 好 ， 或 学 得 比 較

好 ， 或 学得 扱 好 ， 都 必 然清 楚 地 表 現 在他 的字上 。 取 法 高 的 ， 学 刃 得 法 ， 那 幺
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其 等致 、 境 界 、 格凋 ， 自然卓 尓 不群 。 所以 ， 看
一

个人 的字如何 ， 首先要看他

的 字 的 出赴 ， 看 它 的 来路 何在 。

　　没有 出 赴 、 没 有 来路 的 宇 ， 必 然没 有法 度 ， 必 然迩 不 到
一 定 的高 度 。 比 如

悦 没 有 学 尅 王 羲 之 的 法 帖 ， 就 不 可 能 弓 出 王 羲 之 的 字 来 。 学 前人 是 力了
“
入

法
”

， 没 有 学赴 前 人 ， 怎 幺 能 入 法 ？没 有 入 法 ， 怎 能 写 得 出 合 乎 法 度得
“

法

需
”

？因 此 悦
“

来有 所 自， 去有所由
”

， 从郡里 来 ， 到 梛 里去 ， 都是 有其規 律

的 。

　　字 ， 是
“

鯨
”

不好 的 ， 只能鰺
“

学
”

好 。 因 刃 中 国人 写 中国字 ， 己鑑 多少

年 了 ， 前人 已鍾把渓 字 的写法 研 究 到 了 很 透 砌 的 程 度 了 。 迭 是 个厨 史 的租 累 ，

是 多 少代 人 的枳 累。 而 具 体到 我 僧 毎 个人 ， 从 不 会到 会 ， 从不 圦 得 到 圦得 ， す

升 始学 刃 写字 ，
以 我佃

一
个人 的錏 厨 怎 幺能 和 厨 史来竟争昵 ？而 且 我 們　一一 己 之

児 ， 究竟有限 ， 而 那 幺 多 的 前人 迸 行 了実 践 的 奈西 ， 如 果能筋 用最 短 的日寸1司継

承 迸 来 、 接 受 辻 来， 那我匍不就成カ
ー

个 最大 的聴 明者 、 最 老的老人 了喝 ？把

房 史上 的 拿到 自己迭 儿来 ， 成 力 自己 的奈西 ， 最 便 宜 的 力・法 就 是 梅 帖 。 梅 帖 的

意 思 就 是 把 別 人写 得好 的地方 学 会 了 ， 用逮 些 代 替 自 己 原 来 不 会 的 那些 。

　　我i／％J ， 学 刃 有 法 的 捷径 就 是 格帖 。 所 喟 価 帖 ， 就 是把帖上 的字変成自己

的字 。 在変的尅 程 中 ， 把 剔人 的 オ智和 自己 的オ 智 加 到 一 起 ， 実 出 地 友揮 出 来 。

可 以 打 一 个 比 喩来悦 明其 中的 道理 ： 在 自己 已祭 有 的 基砧 上 ， 学 了剔人 以 后 ，

好像
一

个人 得 財富 又 増 加 了
一

吩 ， 変 成 了 双 吩 ；如 果不 学 刃別 人 ， 自己 創造 ，

相 当 于 把 自己 的奈 西 給 別 人 ， 即使再 富 有 的人 ， 我 想最 整也 会 変成 労光蛋 。 通

竝 准 富准 労 的 比 喩 ， 我 想大 家 一 定 会 了鰰 窩帖 的好 赴 和 必 要 性 。

　　我 佃 可 以 忌 彡吉一 下 ： 在お 法 学 刀 中 ， 有 三 个 展 次 ， 即
“

学 （刀 ）
”

、　
“

鯨

（刃）
”

、　
“
創 （造 ）

”
。 創 造 ， 等 于 把 自己 的給 剔 人 ；綜 刃 ， 固 然需要 ， 但 是 如

果 不 劫肭 筋 ，

一
味俊冨 ， 等 于重 笈 箔 俣 ， 逮 祥 的

“

鯨 ）ヨ
”

恣度 也 是 不 可 取 的 ；

而 最 聴 明的方 法是
“

学 刃
”

， 把 剔 人 的変 成 自己 的 ， 逮 オ是 智者 的迭 揮 。

一51 一

N 工工
一Eleotronlo 　Llbrary 　


