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培地の成分知っ て い ますか ？

駒　 大輔 ＊ ・ 山中　勇人 ・ 森芳　邦彦 ・ 大本　貴士

　生物工学系 の 研究者 ・技術者 ・学生 で あれば，目常的

に実験材料 として培地を用 い て い る人は多い で あろ う．

今 日で は，各メーカーか ら信頼 の おけ る培地基材ない し

調製済み培地が 入手で きる よ うに な っ た た め，一般的な

ル
ー

チ ン ワークに使用する培地基材を
一
昔前の ように自

製する機会はほとん どない ．したが っ て，培地成分につ い

て議論する こ とや深く考える こ とはあまりない で あろう．

　培地と一言で い っ て も，対象とする微生物に よ り用 い

る培地は大きく異なる．た とえば，独立栄養細菌 と従属

栄養細菌で は 当然 の こ となが ら そ の 組成は 大きく異な

る．天然培地 と合成培地 （後述 ）で も，しか りで あ る．

さらに表記が同 じ天然培地で も，用 い る基材やその 配合

によ り含 まれる成分に違い がある．したが っ て，培地 の

成分を一言で語る こ とは不可能で ある，そこ で本稿で は，

大腸菌や枯草菌などの
一

般 的な従属栄養細菌を培養する

た め に，研 究室で 日頃の ル ーチ ン ワ
ーク に よ く使 う天然

培地 を取 り上げて そ の 成分につ い て考 え て みた い と思

う，具体的には ，認知度が比較的高 い と思われる 3つ の

培地，LB 培地 nutrient 　broth（NB 培地），ソイビーン ー

カ ゼイ ン ダイジ ェ ス ト培地 （SCD 培地）を例に挙げて，

その構成成分につ い て解説する．

天然培地とは

　LB 培地 NB 培地，　 SCD 培地の 三者 は，用 い る培地

基材が天然物に由来する こ とか ら天然培地と呼ばれ る．

こ れ に相対する もの として，合成培地 とい う言葉がある．

こ れは微生物の増殖に必要な各種栄養素を，すべ て化学

薬品を用 い て補う培地 で ある，合成培地の 場合 は その 化

学組成が明瞭であ り，実験の再現性 も非常に高い と言え

る．一方，天然培地の場合，その 化学組成は完全に明ら

か とい うわけで はなく，かな り雑多な化合物の集合体で

あ る．しか しなが ら，天然培地 は 広範な微生物に対 して

高い 生育 ・発育支持力を示すため に t さまざまな場面で

幅広 く利用され て い る．

　微生物が増え る とい うこ とは，微生物が 必要な栄養素

を取 り入 れ て代謝 し，結果 細胞分裂する とい うこ とで

ある．栄養要求性の低 い 微生物は，グ ル コ ース などの炭

素源と，ア ン モ ニ ウム塩 の ような窒素源 硫黄源，リ ン

酸塩 お よび数種の微量 ミネラ ル を添加した合成培地 で

増殖する．こ れは微生物が，それ らの 限られた化合物か

ら，自身の増殖に必要な要素や各種生体構成成分をすべ

て構築する こ とがで きる代謝系を兼ね備 えて い るか らで

ある．しか し，すべ て の微生物が 同様の代謝系 を備えて

い る わけで はなく，
一

部の 必須成分が合成で きない 場合

もある．そ の ような場合には微生物は栄養要求性を示 し，

培地へ の特定成分 （た とえば ア ミ ノ酸や ビ タ ミン など）

の 添加が 要求され る，多種類の 微生物を取 り扱う場合や，

よ く解明され て い ない 微生物を取 り扱う場合は，栄養要

求の 多様性や不透明性 の ため に，合成培地を用 い て
一様

に取 り扱 うこ とは難 しい ，天然培地が 日常の ル ーチ ン

ワ
ー

クに よ く用 い られる理由の ひとつ は，その ような異

なる栄養要求性を
一

様に満たすの に，含まれ て い る多様

な成分 が有効なため で あ る．一
方で，多様な成分の い く

つ かが，特定の微生物に対 して 生育阻害的に作用する場

合があ るこ とも肝 に銘 じておか なければならな い ．

LB 培地 ，
　 NB 培地， および SCD 培地

　天然培地と
一

言で い っ て も，その種類は非常に多様で

あ り，医学細菌学分野，食品衛生学分野，農芸化学分野

な どの 研究分野，また対象とする微生物種に よ っ て 日常

の ル ー
チ ン ワ

ー
クで使用する培地 は異な っ て くる．た と

えば，医学細菌学分野や食品衛生学分野 で使用するよう

な血液培地を筆者 らの 研究分野 （応用微生物）に お い て

はあまり用い ない ，しか しなが ら，血液培地に して も，

前述 の 3種類 の 培地 に して も，構成成分の 中軸 をなす培

地基材に ペ プ トン とエ キ ス類を用い る とい う点は共通し

て い る．ペ プ トン とエ キ ス 類 の い ずれか
一方 の み を加え

た天然培地も少なからずある が，両者を組み合わせて用

い る こ とで微生物が よ り良好な生育を示すこ とも多い ．

　LB 培地，　 NB 培地，　 SCD 培地の うち，生物工 学系の

学生が研究室で 頻繁に利用する の は LB 培地で はなか ろ

うか ．LB 培地は大腸菌の 培養に 適 し た培地で あ る が ，
一

般細菌全般の 培養に も広 く用 い られ て い る．こ の 培地

の 由来は最近話題の 「細胞夜話」に も詳細に記載され て
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表 L 各種培 地 の 材料組成 （9〃）

培地材料
　 　 　 　 LB　　 NB 　 　 SCD
原料
　　　　培地 ・　培地 b　 培地

ペ プ トン

エ キス

塩化ナ トリウ ム

リ ン酸水素ニ カ リウ ム

グ ル コ
ー

ス

獣肉

ミル ク

カ ゼ イ ン

大豆

肉

母

牛

酵

 

100

05

000

500

30

000

0173

OO

52

．525

吼B 培地 （Miller）の 組成を示 した．
b メ

ー
カーに よ っ て組成が 異なる場合が ある．

い る の で ，興味の ある方はそちらを参照 して い ただきた

い
1）．一方，NB 培地や SCD 培地は，お もに食品や医薬

晶の微生物管理な どの分野に お い て 用い られ て い る 2・3）．

こ の 三者を取 り上げた理由は，こ れ らの 培地が
一般的な

細菌の培養に用い られ て い る点で 共通する が t 基材 とし

て用い られるペ プ トン とエ キ ス類が異なっ て い るた め で

ある．表 1に 三者の培地組成をまとめ た．LB 培地で は

カ ゼ イ ン ペ プ トン と酵母エ キ ス ，NB 培地で は獣肉ペ プ

トン と牛肉エ キ ス，SCD 培地で は カ ゼイ ン ペ プ トン と

大豆 ペ プ トン が培地基材として用 い られ る．したが っ て ，

こ れ らの 三者の培地成分を知る た め に は，それ ぞれ の ペ

プ トン とエ キ ス 類 の 成分につ い て知る必要がある．

ペ プ トン類

　ペ プ トン とはタ ンパ ク質を酵素で消化 した もの の総称

で ある．カザ ミノ酸の ような酸で加水分解 した もの を含

め る こ ともある．お もに，ポ リ ペ プ チ ド，ジ ペ プチ ド，

そしてア ミノ酸を含んで い る．培地に添加する 目的は窒

素源，特に ア ミノ酸源とされ る が，必ず しも精製タ ン パ

ク質を原料 とする わけ で は な い た め ，実際は炭素源や，

リン源，硫黄源 　ミネラ ル源T ビタ ミ ン源な ども兼ね て

い る．しか し，ペ プ トン 中 に含ま れ る ミ ネ ラ ル や ビ タ ミ

ン，また含硫ア ミ ノ酸は限られ て お り，ペ プ トンを培地

に 用 い る際 に は
，

エ キ ス 類 を添加 し た り，栄養要求性 の

特に高 い 菌株 の 場合に は別途に必要な成分を添加した り

する こ とが多 い ．

　 タ ン パ ク質を酵素で 消化 し低分子化する メ リ ッ トは 2
つ あ る，1つ 目は，微生物 による栄養素 の 取込み を促進

させ る こ と，2 つ 目は ，オ ー
トク レ

ープ滅菌時の 熱に よ

る凝集を回避で きる こ とである，こ の うち前者が より重

要で ある．タ ン パ ク質自体は細胞膜を透過 して 菌体内 に

取 り込 まれない の で ，細胞外に プ ロ テイナ
ーゼ注） をあ

まり分泌 しない 大腸菌をは じめ とする多くの 微生物は，

タ ン パ ク質をその まま培地に添加 して も利用する こ とが

困難で ある．一
方，B αcillusec 細菌の ような細胞外にプ

ロ テ イナ
ーゼ をよく分泌する微生物は，タ ンパ ク質を利

用 して生育する こ とが可能で ある．とこ ろが，その ため

の酵素生 産に は多少の時間がかかる ため，培養における

誘導期 （lag　phase）が長 くな っ て しまう．微生物は低分

子で ある ア ミ ノ酸を簡単に取 り込むこ とがで き，また比

較 的多くの微生物が ペ プチダーゼ を分泌生産する と言わ

れてい るの で，酵素消化によ りア ミ ノ酸や ペ プチ ドにま

で低分子化 された ペ プ トン は多くの 微生物が利用 で き，

また培養 に おける誘導期の 短縮を可能とする，

　ペ プ トン の 成分組成 の 差異を決定する要因は  原料，

  消化酵素，  製造工程である，原料として代表的なも

の には ミ ル クカゼイ ン ，獣肉，心筋，ゼ ラ チ ン，そ して

大豆がある．原料が異なれば含まれるタ ンパ ク質の ア ミ

ノ酸組成は大き く異な り，また含有する他の成分 の種類 ・

量 も違 っ て くる．消化酵素 として は トリプ シ ン，パ ン ク

レ ァ チ ン （膵液中の酵素の混合物），ペ プ シ ン，パ パ イ ン，

細菌由来酵素 （Bacilgus　subtitis の プ ロ テイナ
ーゼなど）

が代表的で ある．それ らの選択は，コ ス トの点もあろう

が ， おおむね タ ン パ ク質との 相性 （消化性〉の 良し悪 し

に よる とこ ろ が大きい ，製造工程の 違い は，メ
ー

カ
ー

に

よっ て消化の時間や温度，粉末化時の 熱処理 などが異な

る ため， トリプ トフ ァ ン，シ ス テイ ン，ビ タ ミ ン 含量な

どに影響する．また製造工 程の 違 い は，メ ーカー
の 異な

る同種の ペ プ トン 粉末を水に溶解 した時の pH に も表れ

て い るようで ある （エ キ ス 類に関 しても同様である）．

　 したが っ て ，使用する ベ プ トン の種類に よっ て 得られ

る培養結果が大きく左右される こ とも多 く，ペ プ トン の

選択の 際に はそれぞれ の特徴を考慮 しつ つ 慎重 に検討す

る必要が ある．また最近で は BSE 問題 の 影響等もあ り，

目的に よ っ て は，原料も酵素 も非動物由来の もの を選択

する必要が 生 じ る場合もある．以 下 に代表的な ペ プ ト ン

の一般的な特徴を記載する 4）．

  カ ゼ イ ンペ プ トン ：安価で あ る， トリプ ト フ ァ ン に富

　 む．含硫ア ミ ノ酸が少ない ．トリ プ シ ン また は パ ン ク

注） こ こ で は タ ン パ ク 質 を基 質 とす る 酵素を プ ロ テ イ ナ
ーゼ，

低分 子の ペ プチ ドを基質 とする 酵素 をペ プ チ ダーゼ と し，ペ

プチ ド結合 を加水分解する 酵素の 総称 で あ る プ ロ テ ア
ーゼ と

区別 した．
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　レ ア チ ン で消化．

  獣肉ペ プ トン ； トリプ トフ ァ ン に乏 しい ．含硫ア ミノ

　酸が多 い ．ビ タ ミ ン や発育因子が多い ．ペ プ シ ン また

　は パ パ インで消化．

  心筋ペ プ トン ：獣肉ペ プ トン と同様だが，発育促進効

　果が高い ，高価で ある．

  ゼ ラ チ ン ペ プ トン ： シス チ ン， トリプ トフ ァ ン が少な

　 い ，炭水化物をほ とん ど含まない ため，菌の過剰増殖

　を抑える．

  大豆 ペ プ トン ：炭水化物が多い ．ビ タ ミ ン （特 に チ ア

　ミ ン）が多い ．エ キ ス として取 り扱われて い る（後述）．

　 パ パ イ ン で消化．

　前述の とお り，ペ プ トン は よく窒素源 （ア ミ ノ酸源）

として添加されて い る が，それ で は い っ た い どの 程度の

ペ プチ ドな い しア ミ
「
ノ酸が ペ プ トン に含まれ て い るの で

あろ うか ？ Difco社 （現在は BD 社 と合併）の ペ プ トン

やエ キス 類の成分分析値 の 詳細が Difcoマ ニ ュ ア ル に記

載され て お り5），本稿で は これを用 い て 議論 して い く．

表2は Difcoマ ニ ュ ア ル の デ
ー

タをまとめた もの で ある．

総窒素量 （TN ）は，ケ ル ダール 法2） に よ り定量 した数

値で あり，お もに ペ プ チ ドとア ミ ノ酸に 由来する と考え

られ る，大 まか な計算で はあるが，ペ プ トン の TN が ペ

プチ ドとア ミノ酸に由来し，また平均的なタ ン パ ク質中

の 窒素含量を 16％ とする と，TN に窒素一タ ン パ ク質換

算係数6．25を乗 じる こ とで ペ プ トン 中の ペ プチ ド
・
ア

ミ ノ酸の おお よその総量 を見積もる こ とが で きる S・G）．そ

うすれば Bacto　T厂yptone，　Bacto　Peptone，　 Bacto　Soytone

は，それぞれ約 81，97，59％ の ペ プチ ド・ア ミ ノ 酸 を

含有するこ とになる．なお，こ の 中で Bacto　Soytone，す

なわち大豆由来ペ プ トン は他の ペ プ トン と異なり，炭水

化物や ビ タ ミン ，ミ ネラ ル を豊富に含むの が特徴で あり，

TN が少ない ．こ の ため，こ の ペ プ トン はエ キ ス 的な用

途に用い る場合が多く，他の ペ プ トン と併用 して使用さ

れ る．SCD 培地が，エ キ ス類 を含まず，カゼ イ ン ペ プ

トン と大豆ペ プ トン か ら構成されてい る の は こ の ためで

ある （表 1）．

　 ペ プチ ド・
ア ミ ノ酸含有量の 観点か らは獣肉ペ プ トン

（Bacto　Peptone）が優れて い ると捉 える こ とが で きる．し

か し実際はそれほ ど単純 で はな く，他の 要素 も重要 で あ

る．た とえば，培地 に含まれる多種 の ペ プチ ド ・ア ミノ

酸 の うち，よ り低分子の ペ プチ ドや ア ミ ノ 酸 の 含有量が

高 い 方が微生物 の 栄養の 取 り込み に有利 で あろ うこ とが

想像で きる．そ こ で ，表2 に示され て い る ア ミ ノ 態窒素

量 （AN ）の 値が重要 な意味合 い を持 つ ．ア ミ ノ 態窒素

表 2．各種ペ プ トン の お お よその 成分組成 （％）

成分

Bacto
　 　 　 　 　 Bacto　　　　Bacto

黠 繍
e

嬲
e

炭水化物　　　　　　　　7．7

総窒素量 （TN ）　　　　 13．0
ア ミ ノ 態窒素量 （AN ）　　 5．2
無機物　　　　　　　　6．7
ビ タ ミ ン類　　　　 　　 く 1

6．91553

，14
，2

〈 1

24．09
．43

，lIO
．8

＜ 1

は遊離状態の ア ミ ノ基の 窒素の こ とで あり，遊離ア ミ ノ

酸や低分子ペ プチ ドが増えるにつ れ て 高い 値 を示す．す

なわち，総窒素量に占め る ア ミ ノ態窒素量の 割合 （AN ！

TN ）は原料 タ ンパ ク質の 分解の 程度 を示す指標 として

捉 える こ とが で き，値が 高い 場合に は，よ り低分子化さ

れた ペ プチ ドや ア ミノ酸成分の含有比率が高い ことを意

味する．表 2よりBacto　Tryptone，　BaCto　Peptone，　 Bacto

soytone の AN ！TN は，それぞれ約 o．40，0．20，0．33で

ある，こ の こ とか ら，3種類 の 中で は，Bacto　 Tryptone

が よ り低分子化 された ペ プチ ド ・ア ミ ノ酸を含むベ プ ト

ン で ある と推測 され る．

　 また，構成 ア ミ ノ酸の 組成比 も重要である．たとえば

セ リン ，バ リ ン，プ ロ リ ン な どは菌に対して発育阻害作

用を持つ と言われて い る．他にも，ペ プ トンが熱を受け

た際に生成する酸化ペ プ トン （含硫ア ミノ 酸の 分解によ

り生 じる コ ロ イ ド状硫黄 と考えられて い る）は，発育に

有害で あ る と され て い る4），た とえば，獣肉ペ プ トン は

カゼイ ンペ プ トン よ りも加熱に よる発育阻害の 影響が大

きく，こ れは含硫ア ミ ノ酸が多い ためである と考えられ

て い る，一
方で，獣肉ペ プ トン は ビ タ ミ ン 類を多 く含む

ため，エ キ ス 添加量が少なくて も，広範な微生物に対 し

て 高い 発育支持力 を有する こ とが知 られて い る，した

が っ て，市販 の 製品の 中には，カ ゼ イ ン ペ プ トン と獣肉

ペ プ トン を混合した 「混合 ペ プ トン 」と言われ るもの が

存在する （コ ラ ム参照）．

エ キス類

　エ キス 類 を培 地 に 加 える主たる目的は，炭素 ・窒素源

と して よ りも，ビ タ ミ ン などの 生育促進物質を培地に補

うこ とである．肉エ キ ス は，肉を水 で 浸 出したもの を （加

熱して）濃縮 したもの で ある，肉エ キ ス で は，濃縮 時に

熱に よる成分 の 変性が起こ っ て お り，高濃度で使用す る

と微生物 の 生育 を阻害する こ とが ある の で ，通常 0．3−

O．5°

／，程 度 の 濃度 で 使用す る．また，欧米 で 肉エ キ ス と

2011年　　第4号 　 　 　 　 　 　 　 　 　 197
N 工工

一Eleotronio 　Library 　



The Society for Bioscience and Bioengineering, Japan

NII-Electronic Library Service

The 　Sooiety 　for 　Biosoienoe 　and 　Bioengineering 厂　Japan

生物工 学基礎講座

い えば牛肉エ キ ス を指すが，国産品はかならず しもそう

ではない ．牛肉の 代替として カツ オを用 い て い る．これ

は，鰹節製造時に お ける廃液 （煮汁）を利用 し た もの で

あるが，
一

般細菌 の培養にお い ては牛肉エ キ ス と比較 し

て遜色がない とされて い る，一方，酵母エ キ ス の材料 は

パ ン 酵母な い しビ ール 酵母で あil　，それ らの 熱水浸出液，

自己融解物 また は酵素消化物で ある．肉エ キス よ りも

高い 生育促進効果を示す場合が多い が，脂肪酸の含量が

多く，
こ れが生育阻害を生じる原因となる こ ともまれ に

ある．こ れ らが どの程度の ビ タ ミ ン 類を含んで い るの か

を表3に示 した．ペ プトン 類 と比較して ，両 エ キスがビ

タ ミ ン 類を多 く含ん で い るの は
一

目瞭然で ある．表 3 に

は各種の ペ プ トン とエ キ ス類の 無機物含量 も併せ て示 し

た．マ グネ シ ウ ム は生体内で核酸の増幅酵素や修飾酵素

な ど に必要 と され ， 培地に付加的に添加 され る こ と も多

い が，ペ プ トン類 よ りもエ キ ス 類 に多 く含まれ て い る．

また，エ キ ス類はリ ン酸や カ リウム なども多く含ん で い

る，ペ プ トン 類 と比較すると，エ キ ス 類の 方が万遍な く

各種無機物を含んで い る ようである．ペ プ トン 類の 中で

もエ キス的な用途で用い る こ とが多い Bacto　Soytoneは，

エ キ ス 類と同様に各種無機物が豊富で ある．

ペ プ トン とポ リペ プ トン

　ペ プ トン が タ ン パ ク 質の 酵素消化物 の 総称で あ る こ とは

先 に述 べ た．とこ ろで，ペ プ トン と似 た用語 にポ リペ プ ト

ン とい うもの が あり，特に 意識せ ず に ペ プ トン と同様な意

味 で使 用 され て い る こ と もあ るが，両 者 は本 当 に同 じ意 味

なの だ ろ うか．

　ポ リペ プ トン と い う用 語 が使 用 さ れ る の に は 主に 2つ の

ケー
ス が ある．1つ は，2種類以 上 の ペ プ 1・ン を 混合 した混

合 ペ プ トン，特 に カ ゼ イ ン ペ プ トン と獣肉ペ プ トン の 混合

物 を ポ リペ プ トン （polypeptone）と称 する ケー
ス で あ る 7）．

BD 社 の Polypeptone　Peptone （BBL ブ ラ ン ド）とい う商品

名の ペ プ トン は，カ ゼ イ ン ペ プ トン と獣 肉ペ プ トン の 等 職

混合物，すな わ ち混合ペ プ トン で ある．

　
一一
方，多くの 方が ご 存知だ と思 うが．日本製薬株式会社か

らは末尾 に 「e 」の ない ポ リペ プ トン （Polypepton）が 販売 さ

れ て い る．こ の 名称は 商標登録 され て お り，S，　 N，　NP，…．

とい っ た い くつ か の 種類 が販売され て い る が，それ ら はす
べ て 混合ペ プ ト ンで は ない ．

　よっ て，前者 （po】ypeptone） と後者 （Polypepton＞は 囗

本語で 記載する とポ リペ プ トン となり同
…

で あ る が，区別

して考える必要が ある．

表 3，ペ プ トン ・エ キス 類 の 各種 ビ タ ミ ン お よび無機物類の 含有量 a

輪

鎌

ペ プ トン 類 エ キス 類

BactoTryptone BactoPeptone BactoSoytone　 Bacto　　　　　Bacto
BeefExtract　 Yeast　Extract

ビタ ミ ン 類 （pg！g）
　Biotin
　Choline　chloride

　Cyanocobatamin
　Folic　acid
　Inositol

　Nicotinlc　acid

　4−Aminobenzojc　acid
　Pantothenic　acid

　Pyridoxine

　Ribo且avin

　Thiam ’ine
　Thymidine

無機物類 （％）
　 Calciu皿

　 Chloride

　 lron

　Magnesiuni
　Phosphate

　 Potassium
　 Sodium

　 Sulfate
　 S’ulfur

　 0．1350
，e

＜ O．1
　 03
｝400，0
　 97，8
　 3．7
　 5．3
　 0，6

＜ 0」

　 0．4
　 93、4

　0．013
　 0．186
＜ 0．00ユ

　0．Ol7
　 2．669
　0．229
　 2、631
　0．241
　 0，740

　 0．22000
．0

く O．1
　 0，32400

．0
　 21．9

＜ 0．5
　 5．9
　 L7

　 3．9
〈 O．1413

．0

0．0081
．0860
．0040
，0070
．4450
．2031
．7590
，2440
，410

　 0，2

鑞
　 く 0，1
　 3．02

［00．O
　 l9．1
　 9．O
　 l3．0
　 正LO
　 ＜ 0．1
　 1．2
　 113．2

0．0550
．豆65

辮
1：lll
灘
覊

　 0．11171
．5

　鑞
靆

鑼
鑼

　 20．0
　 91．e
　 7．3
　 0．4
　 く 0．1

攤

轗
韈

く 0，001
灘

灘
襠

　 0．707

，灘
く 1：1
嬲

驪
鑼
靉

　0．Oj3
　0．380
く 0．001
　0，075
　3．270
　3．195
　1．490
　0．091
　0．634

aDifco
マ ニ ュ ア ル よ り抜粋 5）．
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バイオよもやま話

　エ キ ス類では こ れ ら以外にも，心臓浸出液 （ハ ートイ

ン フ ユ
ージョ ン），麦芽エ キス，ポテ トエ キス ， トマ ト

ジュ
ース とい っ た もの が 有名で ある，心臓浸出液は 細菌

用 の 培地に使用 され，肉エ キ ス よりも生育促進効果が高

い とされて い る，麦芽 エ キス やポ テ トエ キス は炭水化物

を多 く含み ，真菌用培地に常用 され る．トマ トジ ュ
ース

は乳酸菌の 培養の際な どに生育促進物質として添加され

る こ とがある，

その他

　塩化ナ トリウム は主 として菌体内外の 浸透圧 を調整す

る た め に添加する．微生物の分裂に お い て は，細胞質の

増大 と細胞壁 の 合成が重要であるが，培養の 初期段階で

は，その バ ラ ンス が崩れ て細胞壁の 合成が不完全な状態

で細胞分裂がお こ るこ とが しば しばある．そ の 時にで き

る プ ロ トプ ラス トは低張液で は容易 に溶菌し て しまう

が，塩化ナ トリウ ム を添加する こ とで防．ぐこ とが で きる．

　グル コ
ー

ス は多くの微生物が利用で きる 単糖で あり，

速やかに代謝され るために，微生物の 生育を促進させ る．

しか しなが ら，グ ル コ ース の代謝に伴 っ て培地中に酸が

蓄積するため，pH が低下 し，微生物にダ メー
ジを与え

る場合がある，産生 され る酸を中和する ため に，培地に

緩衝剤として リ ン 酸水素ニ カリウム などを併せ て加える

場合があ る．SCD 培地 の場合は こ れ に相当する （表 1）．

培地中の ペ プチ ド・ア ミノ酸

　先に ペ プ トン 中の ペ プチ ド ・ア ミ ノ酸につ い て議論 し

たが，それ で は実際の培地は どの 程度の ペ プチ ド・
ア ミ

ノ 酸 を含 む の で あ ろ うか． ペ プ ト ン で あ る Bacto

Tryptone，　 Bacto　Peptone，　 Bacto　Soytoneが，そ れ ぞ れ

約 81，97，59％ の ペ プチ ド ・ア ミ ノ酸を含む こ とは先

に述べ た．ペ プ トン 以外に も，LB 培地に添加する酵母

エ キ ス や，NB 培地に添加する肉エ キ ス に もペ プチ ドや

ア ミノ酸は含 まれ て い る．こ れ らに つ い て も同様に計算

する と，酵母 エ キ ス には 68％の ペ プチ ド
・
ア ミノ酸が

含まれ，肉エ キ ス に は 70％ の ペ プ チ ド ・ア ミ ノ酸が 含

まれる，こ れ らの数値か ら，表 1の 培地組成に基づ い て，

各培地 に 含まれ て い る ペ プ チ ド・ア ミ ノ 酸量 を計算する

と，LB 培地で は 1．2％，　 NB 培地で は 0．7％，　 SCD 培地

で は 1．6°
／。 と見積 もる こ とが で きる．すなわち，3者の

培 地 の 中 で は SCD 培地が最 も多 くペ プチ ド ・ア ミ ノ 酸

を含ん だ培地で あ り，その 含有量 はNB 培地の 2．3倍に

も達する と推測で きる．

　また，培地 の ANITN に つ い て も先 と同様に計算して

みる．酵母 エ キ ス と肉エ キ ス の ANITN がそれぞれ0．55

と 0．34で あるか ら，表 1の培地組成に基づ い て ，LB 培地，

NB 培地，　 SCD 培地 の AN 〆TN を計算する と，それぞれ

0．45．0．25，0．39 となる．こ の デ ータ は，LB 培地は他

の 培地 と比較 して，よ り低分子化 された ペ プチ ド ・ア ミ

ノ酸を含む培地 で ある こ とを示唆する．

　なお，本稿ではDifcoマ ニ ュ ア ル に記載 の デ
ー

タによ り

議論したが，最新の Difco＆ BBL マ ニ ュ ア ル第2版に記

載され て い るデ
ー

タとは ア ミ ノ酸成分量 の 若干の 違い が

見 られる，また，ビ タ ミ ン類の含有量など一部の成分 に

つ い て は分析値の記載が なくな っ て い る．

おわ りに

　ルー
チ ン ワ

ー
クで使用する培地の 成分 （お もにペ プ ト

ン とエ キ ス 類）につ い て簡単に 概説 した．多少な りとも

培地成分につ い て 知識を持 っ て お くこ とは，日常の ル ー

チ ン ワーク時の トラ ブ ル に対処する際に役立 つ ばか りで

なく，菌株の分離な ど を行う場合に も ， 新た なアイデ ァ

を導く手助けになるもの と考え て い る，各メーカーとも

に製造法や成分の詳細が不明で ある こ とが多 く，培地成

分すべ て を知る こ とは不可能で あるが，理解の
一助 とな

れば幸 い で ある．
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